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De følgende syv tabeller giver et overblik over svarpersonerne i 2020. For 

hver gruppe er andelen af svarpersoner angivet i procent og antallet af 

svarpersonerne i parentes. I 2020 er det ikke muligt at sammenligne svar-

personerne med hele undersøgelsespopulationen, da baggrundsoplysnin-

gerne ikke længere indsamles via registreringsarket, men angives af pati-

enten ved besvarelse af spørgeskemaet. 

Tabel 1 

Ambulante patienter (voksen). Procent (n) 

 Ambulante patienter (voksen) 

Køn   

 Mand 38 % (1831) 

 Kvinde 62 % (3033) 

Alder  

 Under 40 år 59 % (2891) 

 40 til 59 år 30 % (1455) 

 60 år og ældre 12 % (569) 

Diagnose  

 Skizofreni 24 % (1017) 

 Affektiv lidelse  25 % (1049) 

 Dobbeltdiagnose 2 % (98) 

 Personlighedsforstyrrelse 15 % (609) 

 Angst og/eller OCD 11 % (445) 

 Spiseforstyrrelse 3 % (122) 

 Andet 20 % (812) 

Varighed af kontakt til ambulatoriet 

 0 til 3 måneder 16 % (795) 

 4 til 12 måneder 36 % (1737) 

 1 til 3 år 31 % (1475) 

 Over 3 år 17 % (813) 
 

 

 

 

 

Tabel 2 

Indlagte patienter (voksen). Procent (n) 

 Indlagte patienter (voksen) 

Køn   

 Mand 45 % (713) 

 Kvinde 55 % (869) 

Alder  

 Under 40 år 46 % (733) 

 40 til 59 år 34 % (545) 

 60 år og ældre 20 % (311) 

Diagnose  

 Skizofreni 24 % (284) 

 Affektiv lidelse  37 % (430) 

 Dobbeltdiagnose 6 % (76) 

 Personlighedsforstyrrelse 6 % (66) 

 Angst og/eller OCD 9 % (111) 

 Spiseforstyrrelse 2 % (21) 

 Andet 16 % (187) 

Varighed af indlæggelse 

 Under 1 døgn 5 % (77) 

 1 til 3 døgn 13 % (211) 

 4 til 6 døgn 14 % (225) 

 1 til 2 uger 24 % (371) 

 3 til 4 uger 18 % (275) 

 1 til 2 måneder 15 % (242) 

 Over 2 måneder 11 % (167) 
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Tabel 3 

Ambulante patienter (B&U). Procent (n) 

 Ambulante patienter (B&U)  

Patientens køn    

 Dreng 41 % (598) 

 Pige 59 % (874) 

Patientens alder  

 0 til 6 år 3 % (52) 

 7 til 14 år 35 % (533) 

 15 år og ældre 61 % (933) 

Patientens diagnose  

 Spiseforstyrrelse 17 % (214) 

 Adfærdsforstyrrelse 36 % (446) 

 Angst og/eller OCD 18 % (225) 

 Skizofreni 4 % (55) 

 Udviklingsforstyrrelse 4 % (54) 

 Affektiv lidelse  10 % (122) 

 Andet 10 % (128) 

Antal kontakter patienten har haft med ambulatoriet 

 1 til 2 7 % (95) 

 3 til 4 18 % (243) 

 5 til 9 27 % (366) 

 10 eller flere 49 % (665) 

Patienten får medicin 

 Ja  50 % (719) 

 Nej 50 % (726) 

Patienten tager medicin som personalet anbefaler 

Altid 63 % (575) 

Ofte 19 % (173) 

Af og til 5 % (41) 

Sjældent  1 % (6) 

Aldrig 13 % (114) 
 

 

 

 

Tabel 4 

Forældre (B&U ambulant). Procent (n) 

 Forældre (B&U ambulant) 

Patientens køn  

 Dreng 45 % (586) 

 Pige 55 % (729) 

Patientens alder  

 0 til 6 år 6 % (76) 

 7 til 14 år 45 % (612) 

 15 år og ældre 49 % (669) 

Antal kontakter patienten har haft med ambulatoriet 

 1 til 2 8 % (109) 

 3 til 4 21 % (270) 

 5 til 9 27 % (350) 

 10 eller flere 45 % (586) 

Antal kontakter forælder har haft med ambulatoriet 

 1 til 2 19 % (232) 

 3 til 4 22 % (273) 

 5 til 9 24 % (301) 

 10 eller flere 35 % (435) 

Er patientens kontakt til ambulatoriet afsluttet 

 Ja 10 % (128) 

 Nej 90 % (1154) 

Føler sig tynget af patientens vanskeligheder  

 Slet ikke 5 % (64) 

 I ringe grad 7 % (95) 

 I nogen grad 31 % (406) 

 I høj grad 26 % (338) 

 I meget høj grad 30 % (394) 

 Ikke relevant 2 % (26)  
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Tabel 5 

Indlagte patienter (B&U). Procent (n) 

 Indlagte patienter (B&U) 

Patientens køn   

 Dreng 29 % (46) 

 Pige 71 % (114) 

Patientens alder  

 0 til 6 år 1 % (2) 

 7 til 14 år 30 % (52) 

 15 år og ældre 68 % (117) 

Patientens diagnose  

 Spiseforstyrrelse 22 % (25) 

 Adfærdsforstyrrelse 7 % (8) 

 Angst og/eller OCD 11 % (12) 

 Udviklingsforstyrrelse 2 % (2) 

 Skizofreni 12 % (13) 

 Affektiv lidelse  30 % (34) 

 Andet 17 % (19) 

Patienten har tidligere været indlagt i psykiatrien 

 Ja 48 % (78) 

 Nej 51 % (83) 

 Ved ikke 1 % (1) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabel 6 

Forældre (B&U indlagt). Procent (n) 

  Forældre (B&U indlagt) 

Patientens køn    

 Dreng 36 % (42) 

 Pige 64 % (75) 

Patientens alder  

 0 til 6 år 1 % (1) 

 7 til 14 år 44 % (51) 

 15 år og ældre 55 % (63) 

Patienten har tidligere været indlagt i psykiatrien 

 Ja 37 % (43) 

 Nej 63 % (73) 

Varighed af indlæggelse 

 3 til 7 døgn 17 % (19) 

 8 døgn til 2 måneder 62 % (69) 

 3 til 6 måneder 16 % (18) 

 7 til 12 måneder 4 % (4) 

 Over 1 år 1 % (1) 

Hyppighed af forældres samtaler med personalet 

 Flere gange pr. uge 16 % (18) 

 1 gang pr. uge 52 % (58) 

 1 gang hver 14. dag 15 % (17) 

 1 gang pr. måned 5 % (5) 

 Sjældnere end 1 gang pr. måned 12 % (13) 

 Føler sig tynget af patientens vanskeligheder 

 Slet ikke 1 % (1) 

 I ringe grad 2 % (2) 

 I nogen grad  18 % (21) 

 I høj grad 24 % (28) 

 I meget høj grad 54 % (63) 

 Ikke relevant  1 % (1) 
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Tabel 7 

Specialiseret retspsykiatri, patienter. Procent (n) 

 Spec. Retspsyk., patienter 

Køn   

 Mand 87 % (183) 

 Kvinde 13 % (27) 

Alder  

 Under 40 år 58 % (126) 

 40 til 59 år 36 % (77) 

 60 år og ældre 6 % (13) 

Diagnose  

 Skizofreni 63 % (99) 

 Affektiv lidelse  16 % (25) 

 Dobbeltdiagnose 8 % (13) 

 Personlighedsforstyrrelse 3 % (4) 

 Andet 11 % (17) 

Varighed af indlæggelse 

 0 til 3 måneder 24 % (50) 

 4 til 6 måneder 11 % (23) 

 7 til 12 måneder 12 % (25) 

 1 til 2 år 24 % (49) 

 3 til 4 år 16 % (33) 

 5 til 6 år 3 % (7) 

 Over 6 år 10 % (20) 
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