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Dato 20.08.2026 

Opdateret 28.09.2026 

 

            Sekretariatet for LUP 

 

Referat af møde i styregruppen for LUP  
 

 

Tid: Fredag den 26. juni 2026 kl. 10.00-11.30 

Sted: Virtuelt møde i TEAMS 

 

 
Mødedeltagere: 

Carl Aksel Kragh Sørensen, patientrepræsentant Nadja Ausker, Region Hovedstaden 

Birte Kloch Frederiksen, Region Nordjylland Nina Balk-Møller, Region Hovedstaden 

Daniel Kjærgaard Simonsen, Region Nordjylland  Anna Madsen, Region Hovedstaden 

Thomas Larsen, Region Midtjylland (formand) Jens Thusgård Hørlück, DEFACTUM 

Anne Gammelgaard, Region Midtjylland Simone Witzel, DEFACTUM 

Heidi Lund Olesen, Region Syddanmark Daisy Kyed, Center for Patientinddragelse (CPI) 

Louise Weile, Region Sjælland (næstformand) Line Holm Jensen, Center for Patientinddragelse (CPI) 

Barbara Askham, Region Sjælland  

 

1. Beslutning, LUP alle: Strategi for LUP 

Der var bred opbakning til strategien for udviklingen af LUP. Styregruppen drøftede 

enkelte præciseringer i strategien bl.a.: 

• Pejlemærke 5 – Personalet skal belastes mindst muligt: Burde formuleres mere 

positivt med fokus på, hvad personalet får ud af LUP. 

• De begreber, vi bruger, er vigtige. Fx kan ord som ’klinikken’ og ’hospitaler’ i 

nogle sammenhænge blive for snævre, når sundhedsreformen stræber efter det 

sammenhængende sundhedsvæsen.  

• Behovet for prioritering skal skrives tydeligere frem, så det ikke virker 

modsætningsfyldt, at vi vil mere med LUP, samtidig med at LUP skal være 

udgiftsneutral. 

 

Styregruppen besluttede, at strategien for LUP - med få præciseringer - skal drøftes i 

Forum for Kvalitet. Herefter skal den godkendes i sundhedsdirektørkredsen. 

 

2. Orientering, LUP alle: Nye lokale spørgsmål om overgange 

Taget til efterretning. 

 

Flere af spørgsmålene handler om overgangen til kommunen og kommunens arbejde. 

Styregruppen efterspurgte at LUP sekretariatet, orienterer kommunerne om de nye LUP-

spørgsmål. 

 

3. Beslutning, LUP Somatik: Enkeltstående måling af overgange 

Styregruppen konkluderede, at der er et behov for en enkeltstående måling af overgange 

i somatikken, og at tidspunktet er godt ift. sundhedsreformen. 

 



 

2 
 

Styregruppen besluttede, at sekretariatet skal gennemføre en enkeltstående måling 

blandt ældre indlagte patienter. Vi følger model 2 med fire lukkede spørgsmål og to åbne 

kommentarfelter.  

 

4. Beslutning, LUP Psykiatri: Måling af patientoplevelser ved overgange mellem 

sektorer 

I psykiatrien er der også et behov for en måling af overgange. 

 

Styregruppen besluttede, at sekretariatet skal gennemføre en måling i september og 

oktober 2026 (evt. flere måneder, hvis der er behov for flere svar) for voksne indlagte og 

ambulante patienter.  

 

Styregruppen bemærkede, at det er vigtigere, at dataindsamlingen strækker sig over 

længere tid og samler svar fra flere patienter, end at dataindsamlinger foregår hurtigt. På 

grund af få patienter i psykiatrien er det dog ikke sikkert, at sundhedsrådene kan få 

resultater på kommuneniveau. 

 

5. Beslutning, LUP alle: Opdateret samarbejdsaftale mellem regionerne og LUP 

sekretariatet 

Styregruppen godkendte de dele af den opdaterede samarbejdsaftale, som samler de 

elementer, som sundhedsdirektørkredsen allerede har godkendt, og som nu er samlet i 

ét dokument.  

 

Der var lagt op til at forlænge opsigelsen af aftalen fra 12 til 24 måneder. Det blev aftalt 

at undlade denne forlængelse, da samarbejdsaftalen så ikke behøver at komme til 

godkendelse i sundhedsdirektørkredsen. 

 

Samarbejdsaftalen beskriver det nuværende koncept for LUP, før LUP-konceptet ændres i 

henhold til den nye strategi for LUP. 

 

6. Orientering, LUP Somatik: Forundersøgelse af virtuelle konsultationer 

Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

7. Orientering, LUP Somatik: Sundheds- og omsorgspladser 

Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

8. Orientering, LUP Psykiatri: Årlig afregning for undersøgelsen til pårørende til 

voksne patienter 

Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

9. Orientering, LUP alle: Status på LUP 

Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

10. Eventuelt 

Intet at bemærke. 

 


