
 

 
 

 

Dato 28.01.2025 

 

            Sekretariatet for LUP 

 

Referat for møde i styregruppen for LUP - opdateret 
 

 

Tid: Tirsdag den 10. december 2024 kl. 10.30-12.00 

Sted: Virtuelt møde 

 

 
Mødedeltagere: 

Kim Bach, patientrepræsentant Julie Winthereik, Region Hovedstaden 

Jytte Birkkjær, patientrepræsentant Kathrine Overballe, Region Hovedstaden 

Jens Ravnholt, Region Nordjylland Martin Bredgaard Sørensen, Danske Regioner 

Birte Kloch Frederiksen Henriette Qvist, DEFACTUM 

Anne Munk Kristiansen, Region Nordjylland  Simone Witzel, DEFACTUM 

Ingvild Olsen, Region Midtjylland Jens Thusgård Hørlück, DEFACTUM 

Barbara Askham, Region Sjælland Daisy Kyed, Center for Patientinddragelse (CPI) 

Maria Olejaz Tellerup, Region Sjælland Line Holm Jensen, Center for Patientinddragelse (CPI) 

Heidi Lund Olesen, Region Syddanmark  

 

 

1. LUP Psykiatri: Pårørendeundersøgelse til pårørende til voksne patienter 

Styregruppen besluttede, at pårørendeundersøgelsen for pårørende til voksne patienter 

skal gennemføres med månedlige målinger hvert år. De månedlige målinger træder i kraft 

april 2024. 

 

Pårørendeundersøgelsen afrapporteres med en årlig status. 

 

Regionerne kan vælge at få leveret data hver måned. Der vil dog ikke være et tilstrækkeligt 

antal svar til en månedlig afrapportering, men for nogle enheder vil der være svar nok til 

kvartals- eller halvårlige visninger. Hvis regionerne ønsker at få leveret månedlige data, 

skal de kontakte sekretariatet. 

 

 

2. LUP alle: Inspirationsdag for styregruppen i 2025 

Styregruppen besluttede, at de to temaer til næste års inspirationsdag er: 

 

1) Genbesøge pejlemærkerne for LUP 

Styregruppen besluttede i efteråret 2019 en strategi for fremtidens LUP, herunder 

ambitionen for fremtidens LUP og ni pejlemærker for arbejdet. Store dele af strategien 

er implementeret, så pejlemærkerne kan med fordel genbesøges for at drøfte, om de 

skal fornyes med henblik på at skabe retning og mål, så LUP også skaber værdi i 

fremtiden. 

 

2) Hvad betyder sundhedsreformen for LUP? 

Der er i november 2024 indgået aftale om en sundhedsreform, som påvirker det 

landskab som LUP navigerer i. Et eksempel er de nye sundhedsråd, som er oplagte 

aftagere af LUP-resultater. Sammensætningen af rådene med politikere fra både region 



 

 
 

og kommune, samt det øgede fokus på det nære sundhedsvæsen og sammenhængende 

forløb vil have stor betydning for, hvad LUP skal måle på. 

Deltagerne på inspirationsdagen drøfter, hvorledes LUP kan imødekomme behovet i 

forhold til de ændringer, sundhedsreformen afstedkommer.  

 

Kompetenceenhederne for alle delundersøgelserne bliver også inviteret med. Hver region 

kan herudover invitere to hospitalsrepræsentanter med til inspirationsdagen. Bemærk, at 

dagen er med fysisk fremmøde – der er ikke mulighed for virtuel deltagelse. 

 

3. LUP alle: Benchmark versus målsætning 

Styregruppen besluttede, at benchmark versus målsætning i LUP skal drøftes på et senere 

styregruppemøde. Sekretariatet laver et oplæg til drøftelse, hvor fordele og ulemper ved 

hhv. benchmark og målsætning skitseres. 

 

4. Orientering: Status på månedlige målinger i LUP Psykiatri 

Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

5. Orientering: Årlig status på indlevering til Rigsarkivet 

Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

6. Orientering: Status på LUP 

Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

7. Eventuelt 

Offentliggørelsesdatoen for LUP 2024 er torsdag den 13. marts 2025. 

 

Der var desuden et generelt ønske om et møde med Danske Regioner om pressehåndtering 

ift. offentliggørelse. Sekretariatet aftaler nærmere med Danske Regioner. 

 


