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Regionale forskelle

I LUP Psykiatri undersgges det, hvordan de fem regioner placerer sig i for-
hold til landsresultatet, og hvordan udviklingen i tilfredsheden ser ud pa re-
gionsniveau fra 2024 til 2025. Nar der er relativt store forskelle i resulta-
terne mellem regionerne, kan det tyde pa, at der er et forbedringspotenti-
ale, hvis en region har en lav tilfredshed. Regioner med lav tilfredshed kan
hente inspiration hos andre regioner med et bedre resultat pa samme
spgrgsmal.

Resultaterne for de nationale spgrgsmal for den enkelte region sammenlig-
nes med resultatet pa landsplan inden for den enkelte gruppe af patienter

eller pargrende. Figurerne viser en opggrelse over, hvor mange spgrgsmal

der ud fra resultatet placeres over (O), under (U) eller ikke er forskellig fra
(G) landsresultatet.

Til hgjre i figuren vises, hvor mange spgrgsmal der er henholdsvis forbedret
(») eller forringet (\) fra 2024 til 2025 i den enkelte region. P8 grund af
overgang til nyt koncept, som andrer indsamlingsmetoden, er der ikke no-
gen tidssammenligning for pargrende til ambulante og indlagte voksne pati-
enter.

Fra og med LUP 2025 er benchmarket med OUG blevet justeret, sa forskel-
len udover at vaere signifikant ogsa skal veere pd mindst 0,05 for at fa et O
eller et U. Samme justering er foretaget for benchmark over tid (vist ved

pile).

Analyserne til beregning af OUG og udvikling over tid gennemfgres som
parret t-test. Der anvendes et signifikansniveau pd 5 %. Forskellen mel-
lem regionens resultat og landresultatet skal udover at vaere signifikant
0gsd veere mindst 0,05. Af hensyn til t-testens robusthed foretages der
ikke t-test i tilfaelde, hvor der er faerre end 30 svarpersoner i en eller
begge af de grupper som sammenlignes.

I de tilfeelde vil regionen ikke fremg4 af figurerne.

Placering i forhold til landsresultatet

P& regionsniveau pa tvaers af undersggelserne for patient- og pargrende-
grupperne er det kun 21 % af alle resultater, hvor der er udregnet OUG,
som er signifikant forskellige fra landsresultatet.

Ambulante undersggelser

Blandt de voksne ambulante patienter (figur 1.1) skiller Region Hovedsta-
den sig ud ved at have tre ud af ni resultater ligger signifikant over lands-
gennemsnittet. Det er 0ogsd den eneste region, der har resultater, som er
signifikant over landsresultatet. Region Nordjylland, Region Midtjylland og
Region Sjaelland skiller sig ud ved alle at have resultater, som ligger signifi-
kant under landsresultatet.

Blandt de pargrende til de voksne ambulante patienter (figur 1.2) skiller
Region Sjalland, Region Midtjylland, Region Nordjylland og Region Syddan-
mark sig ud ved, at tre eller flere resultater ligger signifikant over lands-
gennemsnittet. Region Hovedstaden, Region Nordjylland og Region Sjael-
land har alle et eller flere resultater, som ligger signifikant under landsre-
sultatet.

Blandt de ambulante patienter i bgrne- og ungdomspsykiatrien (B&U) (figur
1.3) skiller Region Nordjylland sig ud ved at have flest resultater, som er
signifikant over landsresultatet. Men Region Sjzlland og Region Midtjylland
har ogsa flere resultater, som er signifikant over landsresultatet. Region
Hovedstaden skiller sig ud ved at vaere den eneste region, der har resulta-
ter, som ligger signifikant under landsresultatet. Der er ikke udregnet OUG
for alle spgrgsmal, da nogle spgrgsmal har for fa svar til at kunne lave en
sammenligning med landsresultatet.

Blandt pargrende til ambulante patienter (B&U) (figur 1.4) skiller Region
Nordjylland og Region Sjeaelland sig ud ved at have tre eller flere resultater,
som ligger signifikant over landsresultatet. Region Hovedstaden skiller sig
ud ved at have flere resultater, som ligger signifikant under landsresultatet.
Der er ikke udregnet OUG for alle spgrgsmal, da nogle spgrgsmal har for fa
svar til at kunne lave en sammenligning med landsresultatet.
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Indlagte undersggelser

Blandt de indlagte voksne patienter (figur 1.5) har Region Hovedstaden og
Region Sjzelland hver et resultat, der er signifikant under landsresultatet.
Alle andre resultater adskiller sig ikke signifikant fra landsresultatet.

I undersggelsen blandt pargrende til de voksne indlagte patienter (figur
1.6) er det kun Region Midtjylland og Region Syddanmark, der har faet ud-
regnet resultater, og ingen af dem er signifikant forskellige fra landsgen-
nemsnittet. Der er ikke udregnet OUG for alle spgrgsmal, da nogle spgrgs-
mal har for fa svar til at kunne lave en sammenligning med landsresultatet.
Der ikke udregnet nogen resultater for Region Nordjylland, Region Sjaelland
og Region Hovedstaden pa grund af for lavt antal svarpersoner.

Blandt de indlagte i den specialiserede retspsykiatri (figur 1.7) skiller Re-
gion Hovedstaden og Region Sjaelland sig ud ved at have et eller flere re-
sultater, som ligger signifikant over landsresultatet. Region Syddanmark
skiller sig ud ved at have flere resultater, som ligger signifikant under
landsresultatet. Der er ikke udregnet OUG for alle spgrgsmal, da nogle
spgrgsmal har for fa svar til at kunne lave en sammenligning med landsre-
sultatet.

Blandt de indlagte patienter (B&U) (figur 1.8) er Region Hovedstaden den
eneste region, som ligger over landsresultatet. Der ikke udregnet nogen re-
sultater for Region Nordjylland, Region Midtjylland, Region Syddanmark og
Region Sjeelland pa grund af for lavt antal svarpersoner. Der ikke udregnet
OUG for to spgrgsmal i Region Hovedstaden, da der i disse spgrgsmal er for
f& svarpersoner til at kunne lave en sammenligning med landsresultatet.

Blandt pargrende til de indlagte patienter (B&U) (figur 1.9) er der ingen re-
sultater, som er forskellige fra landsresultatet. Der ikke udregnet nogen re-
sultater for Region Nordjylland, Region Midtjylland, Region Syddanmark og

Region Sjeelland pa grund af for lavt antal svarpersoner. Der ikke udregnet

OUG for to spergsmal i Region Hovedstaden, da der i disse spgrgsmal er for
f& svarpersoner til at kunne lave en sammenligning med landsresultatet.
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Figur 1.1 Ambulante patienter (voksen Figur 1.4 Pargrende (B&U ambulant

A A e
Region Hovedstaden 0 Region Mordjylland 0
Region Syddanmark 1 0 Region Sjaelland 2 0
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Over landsresultat (0) Ikke forsk. fra landsresultat (G) Under landsresultat (U) Over landsresultat (0) Ikke forsk. fra landsresultat (G) Under landsresultat (U)

Figur 1.2 Pargrende (Ambulante patienter voksen Figur 1.5 Indlagte patienter (voksen
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Figur 1.3 Ambulante patienter (B&U Figur 1.6 Pargrende (Indlagte patienter voksen)
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pecialiserede retsps
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Figur 1.8 Indlagte patienter (B&U
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Udvikling fra 2024 til 2025

Ambulante undersggelser

I undersggelsen blandt de voksne ambulante patienter (figur 1.1) Region
Syddanmark og Region Sjeelland hver et resultat, som er signifikant forbed-
ret i forhold 2024. Det er kun Region Midtjylland, som har et resultat, der
er signifikant forringet i forhold til 2024.

I undersggelsen blandt pargrende til de voksne ambulante patienter (figur
1.2) er der ikke sammenlignet over tid, fordi der ikke er indsamlet data i to
hele ar.

I undersggelsen blandt de ambulante patienter (B&U) (figur 1.3) er Region
Sjeelland den eneste region, der har et resultat, som er signifikant forbedret
i forhold 2024. Region Hovedstaden har et resultat, som er signifikant for-
ringet i forhold til 2024.

I undersggelsen blandt pargrende til ambulante patienter (B&U) (figur 1.4)
har alle regioner resultater, som er signifikant forbedret eller forringet i for-
hold til 2024. Region Syddanmark og Region Hovedstaden har hver et re-
sultat, som er signifikant forringet i forhold til 2024.

Indlagte undersggelser

I undersggelsen blandt de voksne indlagte patienter (figur 1.5) har Region
Nordjylland to resultater, som er signifikant forbedret i forhold 2024. Re-
gion Sjeelland og Region Hovedstaden har et eller tre resultater, som har er
signifikant forringet i forhold til 2024.

I undersggelsen blandt pargrende til de voksne indlagte patienter (figur
1.6) er der ikke sammenlignet over tid, fordi der ikke er indsamlet data i to
hele ar.

Blandt de indlagte i den specialiserede retspsykiatri (figur 1.7) har Region
Sjeelland og Region Midtjylland et eller to resultater, som er signifikant for-
bedret i forhold 2024. Region Syddanmark har to resultater, som har er
signifikant forringet i forhold til 2024.

I undersggelsen blandt de indlagte patienter (B&U) (figur 1.8) er det kun
Region Hovedstaden, der har faet udregnet resultater, og to resultater er
forbedret i forhold til 2024. Der er ogsa et enkelt resultat, som er forringet i
forhold til 2024.

I undersggelsen blandt pargrende til de indlagte patienter (B&U) (figur 1.9)
er det kun Region Hovedstaden, der har faet udregnet resultater, men in-
gen af resultaterne adskiller sig signifikant fra 2024.






