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De fglgende ni tabeller giver et overblik over svarpersonerne i 2025. For
hver gruppe er andelen af svarpersoner angivet i procent og antallet af
svarpersoner i parentes. Ambulante og indlagte voksne patienter (undtaget
indlagte i den specialiserede retspsykiatri) og deres pargrende har maned-
lige digitale malinger. De gvrige patient- og foreeldregrupper indgdr hvert
efterdr, hvor personalet udleverer spgrgeskemaer til patienter, og ad denne
vej rekrutterer pargrende.

Tabel 1

Ambulante patienter (voksen). Procent (n
Kgn Ambulante patienter (voksen)
Mand 37 % (3.037)
Kvinde 63 % (5.237)

Under 40 ar 51 % (4.235)
40 til 59 ar 31 % (2.560)

60 ar og zeldre 18 % (1.479)

Tabel 2

Pargrende (voksen ambulant). Procent (n)
Pargrende (voksen ambulant)

Kon
Mand 37 % (461)
Kvinde 63 % (774)

Under 40 ar 16 % (186)
40 til 59 &r 44 % (521)

60 ar og zeldre 40 % (471)

Anden relation 12 % (149)
Datter/sgn 12 % (149)
Mor/far 34 % (418)

FAEgtefeelle/samlever 42 % (518)

Antal samtaler med ambulatoriet

Ingen 31 % (372)
1-2 samtaler 30 % (361)
3-5 samtaler 22 % (266)
Over 5 samtaler 17 % (198)
Foler sig tynget af patientens vanskeligheder

Slet ikke 4 % (43)
8 % (95)
30 % (363)
30 % (365)
25 % (306)
2 % (29)

I ringe grad

I nogen grad

I hgj grad

I meget hgj grad

Ikke relevant for mig
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Tabel 3 Tabel 4
Indlagte patienter (voksen). Procent (n Pargrende (voksen indlagt). Procent (n
Kgn Indlagte patienter (voksen) Pargrende (voksen ambulant)
Mand 45 % (393)
Mand 32 % (46)
Kvinde 55 % (474)
ger v o
lAer ..
Under 40 ar 41 % (358) Under 50 &r 23 % (32)
40 til 59 ar 32 % (275) 50 til 59 &r 30 % (41)
60 ar og zeldre 27 % (234) 60 &r og zeldre 47 % (64)
Anden relation 41 % (59)
Mor/far 31 % (45)
FAEgtefeelle/samlever 27 % (39)
Ingen 28 % (38)
1-2 samtaler 29 % (39)
3-5 samtaler 21 % (29)
Over 5 samtaler 21 % (29)
Fgler sig tynget af patientens vanskeligheder
Slet ikke 3 % (4)
I ringe grad 3% (4)
I nogen grad 21 % (29)
I hgj grad 35 % (48)
I meget hgj grad 35 % (48)

Ikke relevant for mig 2% (3)
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Tabel 5
Ambulante patienter (B&U). Procent (n

Patientens kgn Ambulante patienter (B&U)

Dreng 43 % (467)
Pige 57 % (629)
0 til 6 &r 2 % (25)

7 til 14 ar 44 % (476)

15 8r og eldre 54 % (587)
Spiseforstyrrelse 17 % (157)
Adfeerdsforstyrrelse 52 % (488)

Angst og/eller OCD 11 % (103)

Skizofreni 4 % (39)
Udviklingsforstyrrelse 3 % (29)
Affektiv lidelse 6 % (53)
Andet 7 % (62)
1 til 2 5 % (50)
3 til 4 17 % (168)
5 til 9 27 % (274)
10 eller flere 51 % (518)
Ja 61 % (642)
Nej 39 % (419)
Altid 69 % (535)
Ofte 19 % (143)
Af og til 4 % (31)
Sjeeldent 1% (11)

Aldrig 7 % (52)

Tabel 6
Foraeldre (B&U ambulant). Procent (n

Patientens kgn Foraeldre (B&U ambulant)

Dreng 46 % (597)
Pige 54 % (691)
0 til 6 8r 7 % (87)

7 til 14 &r 48 % (617)

15 &r og eeldre 45 % (582)

Antal kontakter patienten har haft med ambulatoriet

1til 2 7 % (92)

3til 4 19 % (246)
5til 9 29 % (367)
10 eller flere 44 % (564)
1til 2 14 % (172)
3til 4 19 % (227)
5til 9 28 % (334)
10 eller flere 39 % (460)
Ja 8 % (106)

Nej 92 % (1165)

Slet ikke 5 % (63)
7 % (87)

33 % (420)

I ringe grad

I nogen grad
I hgj grad 24 % (312)
I meget hgj grad 30 % (381)

Ikke relevant for mig 1% (17)
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Tabel 7 Tabel 8
Indlagte patienter (B&U). Procent (n Foraeldre (B&U indlagt). Procent (n
Patientens kgn Indlagte patienter (B&U) Patientens kgn Forzaeldre (B&U indlagt)
Dreng 25 % (28) Dreng 30 % (30)
Pige 75 % (82) Pige 70 % (69)
0 til 6 ar 0 % (0) 0 til 6 ar 0 % (0)
7 til 14 &r 39 % (43) 7 til 14 &r 46 % (46)
15 3r og @ldre 61 % (68) 15 3r og aldre 54 % (55)
Patienten har tidligere vaeret indlagt i psykiatrien
Spiseforstyrrelse 32 % (27) Ja 40 % (40)
Adfeerdsforstyrrelse 13 % (11) Nej 60 % (60)
Angst og/eller OCD 9% (8)
Udviklingsforstyrrelse 8 % (7) 3 til 7 dggn 19 % (19)
Skizofreni 8 % (7) 8 dogn til 2 maneder 62 % (63)
Affektiv lidelse 14 % (12) 3 til 6 mneder 17 % (17)
Andet 15 % (13) 7 til 12 maneder 1% (1)
Patienten har tidligere vaeret indlagt i psykiatrien Over 1 &r 1% (1)
1o 50 % (56)
Nej 49 % (55) Flere gange pr. uge 14 % (13)
Ved ikke 2% (2) 1 gang pr. uge 54 % (51)
1 gang hver 14. dag 24 % (23)
1 gang pr. méned 2% (2)
Sjeeldnere end 1 gang pr. m&ned 5 % (5)
Slet ikke 1% (1)
I ringe grad 0 % (0)
I nogen grad 15 % (14)
I hej grad 27 % (26)
I meget hgj grad 55 % (53)

Ikke relevant for mig 2% (2)
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Tabel 9
Specialiseret retspsykiatri, patienter. Procent (n

Spec. Retspsyk., patienter

Mand 87 % (186)
Kvinde 13 % (28)

ager
Under 40 &r 66 % (146)
40 til 59 ar 29 % (64)
60 ar og zeldre 5% (11)
Skizofreni 64 % (110)
Affektiv lidelse 12 % (21)
Dobbeltdiagnose 6 % (11)
Personlighedsforstyrrelse 3 % (5)
Andet 15 % (26)
0 til 3 maneder 21 % (44)
4 til 6 maneder 18 % (38)
7 til 12 maneder 11 % (23)
1til 2 &r 20 % (42)
3 til 4 &r 15 % (31)
5 til 6 &r 8 % (18)

Over 6 ar 8 % (17)
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