FAVRSKOV KOMMUNE
Sociogeografiske omrader

Omrade 3
Antal personer: 10.600

Omrade 2
Antal personer: 15.800

Omrade 1
Antal personer: 5.600

Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 1.400 Antal personer: 0

Granslev Sogn

Grundfgr Sogn
Hadbjerg Sogn
Sgften Sogn

Aidt Sogn
Foldby Sogn
Gerning Sogn

Hammel Sogn
Houlbjerg Sogn

Hvorslev Sogn -
Thorsg Sogn

Hadsten Sogn
Haldum Sogn
Haurum Sogn
Lading Sogn
Lerbjerg Sogn
Lyngad Sogn
Rud Sogn
Rggen Sogn
Sall Sogn
Skjgd Sogn
Sporup Sogn
Vitten Sogn
Voldby Sogn
@dum Sogn
Voldby Sogn
@dum Sogn

Laesevejledning:

Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i
omrader p& baggrund af befolkningens
uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet
og personindkomst. Analysen er et redskab
til at identificere omrader med store sund-
hedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geogra-
fiske omrader, hvor der er en hgj andel af
personer med lavt uddannelsesniveau, en
hgj andel i den erhvervsaktive alder uden
for arbejdsmarkedet samt lav gennem-
snitlig personindkomst. Det modsatte ggr
sig gaeldende for sociogeografisk omrade
1. Jo mgrkere farver pd kortet, jo lavere
sociogkonomisk status blandt befolkningen
i det pageeldende omrade.

Den sociogeografiske opdeling af kommu-
nerne er foretaget pa sogneniveau og er ba-
seret pa oplysninger fra Danmarks Statistik
om hele befolkningen pa 25 &r og derover.

Sgijlegrafen viser, at hovedparten af
befolkningen i Favrskov Kommune bor i
omréde 1, 2 og 3. Kun en lille andel bor i
omrade 4, og ingen bor i omrade 5. Den
gule linje viser fordelingen i hele Region
Midtjylland.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021
(indledning til kap. 14) for en naermere
gennemgang af de analyser og metoder,
der er brugt til den sociogeografiske
opdeling.
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HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

FAVRSKOV KOMMUNE
S un d h ed pg én Sld e [l Region Midtjylland @ Signifikant stgrre i 2021

[l Favrskov Kommune @ Signifikant mindre i 2021

e o et @vrige kommuner Ingen forskel
Region Favrskov Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct.  Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere
Dagligrygere 13 11* 6* 1 14 16 p
- 15
Antal personer: 4.000 o I I . . .
5
25
Drikker mere end » Drikker mere end 10 genstande
10 genstande om ugen 15 14 17 14 13 17 - :: I I o o
Antal personer: 5.100 5
z: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 18 18 17 16 21* 18 _ 15
Antal personer: 6.300 10
5
2 Usundt kostmanster
Usundt kostmgnster 18 16* 10* 15 21+ 14 - 5 () o
Antal personer: 5.600 I I
5
Svaer overvaegt

Sveaer overvagt

18 19 12* 21 20 32* -
Antal personer: 6.800 * LI o o o
5
2-5 risikable 2 25 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 19 15 17 23*

N

(6]
'

&

Antal personer: 6.900 5

Darlig sevnkvalitet
Darlig sgvnkvalitet

10 8* 6 9 7 13 - 10
Antal personer: 2.900 Il I o [ J
5
Darligt selvvurderet :Z Derligtiseivitideretiheitred
helbred 16 15 16 13 16 22 - 15 I o
10
Antal personer: 5.700 5 I
ng score pé 0 Hoj score pa stressskalaen
stressskalaen 29 25 2 24 27 30 - I I ® ®
Antal personer: 9.100 10

Symptomer pa depression
Symptomer pa depression

8 8 11 8 8 4 -
Antal personer: 2.800 s I I o
0
Ensomhed * reemes
14 12 13 11 12 16 - - ()
Antal personer: 4.300 I
5
B » 4+ kroniske sygdomme:
4+ kroniske sygdomme 15 15 o 15 17 26+ ) 15 PS PS
Antal personer: 5.400 10
5
En de”meget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 15 1" 15 17 - - 15 ‘
Antal personer: 5.400 12 I

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



HEDENSTED KOMMUNE
Sociogeografiske omrader

Omréde 1

Omréde 2

Omréde 3

Omrade 4

Antal personer: 1.100

Antal personer: 11.100

Antal personer: 18.500

Daugard Sogn
Hornum Sogn

As Sogn
Hedensted Sogn
Hjarng Sogn
Klejs Sogn
Skjold Sogn
Stouby Sogn
Urlev Sogn
Vrigsted Sogn
@lsted Sogn
@rum Sogn
@ster Snede Sogn

Lzaesevejledning:

Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i omrader
pé& baggrund af befolkningens uddannelse,
tilknytning til arbejdsmarkedet og person-
indkomst. Analysen er et redskab til at
identificere omrader med store sundhedsud-
fordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geogra-
fiske omrader, hvor der er en hgj andel af
personer med lavt uddannelsesniveau, en

hgj andel i den erhvervsaktive alder uden for
arbejdsmarkedet samt lav gennemsnitlig per-
sonindkomst. Det modsatte ggr sig geeldende
for sociogeografisk omrade 1. Jo mgrkere
farver p& kortet, jo lavere sociogkonomisk
status blandt befolkningen i det pagaeldende
omrade.

Den sociogeografiske opdeling af kommuner-
ne er foretaget pa sogneniveau og er baseret
pa oplysninger fra Danmarks Statistik om hele
befolkningen p& 25 &r og derover.

Sgjlegrafen viser, at hovedparten af befolk-
ningen i Hedensted Kommune bor i omréde
2 og 3. Kun en lille andel bor i omréde 1 og
4, og ingen bor i omr&de 5. Den gule linje
viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021
(indledning til kap. 14) for en naermere
gennemgang af de analyser og metoder,
der er brugt til den sociogeografiske
opdeling.
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|
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Sociogeografiske omrader



HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

HEDENSTED KOMMUNE
S U n d h ed pg én Sld e [l Region Midtjylland © Signifikant sterre i 2021

Il Hedensted Kommune @ Signifikant mindre i 2021

Sociogeografiske omrader @vrige kommuner Ingen forskel
Region Hedensted Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct.  Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere “ D
* 12 1 1 1 -
Antal personer: 5.300 i 2 3 6 9 :Z I I o
5
25
Drikker mere end » Drikker mere end 10 genstande
10 genstande om ugen 15 15 30* 14 15 14 - 1: II o o
Antal personer: 5.300 5
z: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 18 2% 23 18* 29 26 R 15 .
Antal personer: 7.300 10
5
2 Usundt kostmanster
Usundt kostmgnster
18 21* 17 22 20 23 -
Antal personer: 7.100 ° I I ®
5
2 Svaer overvaegt
Sveaer overvagt
18 23* 13* 21 24 30 -
Antal personer: 7.800 ® I I ® ® ®
5
2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 24 2% 21 25 20 - I I
Antal personer: 8.600 5
1 Darlig sovnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 10 11 13 11 1 12 ) 0 P Y
Antal personer: 3.900 I
5
Darligt selvvurderet :Z Beclseietiiened
helbred 16 17 13 14*  19* 18 - JZ u ) o
Antal personer: 6.400 5
ng score Pé 20 Hoj score pa stressskalaen
stressskalaen 29 27 21 28 26 3 - P I I () ()
Antal personer: 9.800 10
@ Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 9 9 9 9 9 )
Antal personer: 3.000 ’ II
0
Ensomhed
15
Ensomhed 14 14 20 13 13 15 - ®
Antal personer: 4.600
5
2 4+ kroniske sygdomme:
4+ kroniske sygdomme 15
15 16 6 15 18* 14 -
Antal personer: 5.800 © . .
5
En dellmeget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 17 - 14~ 21* 19 - 15 o
Antal personer: 5.800 12

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



HERNING KOMMUNE
Sociogeografiske omrader

Omréde 1 Omréde 2 Omréde 3 Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 0 Antal personer: 30.000 Antal personer: 12.100 Antal personer: 18.700 Antal personer: 1.600
I

- Gjellerup Sogn Assing Sogn Arnborg Sogn Ilderhede Sogn

Herning Sogn Aulum Sogn Fasterholt Sogn Gullestrup Sogn

Hodsager Sogn Grove Sogn Feldborg Sogn

Karstoft Sogn Haderup Sogn Fredens Sogn

Kollund Sogn Haunstrup Sogn Hedeager Sogn

Rind Sogn Ilskov Sogn Kglkaer Sogn

Snejbjerg Sogn Ngvling Sogn Sankt Johannes Sogn

Studsgard Sogn Vildbjerg Sogn Simmelkaer Sogn

Sunds Sogn Vind Sogn Skarrild Sogn

Tiphede Sogn @rre-Sinding Sogn Sgnder Felding Sogn

Tjgrring Sogn Timring Sogn

Vinding Sogn @rnhgj Sogn
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Lasevejledning: Sociogeografiske omrader i;ﬁ:ﬁ: ografisk Silisgsrd .Skaerbaek
Denne analyse opdeler kommunen i omrader pa °
baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning til 2 Kibaek Hogild
arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen er et 3] O
redskab til at identificere omrader med store sundheds- - 4

udfordringer.

__E

Sociogeografisk omrade 5 er de geografiske omrader,
hvor der er en hgj andel af personer med lavt uddannel-
sesniveau, en hgj andel i den erhvervsaktive alder uden
for arbejdsmarkedet samt lav gennemsnitlig personind-
komst. Det modsatte ggr sig geeldende for sociogeogra-
fisk omréde 1. Jo mgrkere farver pa kortet, jo lavere
sociogkonomisk status blandt befolkningen i

det pagzeldende omrade.

[ ]
! Karstoft

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er Pct. 0% 48 % 19 % 30 % 3%
foretaget pa sogneniveau og er baseret pa oplysninger

fra Danmarks Statistik om hele befolkningen pa 25 ar og 80

derover.

Sgjlegrafen viser, at hovedparten af befolkningen i 60

Herning Kommune bor i omrade 2, 3 og 4. Kun en lille
andel bor i omr&de 5, og ingen bor i omrade 1. Den

gule linje viser fordelingen i hele Region Midtjylland. 40+
Se rapporten Hvordan har du det? 2021 (indledning til
kap. 14) for en nsermere gennemgang af de analyser og 20
metoder, der er brugt til den sociogeografiske opdeling.
v 1 2 3 4 5

Sociogeografiske omrader




HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

HERNING KOMMUNE
S U n d h ed pg én Sld e [l Region Midtjylland @ Signifikant starre i 2021

[l Herning Kommune @ Signifikant mindre i 2021

Sociogeografiske omrader Jvrige kommuner Ingen forskel
Region Herning Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct.  Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere
Dagligrygere 2
- 1 1 14 -
Antal personer: 8.500 e e 3 :Z u . . .
5
25
Drikker mere end » Drikker mere end 10 genstande
10 genstande om ugen 15 16 - 18 14 14 - . II ()
Antal personer: 10.000 5
z: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 18 20 B 19 18 23 R B P
Antal personer: 13.000 10
5
2 Usundt kostmanster
Usundt kostmgnster 18 20 R 19 17 o5+ B ; .
Antal personer: 13.000
5
. . 2 Svaer overvaegt
Var overvag
18 20 - 18 22 22 -
Antal personer: 13.000 ® I I ® ® ®
5
2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 22 = 20 21 26* > s I I
Antal personer: 15.000 5
1 Darlig sovnkvalitet
Darlig sgvnkvalitet
10 1 - 1 9 13 - 10
Antal personer: 7.600 I I . .
5
Dérllgt selvvurderet :Z Darligt selvvurderet helbred
helbred 16 16 - 13 14 20* - 15 I I
10
Antal personer: 11.000 5
ng score Pé 20 Hoj score pa stressskalaen
stressskalaen 29 27 - 24* 27 32 - 2 I I () ()
Antal personer: 19.000 10
@ Symptomer pa depression
Symptomer pa depression
Sl 8 8 - 8 6 10 - ®
Antal personer: 5.500
0
Ensomhed
Ensomhed *
14 11* - 9* 10 15* - o
Antal personer: 7.300 1 I
p 5 J
2 4+ kroniske sygdomme:
4+ kroniske sygdomme 15
15 15 - 13 14 20* - I I
Antal personer: 10.000 © . .
5
En dellmeget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 17 - 15 16 21 - 15
Antal personer: 10.000 12

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



HOLSTEBRO KOMMUNE

Sociogeografiske omrader

Omrade 2
Antal personer: 9.800

Omrade 1
Antal personer: 5.600

Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 7.400 Antal personer: 5.300

Omrade 3
Antal personer: 13.000

Mejdal Sogn
Mejrup Sogn

Ellebaek Sogn
Idom-Raasted Sogn
Madum Sogn
M&bjerg Sogn
Naur Sogn

Ngrre Felding Sogn
Sir Sogn

Tvis Sogn

Sir Sogn

Staby Sogn

Tvis Sogn

Laesevejledning:

Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i
omrader pa baggrund af befolkningens
uddannelse, tilknytning til arbejdsmar-
kedet og personindkomst. Analysen er et
redskab til at identificere omrader med
store sundhedsudfordringer. ™~
Sociogeografisk omréde 5 er de geogra-

fiske omrader, hvor der er en hgj andel af

personer med lavt uddannelsesniveau, en

hgj andel i den erhvervsaktive alder uden

for arbejdsmarkedet samt lav gennem-

snitlig personindkomst. Det modsatte gor

sig geeldende for sociogeografisk omrade

1. Jo mgrkere farver p% kortet, jo lavere

sociogkonomisk status blandt befolkningen

i det pagaeldende omréde.

Den sociogeografiske opdeling af kom-
munerne er foretaget pa sogneniveau og
er baseret pa oplysninger fra Danmarks 1
Statistik om hele befolkningen pa 25 &r og

derover.

Sgjlegrafen viser, at befolkningen i
Holstebro Kommune er fordelt p8 alle
fem typer af sociogeografiske omrader.
En relativ stor del af befolkningen bor i
omrade 5. Holstebro Kommune har en
sociogeografisk profil, der minder meget
om profilen for hele regionen (den gule
linje i sgjlegrafen).

Se rapporten Hvordan har du det? 2021
(indledning til kap. 14) for en naermere
gennemgang af de analyser og metoder,
der er brugt til den sociogeografiske
opdeling.
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Bur Sogn

Ejsing Sogn
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Husby Sogn
Ryde Sogn

Sahl Sogn
Staby Sogn
Trandum Sogn
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Sociogeografiske omrader




HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

HOLSTEBRO KOMMUNE
Sundhed pa én side

71 Region Midtjylland © Signifikant sterre i 2021
[l Holstebro Kommune @ Signifikant mindre i 2021

@vrige kommuner Ingen forskel

Sociogeografiske omrader

Region Holstebro Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct.  Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere
Dagligrygere 13 14 7 14 13 16 19 p
15
Antal personer: 5.900 o I I . .
5
25
Drikker mere end » Drikker mere end 10 genstande
10 genstande om ugen 15 15 10 15 15 19 14 ® I I [ )
Antal personer: 6.200 5
z: Fysisk inaktive
A SLELT 18 18 12* 14+ 20 23 21 *®
Antal personer: 7.800 10
5
2 Usundt kostmanster
Usundt kostmgnster 18 20* 17 19 21 o5 20 ; . .
Antal personer: 8.700
5
2 Svaer overvaegt
Sveaer overvagt
18 22* 15* 19 22 27 29
Antal personer: 9.300 ® I I ® ® ®
5
2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 21 11* 19 23 28* 23 - I I
Antal personer: 9.300 5
1 Darlig sovnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 10 10 7 7% 10 1 16* 0 .
Antal personer: 4.200 I I
5
Dérllgt selvvurderet :Z Darligt selvvurderet helbred
helbred 16 16 10*  10* 17 21 26* 15 II o
10
Antal personer: 7.500 5
ng score Pé 20 Hoj score pa stressskalaen
stressskalaen 29 28 16* 25 28 30 40* I I o o
Antal personer: 12.000 10
@ Symptomer pa depression
Symptomer pa depression . "
S L 8 7 ¥ 6 7T 7 15 ®
Antal personer: 3.000
0
Ensomhed
15
Ensomhed 14 12 5 1 13 12 21% ®
Antal personer: 5.200 I
5
) 2 4+ kroniske sygdomme:
4+ kroniske sygdomme 15 15 g 14 17 17 23+ 15 Y Y P
Antal personer: 6.800 ©
5
En dellmeget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 18 8* 17 19 24 27 JZ o ()
Antal personer: 6.800 a

Lasevejledning: Sundhed pa én side
I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.
I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte

sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.
I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.

I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.
Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



HORSENS KOMMUNE
Sociogeografiske omrader

Omréde 2 Omréde 3

Antal personer: 29.600

Omrade 1
Antal personer: 4.400

Antal personer: 4.000

Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 10.900 Antal personer: 14.400

Fgvling Sogn
Hatting Sogn
Sgvind Sogn
Tyrsting Sogn
Uth Sogn
Yding Sogn
Uth Sogn
Yding Sogn

Gangsted Sogn
Greaedstrup Sogn
Hansted Sogn
Kattrup Sogn
Lundum Sogn
Nebel Sogn

Nim Sogn

Sgnder Vissing Sogn
Tamdrup Sogn
Tolstrup Sogn
Torsted Sogn
Treeden Sogn
Tyrsted Sogn
Tenning Sogn
Underup Sogn
Vedslet Sogn
Voerladegdrd Sogn
@rridslev Sogn
@stbirk Sogn

Veaer Sogn

Davding

Laesevejledning:

Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i
omrader pa baggrund af befolkningens
uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet
og personindkomst. Analysen er et redskab
til at identificere omrader med store sund-
hedsudfordringer.

)
Graedstri

Fovling ®

Sociogeografisk omréde 5 er de geogra-
fiske omrader, hvor der er en hgj andel af
personer med lavt uddannelsesniveau, en
hgj andel i den erhvervsaktive alder uden
for arbejdsmarkedet samt lav gennem-
snitlig personindkomst. Det modsatte gor
sig geeldende for sociogeografisk omrade
1. Jo mgrkere farver pa kortet, jo lavere
sociogkonomisk status blandt befolkningen
i det pageeldende omrade. 1 2

Den sociogeografiske opdeling af kommu-
nerne er foretaget pa sogneniveau og er ba-
seret pa oplysninger fra Danmarks Statistik
om hele befolkningen pa 25 &r og derover.

Treeden °

Astr\g)lund N'.m °

Sociogeografisk omrade

-

Endelave Sogn
Sgnderbro Sogn
Vor Frelsers Sogn

Braedstrup Sogn
Klostersogn

S. Vissing
Addit
N Voervadsbro

[ ]
® Dorup
Gantrup o
Yding

Tonning

Vestbirk

Grumstrup
® ostoin>alie O
Hovedgard

Kattrup @
Lundum Y A
Gedved .S
N Tvingstrup
Egebjerg

Y Gangsted
Lund O

rridslev
Sel :ise °

Haldrup Sevind

Hatting
[ ]

Sejet
[ ]

__E

Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Hor-

sens Kommune er fordelt pa alle fem ty- Pet.
per af sociogeografiske omrader. Naesten
halvdelen bor i omrade 2, og en fijerdedel
af befolkningen bor i omr&de 5. Den gule
linje viser fordelingen i hele Region Midt-
jylland. Bemeerk at 27 % af den voksne 60
befolkning bor i Klostersogn.

80

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 40
(indledning til kap. 14) for en naermere
gennemgang af de analyser og metoder,
der er brugt til den sociogeografiske 20
opdeling.

7 % 47 % 6 % 17 % 23 %

1 2 3 4 5
Sociogeografiske omrader




HORSENS KOMMUNE

Sundhed pa én side

HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

Sociogeografiske omrader

[l Region Midtjylland
B Horsens Kommune

© Signifikant sterre i 2021
@ Signifikant mindre i 2021

@vrige kommuner Ingen forskel

Region Horsens Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere
Dagligrygere 13 13 10 1 1" 14 17* b
15
Antal personer: 9.100 o I_I . . .
5
25
Drikker mere end » Drikker mere end 10 genstande
10 genstande om ugen 15 15 24*  13* 17 17 15 1: I I o o
Antal personer: 10.000 5
25
Fysisk inaktive
. . . 20
Fysiskiinaktive 18 21 15 18" 30 21 25 ®
Antal personer: 14.000 10
5
2 Usundt kostmanster
Usundt kostmgnster 18 19 10* 18 15 19 23 ; .
Antal personer: 13.000
5
2 Svaer overvaegt
Svar overvasgt 18 19 o 19 28 19 20 PY
Antal personer: 13.000 II
5
2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 22 15 21 25 22 2T 4 I I
Antal personer: 16.000 5
1 Darlig sovnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 10 12+ 10 10* T 16 15 0 ) )
Antal personer: 8.600 I
5
Dérllgt selvvurderet :Z Darligt selvvurderet helbred
helbred 16 18 16 14* 20 19 24* 15 I I
10
Antal personer: 13.000 5
ng score Pé 20 Hoj score pa stressskalaen
stressskalaen 29 30 15 23 34 39" 41 I I ()
Antal personer: 21.000 10
Symptomer pa depression
2 . 10
Symptomer pa depression 8 10 4+ 7% 9 12 e ) P
Antal personer: 6.300
0
Ensomhed
15
STl 14 15 6 13 17 19 17 ®
Antal personer: 10.000
5
) 2 4+ kroniske sygdomme:
4+ kroniske sygdomme 15 17 17 13+ 25 18 21 15 Y Y
Antal personer: 12.000 ©
5
En dellmeget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 21* 10*  16* 28 25 31* 15

Antal personer: 12.000

Lasevejledning: Sundhed pa én side
I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.
I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.

I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.
Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



IKAST-BRANDE KOMMUNE
Sociogeografiske omrader

Omréde 1 Omréde 2 Omréde 3 Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 0 Antal personer: 10.500 Antal personer: 3.500 Antal personer: 15.100 Antal personer: 0
I
- Brande Sogn Christianshede Sogn Bldhgj Sogn =
Faurholt Sogn Engesvang Sogn Bording Sogn
Fonnesbaek Sogn Gludsted Sogn Ejstrup Sogn
Uhre Sogn Ilskov Sogn Hampen Sogn
Isenvad Sogn Ikast Sogn
Skaerlund Sogn Klovborg Sogn

Ngrre Snede Sogn

Faurholt
O °
Engesvang
Istrup
Péarup
(]
Christianshede
[ ]

Isenvad
(]

Gludsted
()

Lasevejledning: Sociogeografiske omrader
Denne analyse opdeler kommunen i omrader pa
baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning til
arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen er et
redskab til at identificere omrader med store sund- B"-g‘de
hedsudfordringer. Uzre

Sociogeografisk omréde 5 er de geografiske omrader,
hvor der er en hgj andel af personer med lavt uddan-
nelsesniveau, en hgj andel i den erhvervsaktive alder
uden for arbejdsmarkedet samt lav gennemsnitlig
personindkomst. Det modsatte ggr sig gaeldende for
sociogeografisk omrade 1. Jo mgrkere farver pa kortet,
jo lavere sociogkonomisk status blandt befolkningen i
det pagzeldende omrade.

Sociogeografisk omrade

2 3 4

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er

foretaget pa sogneniveau og er baseret p& oplysninger Pct. 0% 36 % 12 % 52 % 0%
fra Danmarks Statistik om hele befolkningen pa 25 &r
og derover. 80

Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Ikast-Brande
Kommune bor i omrade 2, 3 og 4. Mere end halvde- 60
len bor i omrade 4. Den gule linje viser fordelingen i
hele Region Midtjylland.

40
Se rapporten Hvordan har du det? 2021 (indledning
til kap. 14) for en naermere gennemgang af de
analyser og metoder, der er brugt til den socio- 20+
geografiske opdeling.

1 2 3 4 5
Sociogeografiske omrader



HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

IKAST-BRANDE KOMMUNE
S u n d h ed p3 én Sld e [ Region Midtjylland © Signifikant sterre i 2021

B Ikast-Brande Kommune @ Signifikant mindre i 2021

Sociogeografiske omrader @vrige kommuner Ingen forskel
Region lkast Brande Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere " Dagligrygere
i - 1 14 17 -
Antal personer: 4.900 i 2 3 :Z I I . .
5
25
Drikker mere end » Drikker mere end 10 genstande
10 genstande om ugen 15 14 - 17 14 13 - . I I () ()
Antal personer: 4.400 5
» Fysisk inaktive
. . . 20
Fysisk inaktive 18 18 _ 17 17 19 _ 15
Antal personer: 5.500 10
5
2 Usundt kostmanster
Usundt kostmgnster
18 25* - 23 25 26 - I
Antal personer: 7.500 ° I ® ® ®
5
2 Svaer overvaegt
Sveaer overvagt 18 21* ) 20 20 29 ) N PY PY
Antal personer: 6.300 I
5
2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 24* - 21 25 26 - 1 I I
Antal personer: 7.700 5

Darlig sevnkvalitet
Darlig sgvnkvalitet

10 10 - 10 B 11 - 10 ()
Antal personer: 3.200 II
5
25 5
Darligt selvvurderet % Dérligt selvvurderet helbred
helbred 16 17 - 16 13 18 S 15 I I o
10
Antal personer: 5.600 5
Hgj score pa - Hoj score pé stressskalaen
stressskalaen 29 27 S 25 23 30 = » I I ®
Antal personer: 8.800 10

Symptomer pa depression
Symptomer pa depression

8 8 - 6 4 10* - s
Antal personer: 2.400 I
0
Ensomhed * e
14 12 - 12 I 13 - 0 o
Antal personer: 3.600 I
5
B » 4+ kroniske sygdomme:
4+ kroniske sygdomme 15 17 ) 15 15 18 ) 15 P P
Antal personer: 5.300 ©
5
En de”meget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 18 - 16 20 20 - 15 o o
Antal personer: 5.300 12

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



LEMVIG KOMMUNE
Sociogeografiske omrader

Omréde 1 Omréde 2 Omréde 3 Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: <100 Antal personer: 2.800 Antal personer: 4.700 Antal personer: 7.000 Antal personer: <100
I |
Engbjerg Sogn Fabjerg Sogn Fjaltring Sogn Bgvling Sogn Ferring Sogn
Heldum Sogn Gudum Sogn Dybe Sogn
Hygum Sogn Hove Sogn Flynder Sogn
Ngrlem Sogn Lomborg Sogn Harbogre Sogn
Rom Sogn Mgborg Sogn Lemvig Sogn
Vandborg Sogn Ngrre Nissum Sogn Nees Sogn
Thyborgn Sogn Ramme Sogn
Tgrring Sogn Trans Sogn
Pct. 0% 19 % 32 % 48 % 1%
80
60
40
20
0

=

Sociogeografisk omrade

W N s

1 2

Vandborg
°

Fabjerg
[ ]

2 3 4 5
Sociogeografiske omrader

Lzesevejledning: Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i omrader pa baggrund af
befolkningens uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet og
personindkomst. Analysen er et redskab til at identificere
omrader med store sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geografiske omrader, hvor der
er en hgj andel af personer med lavt uddannelsesniveau, en

hgj andel i den erhvervsaktive alder uden for arbejdsmarkedet
samt lav gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte ggr sig
gaeldende for sociogeografisk omrade 1. Jo mgrkere farver p&
kortet, jo lavere sociogkonomisk status blandt befolkningen i det
pégeeldende omrade.

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er foretaget pa
sogneniveau og er baseret p& oplysninger fra Danmarks Statistik
om hele befolkningen pd 25 3r og derover.

Sgjlegrafen viser, at hovedparten af befolkningen i Lemvig
Kommune bor i omréde 2, 3 og 4. Naesten halvdelen bor i
omrade 4, og kun en meget lille andel bor i omr&de 1 og 5. Den
gule linje viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 (indledning til kap. 14)
for en naermere gennemgang af de analyser og metoder, der er
brugt til den sociogeografiske opdeling.



HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

LEMVIG KOMMUNE
S U n d h ed pg én Sld e [l Region Midtjylland @ Signifikant starre i 2021

[l Lemvig Kommune @ Signifikant mindre i 2021

Sociogeografiske omrader Jvrige kommuner Ingen forskel
Region Lemvig Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct.  Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere
Dagligrygere 2
* _ * 1 19* _
Antal personer: 2.500 e e 9 6 9 :Z I I . .
5
25
Drikker mere end » Drikker mere end 10 genstande
10 genstande om ugen 15 17 - 15 20 15 - 1: I I )
Antal personer: 2.500 5
» Fysisk inaktive
. . . 20
Fysisk inaktive 18 2% ) 16* 20 o4+ ) 15 .
Antal personer: 3.200 10
5
2 Usundt kostmanster
Usundt kostmgnster 18 2% R 19 21 o5+ B ; . .
Antal personer: 3.300 I
5
. . 2 Svaer overvaegt
RN 18 22* - 18 2 23 - e o
Antal personer: 3.200 I
5
2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 26* - 17 27 30* - - I I )
Antal personer: 4.100 5
1 Darlig sovnkvalitet
Darlig sgvnkvalitet
10 10 - 8 12 9 - 10
Antal personer: 1.500 u ® ®
5
Darligt selvvurderet :Z Beclseietiiened
helbred 16 19* - 14* 18 22* - :Z I I o o o
Antal personer: 3.100 5
ng score Pé 20 Hoj score pa stressskalaen
stressskalaen 29 24* - 19* 25 26 - 2 I . .
Antal personer: 3.800 10
@ Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 &* ) 4 6 7 )
Antal personer: 900 ® J I
0
Ensomhed
Ensomhed ®
14 11* - 8* 1 12 -
Antal personer: 1.600 1” J I ®
5
4+ k isk d 2 4+ kroniske sygdomme:
+ kroniske sygdomme 15
15 17 - 13 17 19 -
Antal personer: 2.600 10 I ® ® ®
5
En dellmeget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 20 - 19 22 20 - :Z @ o
Antal personer: 2.600 a

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



NORDDJURS KOMMUNE

Sociogeografiske omrader

Omréde 1 Omréde 2

Antal personer: 0

Antal personer: 700

Omréde 3

Antal personer: 2.900

= Enslev Sogn
Hammelev Sogn
Karlby Sogn
Vejlby Sogn
Vester Alling Sogn

Laesevejledning:

Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i omréder p&
baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning
til arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen
er et redskab til at identificere omrader med store
sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geografiske
omréder, hvor der er en hgj andel af personer
med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel i den
erhvervsaktive alder uden for arbejdsmarkedet
samt lav gennemsnitlig personindkomst. Det
modsatte ggr sig geeldende for sociogeografisk
omréde 1. Jo mgrkere farver pa kortet, jo lavere
sociogkonomisk status blandt befolkningen i det
pageeldende omréde.

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er
foretaget pa sogneniveau og er baseret p& oplys-
ninger fra Danmarks Statistik om hele befolkningen
pa 25 ar og derover.

Sgjlegrafen viser, at langt hovedparten af befolk-
ningen i Norddjurs Kommune bor i omrade 4.
Kun en lille andel bor i omrade 2 og 3, og ingen
bor i omrade 1 og 5. Den gule linje viser forde-
lingen i hele Region Midtjylland. Bemaerk at 35 %
af den voksne befolkning bor i Grenaa Sogn.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 (indled-
ning til kap. 14) for en naermere gennemgang
af de analyser og metoder, der er brugt til den
sociogeografiske opdeling.

Albgge Sogn
Anholt Sogn
Fausing Sogn
Ginnerup Sogn
Gjerrild Sogn
Homa& Sogn
Ngrager Sogn
Rimsg Sogn
@ster Alling Sogn

Omrade 4 Omrade 5

Antal personer: 24.100

Auning Sogn -
Estruplund Sogn
Fjellerup Sogn
Gjesing Sogn
Glesborg Sogn
Grenaa Sogn
Hemmed Sogn
Hoed Sogn
Holbaek Sogn
Kastbjerg Sogn
Lyngby Sogn
Stenvad Sogn
Udby Sogn
Veggerslev Sogn
Vejlby Sogn
Villersg Sogn
Vivild Sogn
Voer Sogn
Voldby Sogn
@rsted Sogn
@rum Sogn

Rlsg Sogn

Antal personer: 0
|

Anholt
°
Gierrild
[ ]
Veggerslev
°
° [ ]
p
Al
oma
p®A
Sociogeografisk omrade
S w
Pct. 0% 2% 1% 87 % 0%
80
60
40
20 -
® 4 5

2 3
Sociogeografiske omrader




HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

NORDDJURS KOMMUNE
S un d h ed pg én Sld e [l Region Midtjylland @ Signifikant stgrre i 2021

[l Norddjurs Kommune @ Signifikant mindre i 2021

Sociogeografiske omrader @vrige kommuner Ingen forskel
Region Norddjurs Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere
Dagligrygere 2
* - - 14 17 -
Antal personer: 4.800 e i :Z I L . .
5
25
Drikker mere end » Drikker mere end 10 genstande
10 genstande om ugen 15 15 - - 19 15 - . () ()
Antal personer: 4.200 5
z: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 18 18 _ - 14 19 - 15
Antal personer: 5.200 10
5
2 Usundt kostmanster
Usundt kostmgnster 18 o4+ R B 16% o5+ B ; . .
Antal personer: 6.700 I
5
2 Svaer overvaegt
Sveaer overvagt
18 25* - - 25 25 - I
Antal personer: 6.900 ® I ® ® ®
5
2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 26* - - 23 26 - 15 I
Antal personer: 7.400 5

Darlig sevnkvalitet
Darlig sgvnkvalitet

10 13* - - 10 13 - 10
Antal personer: 3.700 I L o o o

Darligt selvvurderet 2 Darligt selvvurderet helbred
helbred 16 19* - - 16 19 - s I I o
10
Antal personer: 5.800 5
ng score Pé 20 Hoj score pa stressskalaen
stressskalaen 29 27 - = 19* 297 - P I I () ()
Antal personer: 8.100 0
R . @ Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 9 } : 5¢ 10* ) ) PY
Antal personer: 2.600
0
@ Ensomhed
Ensomhed 14 13 . - 100 14 - o
Antal personer: 3.700
5
B » 4+ kroniske sygdomme:
4+ kroniske sygdomme 15 19% ) } 17 20 ) 15 °® PS
Antal personer: 5.700 10
5
En de”meget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 21* - - 21 21 - 15 ‘
Antal personer: 5.700 "

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



ODDER KOMMUNE

Sociogeografiske omrader

Omrade 2
Antal personer: 5.600

Omrade 1
Antal personer: 0

Omrade 4
Antal personer: 0

Omrade 3
Antal personer: 10.800

- Alrg Sogn
Bjerager Sogn
Gosmer Sogn
Halling Sogn
Hundslund Sogn
Hvilsted Sogn
Nglev Sogn
Randlev Sogn
Saksild Sogn
@rting Sogn

Laesevejledning: Sociogeografiske omrader
Denne analyse opdeler kommunen i omréder p&
baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning
til arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen
er et redskab til at identificere omrader med store
sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omrade 5 er de geografiske
omrader, hvor der er en hgj andel af personer

med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel i den
erhvervsaktive alder uden for arbejdsmarkedet
samt lav gennemsnitlig personindkomst. Det mod-
satte ggr sig gaeldende for sociogeografisk omrade
1. Jo mgrkere farver pa kortet, jo lavere sociogko-
nomisk status blandt befolkningen i det pagaeldende
omréde.

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er
foretaget pa sogneniveau og er baseret pa oplysnin-
ger fra Danmarks Statistik om hele befolkningen pa
25 ar og derover.

Sgjlegrafen viser, at hovedparten af befolkningen
i Odder Kommune bor i omrade 2 og 3. Kun en
meget lille andel bor i omrade 5, og ingen bor i
omrade 1 og 4. Den gule linje viser fordelingen i
hele Region Midtjylland. Bemzerk at 56 % af den
voksne befolkning bor i Odder Sogn.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 (indledning
til kap. 14) for en naermere gennemgang af de
analyser og metoder, der er brugt til den socio-
geografiske opdeling.

Omrade 5
Antal personer: <100

Falling Sogn - Tung Sogn
Gylling Sogn
Odder Sogn
Torrild Sogn
[ ]
) ]
Ballen Tvenstrup Nolev
Rude
Torrild ® Balle °
L4 Saksild
Odder Rort ®
[} ° °
Fillerup Dyngby
o Bjerager
°
Neder Randlev @ Bovlstrup
Gosmer ¢
Oldrup °
) (] Over Randlev ®
Hadrup - Halling
Orting °
)
Hundslund Hov
° [}
® Trustrup Faﬁng
Sondrup °
o Falling Skov ~ Fensten
@ Sondrup Strand ° 2 Seby
) Gylling
Alstrup
()
@ Amstrup
°
Alro By
Sociogeografisk omrade
2 s s
Pct. 0% 34 % 66 % 0% 1%
80
60
40
20
g 1 2 3 7 5

Sociogeografiske omrader




ODDER KOMMUNE

Sundhed pa én side

HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

Sociogeografiske omrader

71 Region Midtjylland
I Odder Kommune
@vrige kommuner

© Signifikant sterre i 2021
@ Signifikant mindre i 2021
Ingen forskel

Region Odder Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere “ D
- 14 1 - -
Antal personer: 2.300 e e 3 :Z II . . .
5
25
Drikker mere end » Drikker mere end 10 genstande
10 genstande om ugen 15 17 - 18 16 - - . I I ()
Antal personer: 3.000 5
z: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 18 17 _ 14* 19* _ _ 15
Antal personer: 3.000 10
5
2 Usundt kostmanster
prieiivicy R U TR - °
p 1 2. . J
2 Svaer overvaegt
Sveaer overvagt
18 18 - 20 16 - -
Antal personer: 3.100 ® I I ® ®
5
2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 19 - 20 19 - - 1 II
Antal personer: 3.400 5
1 Darlig sovnkvalitet
Darlig sgvnkvalitet 10 10 } 9 10 } ) o P P
Antal personer: 1.700 I I
5
25 "
Darligt selvvurderet - Beclseietiiened
helbred 16 15 - 13 16 - - 15
10
Antal personer: 2.700 5 I I
ng score Pé 20 Hoj score pa stressskalaen
stressskalaen 29 26~ - 23 27 - - 20 I I () o
Antal personer: 4.600 10
@ Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 &* ) 6 5 : )
Antal personer: 1.000 ® J I
0
Ensomhed
15
Ensomhed 14 12 - 10 13 - - g ®
Antal personer: 2.100 I
5
) 2 4+ kroniske sygdomme:
4+ kroniske sygdomme 15 15 ) 16 15 } ) 15 Y Y
Antal personer: 2.800 ©
5
En dellmeget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 17 - 20 15 - - 15 o ()

Antal personer: 2.800

BN

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.
I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte

sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.
I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.
Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



RANDERS KOMMUNE
Sociogeografiske omrader

Omrade 1
Antal personer: 3.400

Omrade 2
Antal personer: 7.700

Omrade 3
Antal personer: 31.100

Omrade 4

Antal personer: 11.400

Omrade 5
Antal personer: 16.500

Gimming Sogn
Hornbaek Sogn

Albaek Sogn
Dalbyneder Sogn

Essenbaek Sogn
Grensten Sogn
Haslund Sogn

T&num Sogn

@lIst Sogn

@ster Bjerregrav Sogn
Alum Sogn

Laesevejledning: Sociogeografiske omrader
Denne analyse opdeler kommunen i omrader pa
baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning
til arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen
er et redskab til at identificere omrader med store
sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omrade 5 er de geografiske
omréder, hvor der er en hgj andel af personer

med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel i den
erhvervsaktive alder uden for arbejdsmarkedet samt
lav gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte
gor sig gzeldende for sociogeografisk omrade 1.

Jo mearkere farver pa kortet, jo lavere sociogkono-
misk status blandt befolkningen i det pdgzeldende
omréde.

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er
foretaget pa sogneniveau og er baseret p& oplysnin-
ger fra Danmarks Statistik om hele befolkningen p&
25 &r og derover.

Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Randers Kom-
mune er fordelt p& alle fem typer af sociogeografi-
ske omrader. Naesten en fjerdedel af befolkningen
bor i omrade 5. Den gule linje viser fordelingen i
hele Region Midtjylland.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 (indledning
til kap. 14) for en naermere gennemgang af de
analyser og metoder, der er brugt til den socio-
geografiske opdeling.

Borup Sogn
Dronningborg Sogn
Enghgj Sogn
Enslev Sogn
F&rup Sogn
Gassum Sogn
Hald Sogn
Harridslev Sogn
Helstrup Sogn
Hgrning Sogn
Kousted Sogn
Kristrup Sogn
Kaerby Sogn
Langd Sogn
Lem Sogn
Linde Sogn
Mellerup Sogn
Ngrbaek Sogn
Rasted Sogn
Spentrup Sogn
Stgvring Sogn
Sgnderbaek Sogn

Asferg Sogn
Dalbyover Sogn
Gjerlev Sogn
Kastbjerg Sogn
Laesten Sogn
Sankt Clemens Sogn
Tvede Sogn
Udbyneder Sogn
Virring Sogn

@ster Tgrslev Sogn
@ster Velling Sogn

Raby Sogn

Sankt Andreas Sogn
Sankt Mortens Sogn
Sankt Peders Sogn
Sgdring Sogn

Tvede Sogn

Torup Sogn
Vorup Sogn
Vaerum Sogn
@rum Sogn Gassum
Arslev Sogn °
Hvidsten &
[ ]
® Faru Spentrup
o .
Norbaek L4
sten . Lem Stevring
Borup Harridslev
erbzsk  Over Fussing ® 7 ask Albaek
° Gimming &
® Oster Bjerregrav
é. Uggel
Tanum
Alum .
Assentoft
()
er Velling ¢ Tebbestrup Keer
Stevnstrup @ ® Tebbestrup -
P Vasth s Horning
e Va-).rum Haslund A O \
Langa  jepjerg o
© °
Sociogeografisk omrade
1 s I+ s
Pct. 5% 1% 44 % 16 % 24 %
80
60
40
7 -
g 1 2 3 4 5

Sociogeografiske omrader



HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

RANDERS KOMMUNE
S U n d h ed pg én Sld e [l Region Midtjylland @ Signifikant starre i 2021

[l Randers Kommune @ Signifikant mindre i 2021

Sociogeografiske omrader Jvrige kommuner Ingen forskel
Region Randers Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere
Dagligrygere 13 16* & 9 13 19 23
15
Antal personer: 12.000 o I I . .
5
25
Drikker mere end » Drikker mere end 10 genstande
* * 15
10 genstande om ugen 15 14 15 15 12 15 15 @ I I o o
Antal personer: 9.900 5
z: Fysisk inaktive
A SLELT 18 19 16 19 18 22 22 ®
Antal personer: 14.000 10
5
2 Usundt kostmanster
Usundt kostmgnster 18 20 18 14+ 22 23 26* 15 ® )
Antal personer: 16.000 I
5
2 Svaer overvaegt
Svaer overvazgt 18 20* 18 22 20 24 19 e o
Antal personer: 15.000
5
2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 23 17* 19 21* 25 29* - I I
Antal personer: 18.000 5
1 Darlig sovnkvalitet
Darlig sgvnkvalitet
10 11 7 10 1 13 13 10
Antal personer: 8.500 I I ® ® ®
5
Dérllgt selvvurderet :Z Darligt selvvurderet helbred
helbred 16 18* 15 16 18 16 21* :Z I I o o
Antal personer: 15.000 5
ng score Pé 20 Hoj score pa stressskalaen
stressskalaen 29 30 26 24 27 32 31 [ o
Antal personer: 23.000 10

Symptomer pa depression
Symptomer pa depression

Antal personer: 6.500

Ensomhed

Ensomhed 14 14 6 10 12 19 7, o
Antal personer: 10.000

4+ kroniske sygdomme
4+ kroniske sygdomme 15
15 18* 13 14 18 18 20
Antal personer: 13.000 10 I [ J o L
5
En del/meget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 22* 1" 11 20 25 30% s () () ()
Antal personer: 13.000 12

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



RINGK@BING-SKJERN KOMMUNE

Sociogeografiske omrader

Omrade 2
Antal personer: 7.600

Omrade 1
Antal personer: 100

Omrade 3
Antal personer: 22.000

Omrade 4
Antal personer: 10.700

Dejbjerg Sogn
Egvad Sogn
Fjelstervang Sogn
Hanning Sogn
Hover Sogn

No Sogn

Rindum Sogn
Stauning Sogn
Sgnder Lem Sogn
Velling Sogn
Vaeggerskilde Sogn
Torsted Sogn
Vedersg Sogn
Velling Sogn
Vaeggerskilde Sogn

Gammelsogn

Sociogeografisk omrade

1 2 3

__E

Leesevejledning: Sociogeografiske omrader
Denne analyse opdeler kommunen i omrader pa
baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning
til arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen
er et redskab til at identificere omr&der med store
sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omrade 5 er de geografiske
omréder, hvor der er en hgj andel af personer
med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel i den
erhvervsaktive alder uden for arbejdsmarkedet
samt lav gennemsnitlig personindkomst. Det
modsatte ggr sig geeldende for sociogeografisk
omrade 1. Jo mgrkere farver pa kortet, jo lavere
sociogkonomisk status blandt befolkningen i det
pégzeldende omréde.

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er
foretaget pa sogneniveau og er baseret p& oplys-
ninger fra Danmarks Statistik om hele befolkningen
pa 25 ar og derover.

Sgjlegrafen viser, at hele befolkningen i Ringkg-
bing-Skjern Kommune bor i omréde 2, 3 og 4.
Mere end halvdelen bor i omr&de 3. Den gule
linje viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 (indled-
ning til kap. 14) for en naeermere gennemgang
af de analyser og metoder, der er brugt til den
sociogeografiske opdeling.

Brejning Sogn
Faster Sogn
Finderup Sogn
Haurvig Sogn

Hee Sogn

Herborg Sogn
Lem Sogn

Lyngvig Sogn
Lgnborg Sogn
Nysogn

Ngrre Vium Sogn
Ringkgbing Sogn
Skjern Sogn
Stadil Sogn
Saedding Sogn
Sgnder Borris Sogn
Sgnder Vium Sogn
Torsted Sogn
Vedersg Sogn
Vorgod Sogn

Bglling Sogn
Hemmet Sogn
Hoven Sogn
Hvide Sande Sogn
Lyne Sogn

Ngrre Bork Sogn
Ngrre Omme Sogn
Sgnder Bork Sogn
Tarm Sogn

Tim Sogn
Troldhede Sogn
Videbaek Sogn

Omrade 5

Antal personer: 0

ARdum Sogn
Vederso
(]
Stadil
(]
Kloster > Spiald
S No pjal
° Qlstrup
°
Ringkebin, |
. ) 9 Vid rgod. Barde
t ° Fjelstervang @
.Velllng .H ojmark Herborg
Lem Reekker Molle
Hvide Sande ®  Astrup
b (]
‘ Troldhe
Stauning Borris
° Skjern [
L)
°
onder Viu
Pct. 0% 19 % 54 % 27 % 0%
80
60
40
20
g 1 2 3 4 5

Sociogeografiske omrader




HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

RINGKOBING-SKIJERN KOMMUNE
Sundhed pg én Slde [ Region Midtjylland © Signifikant sterre i 2021

B Ringkebing-Skjern Kommune @ Signifikant mindre i 2021

) . e o et @vrige kommuner Ingen forskel
Ringkgbing-
Region Skjern Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere
Dagligrygere 2
- 12 1 17 -
Antal personer: 6.100 e 14 3 :Z I I . .
5
. ® Drikker mere end 10 genstande
Drikker mere end 20
10 genstande om ugen 15 15 - 10* 16 16 - 1: I I ® ®
Antal personer: 6.100 5
z: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 18 17 B 19 15 20 R 15 ®
Antal personer: 7.200 10 J
5
2 Usundt kostmanster
Usundt kostmgnster 18 2% R 20 20 24 B ; . .
Antal personer: 8.800 I
5
. . 2 Svaer overvaegt
VeEr overvEg 18 20 - 15 19 280 - e o
Antal personer: 8.300
5
2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 22 - 19 20 27 - 5 I I
Antal personer: 9.300 5
1 Darlig sovnkvalitet
Darlig sgvnkvalitet
10 10 - 7 1 11 - 10
Antal personer: 4.300 I I .
5
Dérllgt selvvurderet :Z Darligt selvvurderet helbred
helbred 16 16 - 14 16 17 - 15 o
10 IJ
Antal personer: 7.200 5
ng score Pé 20 Hoj score pa stressskalaen
stressskalaen 29 24* S 22 25 25 = 20 J I () o
Antal personer: 11.000 10
@ Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 &* ) 6 6 6 )
Antal personer: 2.500 ’ I
p 0 J
Ensomhed
15
Ensomhed 14 12 131 1w - ®
Antal personer: 5.100 I
5
2 4+ kroniske sygdomme:
4+ kroniske sygdomme 15
15 15 - 11* 16 16 - I I
Antal personer: 6.600 © . . .
5
En dellmeget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 19 - 17 19 22 - 15 ‘
Antal personer: 6.600 12

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



SAMSO KOMMUNE
Sociogeografiske omrader

Omrade 1 Omrade 2 Omréde 3 Omride 4 Omrdde 5

Antal personer: 0 Antal personer: 0 Antal personer: 0 Antal personer: 3.000 Antal personer: 0
I

- - - Samsg Sogn -

Laesevejledning: Sociogeografiske
omrader

Denne analyse opdeler kommunen i
omrader p& baggrund af befolkningens
uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet
og personindkomst. Analysen er et redskab
til at identificere omrader med store sund-
hedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geogra-
fiske omrader, hvor der er en hgj andel af
personer med lavt uddannelsesniveau, en
hgj andel i den erhvervsaktive alder uden
for arbejdsmarkedet samt lav gennem-
snitlig personindkomst. Det modsatte ggr
sig gaeldende for sociogeografisk omrade

1. Jo mgrkere farver pd kortet, jo lavere
sociogkonomisk status blandt befolkningen i
det pagzeldende omrade.

Sociogeografisk omrade
Den sociogeografiske opdeling af kommuner- - 9
ne er foretaget p& sogneniveau og er baseret
pa oplysninger fra Danmarks Statistik om

hele befolkningen pa 25 ar og derover.
Pct. 0% 0% 0 % 100 % 0%

Sgjlegrafen viser, at hele befolkningen i

Samsg Kommune bor i omréde 4. Dette 80

skyldes, at der pa Samsg siden 2014

kun har veeret et sogn i kommunen, hvor

der tidligere har veeret fem sogne. Den 60
gule linje viser fordelingen i hele Region
Midtjylland.

40

Se rapporten Hvordan har du det? 2021
(indledning til kap. 14) for en naermere
gennemgang af de analyser og metoder, der
er brugt til den sociogeografiske opdeling.

20

1 2 3 4 5
Sociogeografiske omrader




SAMSO KOMMUNE
Sundhed pa én side

HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

Sociogeografiske omrader

[l Region Midtjylland @ Signifikant starre i 2021
[l Samsg Kommune @ Signifikant mindre i 2021

@vrige kommuner Ingen forskel

Region Samsgo Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct.  Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere
Dagligrygere 2
- - - 1 -
Antal personer: 500 e i 6 :Z I I . .
5
25
Drikker mere end » Drikker mere end 10 genstande
10 genstande om ugen 15 21* - - - 21 - . I l ()
Antal personer: 600 5
z: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 18 20 ) ) ) 20 ) B
Antal personer: 600 10
5
2 Usundt kostmanster
Usundt kostmgnster 18 16 R B R 16 B ;
Antal personer: 500 IJ
5
2 Svaer overvaegt
Sveaer overvagt
18 26* - - - 26 -
Antal personer: 800 ® I l ® ® ®
5
2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 27 - - - 27 - 1 I
Antal personer: 800 5
1 Darlig sovnkvalitet
Darlig sgvnkvalitet
10 13 - - - 13 - 10
Antal personer: 400 I l ® ®
5
25 "
Darligt selvvurderet - Beclseietiiened
helbred 16 20* = o - 20 - 1 I l
10
Antal personer: 600 8
ng score Pé 20 Hoj score pa stressskalaen
stressskalaen 29 27 - = s 27 - P I I () ()
Antal personer: 800 10
@ Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 8 ) } ) 8 )
Antal personer: 200 ’ I I
0
@ Ensomhed
Ensomhed 14 14 } : } 14 ) . .
Antal personer: 400
5
2 4+ kroniske sygdomme:
4+ kroniske sygdomme 15
15 19* - - - 19 -
Antal personer: 600 10 I I ® ® ®
5
En dellmeget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 22 - - - 22 - 15

Antal personer: 600

i

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.
I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.

I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.
Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



SILKEBORG KOMMUNE

Sociogeografiske omrader

Omrade 2
Antal personer: 18.400

Omrade 1
Antal personer: 13.300

Omrade 3
Antal personer: 13.200

Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 21.200 Antal personer: 0

Dallerup Sogn
Funder Sogn
Gjern Sogn
Lemming Sogn
Lind Sogn
Mariehgj Sogn
Sinding Sogn
Svostrup Sogn
Them Sogn
Voel Sogn

Balle Sogn
Sejs-Svejbaek Sogn
Virklund Sogn

Laesevejledning: Sociogeografiske omrader
Denne analyse opdeler kommunen i omrader pa
baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning
til arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen
er et redskab til at identificere omrader med store
sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geografiske
omréder, hvor der er en hgj andel af personer

med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel i den
erhvervsaktive alder uden for arbejdsmarkedet samt
lav gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte
gor sig geeldende for sociogeografisk omréde 1.

Jo merkere farver pa kortet, jo lavere sociogkono-
misk status blandt befolkningen i det pdgaeldende
omrade.

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er
foretaget p& sogneniveau og er baseret p& oplysnin-
ger fra Danmarks Statistik om hele befolkningen pa
25 ar og derover.

Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Silkeborg
Kommune er fordelt pd omrade 1, 2, 3 og 4.
Silkeborg Kommune har en sociogeografisk profil,
der for omrade 1 til 4 minder om profilen for hele
regionen (den gule linje i sgjlegrafen).

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 (indledning
til kap. 14) for en naermere gennemgang af de
analyser og metoder, der er brugt til den socio-
geografiske opdeling.
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Sociogeografisk omrade
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Sociogeografiske omrader




HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
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SILKEBORG KOMMUNE
S U n d h ed pg én Sld e [ Region Midtjylland @ Signifikant sterre i 2021

Il Silkeborg Kommune @ Signifikant mindre i 2021

Sociogeografiske omrader @vrige kommuner Ingen forskel
Region Silkeborg Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere

Dagligrygere
* 12 14 12 -
Antal personer: 8.400 13 12 8 :Z I I . .
5

Drikker mere end 10 genstande

Drikker mere end 20
* _ 15
10 genstande om ugen 15 13 13 14 N 15 o J I [ ) o
Antal personer: 9.300 5
z: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 18 18 15 18 20 19 _ 5
Antal personer: 13.000 10
5
2 Usundt kostmanster
Usundt kostmgnster 18 18 13* 16 23 19 B ; . .
Antal personer: 12.000 II
5
2 Svaer overvaegt
ST | 18 18 1317 20 21 - e o
Antal personer: 12.000 II
5
2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 19 13* 19 20 21 - 5 I I
Antal personer: 13.000 5
1 Darlig sovnkvalitet
Darlig sgvnkvalitet
10 10 8 7 1 12 - 10 o ()
Antal personer: 6.800 I
p . el
25 "
Darligt selvvurderet - Beclseietiiened
helbred 16 15 9* 15 16 20* - 15 I I
10
Antal personer: 12.000 5
ng score Pé 20 Hoj score pa stressskalaen
stressskalaen 29 28 24 26 29 31 - 2 I I o ®
Antal personer: 20.000 10

Symptomer pa depression
Symptomer pa depression

8 7 3* 6 8 9 - s
Antal personer: 4.700 I
0
Ensomhed ® reemes
14 13 8* 1 19* 15 - 0 ()
Antal personer: 9.200
5
B » 4+ kroniske sygdomme:
4+ kroniske sygdomme 15 15 15 12 16 16 ) 15 PS PS
Antal personer: 10.000 ©
5
En de”meget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 16 13 13 20 19 - 15 o
Antal personer: 10.000 12 I

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omr&der i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



SKANDERBORG KOMMUNE
Sociogeografiske omrader

Omrade 3
Antal personer: 0

Omrade 2
Antal personer: 31.500

Omrade 1
Antal personer: 11.300

Omrade 5
Antal personer: 0

Omrade 4
Antal personer: 0

Alling Sogn Adslev Sogn =
Blegind Sogn Dover Sogn

Gammel Rye Sogn Fruering Sogn

Hylke Sogn Galten Sogn

Mesing Sogn Hgrning Sogn

Ry Sogn L&sby Sogn

Stilling Sogn Ovsted Sogn

Stjeer Sogn Sjelle Sogn

Tulstrup Sogn Skanderborg Sogn
Skivholme Sogn
Skjgrring Sogn
Skovby Sogn
Storring Sogn
Taning Sogn

Veng Sogn

Vitved Sogn
Voerladegdrd Sogn

Lasevejledning: Sociogeografiske omrader
Denne analyse opdeler kommunen i omrader pa
baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning
til arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen
er et redskab til at identificere omrader med store
sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omrade 5 er de geografiske
omrader, hvor der er en hgj andel af personer

med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel i den
erhvervsaktive alder uden for arbejdsmarkedet samt
lav gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte
gor sig gzeldende for sociogeografisk omréde 1. 1
Jo mgrkere farver pa kortet, jo lavere sociogkono-

misk status blandt befolkningen i det pagaeldende

omréde.
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Sociogeografisk omrade

2

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er
foretaget pa sogneniveau og er baseret pa oplysnin-
ger fra Danmarks Statistik om hele befolkningen pa
25 ar og derover.

Pct.

80

Sgjlegrafen viser, at hele befolkningen i Skander-
borg Kommune bor i omrade 1 og 2. Ingen bor i
omrade 3, 4 og 5. Den gule linje viser fordelingen
i hele Region Midtjylland. Bemaerk at 26 % af den
voksne befolkning bor i Skanderborg Sogn.

60

40

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 (indledning 20
til kap. 14) for en neermere gennemgang af de

analyser og metoder, der er brugt til den socio-

26 % 74 % 0% 0% 0%

geografiske opdeling.

3
Sociogeografiske omrader




HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

SKANDERBORG KOMMUNE
S un d h ed pg én Sld e [ Region Midtjylland @ Signifikant sterre i 2021

[l Skanderborg Kommune @ Signifikant mindre i 2021

. . @vrige kommuner Ingen forskel
Skander- Sociogeografiske omrader
Region borg Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct.  Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere
Dagligrygere 2
* 11 - -
Antal personer: 5.000 e i o :Z I . . .
Al |
25
Drikker mere end » Drikker mere end 10 genstande
- - - 15
10 genstande om ugen 15 17 20 16 o I I [ ) o
Antal personer: 7.700 5
z: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 18 15+ 13 16 - - - 15

Antal personer: 7.100 10

Usundt kostmenster

Svaer overvaegt

Usundt kostmgnster

18 14* 15 14 - - o 15
Antal personer: 6.500

Sveaer overvagt
Antal personer: 7.400

N
oo
N
o
N
o
N
=
!
.
!
B
= £ =
o
[

2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 18* 18 18 - - - -
Antal personer: 8.300 5

=

Darlig sevnkvalitet
Darlig sgvnkvalitet

10 9 8 10 - o - 10 o o
Antal personer: 4.400 I
.
25 5
Darligt selvvurderet % Dérligt selvvurderet helbred
helbred 16 14* 12 15 - o o 15 I
10
Antal personer: 7.000 5 J
Hgj score pa - Hoj score pé stressskalaen
stressskalaen 29 26* 24 26 = - - 20 I I () o
Antal personer: 12.000 10

Symptomer pa depression
Symptomer pa depression

8 8 8 8 - - -
Antal personer: 3.500 s I I o
0
@ Ensomhed
Ensomhed 14 15 17 17+ ) ) ) . '
Antal personer: 6.800
5
% 4+ kroniske sygdomme:
4+ kroniske sygdomme 15
15 16 15 16 - o -
Antal personer: 7.300 10 II . . .
5
En del/meget nedsat iz En del/imeget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 14* 15 14 - - - 15 ‘ .
Antal personer: 7.300 12 J

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



SKIVE KOMMUNE

Sociogeografiske omrader

Omréde 2
Antal personer: 4.000

Omrade 1
Antal personer: 100

Omrade 3
Antal personer: 5.600

Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 23.000 Antal personer: 900
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Sociogeografiske omrader

Laesevejledning: Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i omrader pa baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen er et
redskab til at identificere omrader med store sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geografiske omréader, hvor der er en hgj andel af personer med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel i den erhvervsaktive
alder uden for arbejdsmarkedet samt lav gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte ger sig gaeldende for sociogeografisk omrade 1. Jo mgrkere farver

pa kortet, jo lavere sociogkonomisk status blandt befolkningen i det pagzeldende omrade.

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er foretaget pd sogneniveau og er baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik om hele befolkningen pa 25 ar

og derover.

Sgjlegrafen viser, at hovedparten af befolkningen i Skive Kommune bor i omréde 2, 3 og 4. Der bor iszer mange i omréde 4. Kun en lille andel bor i
omrade 5. Den gule linje viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 (indledning til kap. 14) for en naermere gennemgang af de analyser og metoder, der er brugt til den socio-

geografiske opdeling.



SKIVE KOMMUNE
Sundhed pa én side

HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

Sociogeografiske omrader

[l Region Midtjylland @ Signifikant starre i 2021
[l Skive Kommune @ Signifikant mindre i 2021

@vrige kommuner Ingen forskel

Region Skive Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct.  Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere “ D
* - 11 1 17 -
Antal personer: 5.600 e i 5 :Z I I .
5
25
Drikker mere end » Drikker mere end 10 genstande
10 genstande om ugen 15 14 - 14 1 14 - 1: I I o o
Antal personer: 4.600 5
z: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 18 20 _ 14 17 21 _ 5
Antal personer: 6.800 10
5
2 Usundt kostmanster
Usundt kostmgnster 18 23+ R 18 29 o5 B ;
Antal personer: 7.900 I
5
2 Svaer overvaegt
SO 18 24* - 17Tt 27 25 - o ®
Antal personer: 8.200 I
5
2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 26* - 18* 24 27 - 5 I I
Antal personer: 9.100 5
1 Darlig sovnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 10 11 ) &* 10 12* ) 0 .
Antal personer: 3.800 I I
5
Darligt selvvurderet :Z Beclseietiiened
helbred 16 17 - 18 18 17 - 15 I I
10
Antal personer: 6.500 5
ng score Pé 20 Hoj score pa stressskalaen
stressskalaen 29 28 - 24 28 28 = 2 I I () o
Antal personer: 9.800 10
Symptomer pa depression
2 . 10
Symptomer pa depression 8 7% ) 5 7 7 ) )
Antal personer: 2.300 I
0
Ensomhed * o
14 12 - 11 12 12 - 0 o
Antal personer: 4.100 I
5
2 4+ kroniske sygdomme:
4+ kroniske sygdomme 15
15 19* - 17 20 19 - I
Antal personer: 6.800 © I . . .
5
En dellmeget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 19 - 20 22 18 - 15 o

Antal personer: 6.800

1l

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.
I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.

I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.
Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



STRUER KOMMUNE
Sociogeografiske omrader

Omréde 1 Omréde 2 Omréde 3 Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 0 Antal personer: 2.200 Antal personer: 3.300 Antal personer: 10.000 Antal personer: 0
I |
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@lby Sogn Struer Sogn

Sgndbjerg Sogn
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Sociogeografiske omrader

Lasevejledning: Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i omrader pa baggrund af
befolkningens uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet og
personindkomst. Analysen er et redskab til at identificere omrader Veno By
med store sundhedsudfordringer. (“turitor ©

Sociogeografisk omréde 5 er de geografiske omrader, hvor der
er en hgj andel af personer med lavt uddannelsesniveau, en

hgj andel i den erhvervsaktive alder uden for arbejdsmarkedet
samt lav gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte ggr sig
gaeldende for sociogeografisk omréde 1. Jo mgrkere farver pa
kortet, jo lavere sociogkonomisk status blandt befolkningen i det

pagaeldende omréde. Sociogeografisk

omrade
Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er foretaget pa 2
sogneniveau og er baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik - 3

om hele befolkningen pa 25 &r og derover.

P

Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Struer Kommune bor i
omrade 2, 3 og 4. Der bor iszer mange i omrade 4. Ingen bor
i omréde 1 og 5. Den gule linje viser fordelingen i hele Region
Midtjylland. Bemaerk at 39 % af den voksne befolkning bor i
Struer Sogn.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 (indledning til kap. 14)
for en neermere gennemgang af de analyser og metoder, der er
brugt til den sociogeografiske opdeling.



STRUER KOMMUNE
Sundhed pa én side

HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

Sociogeografiske omrader

71 Region Midtjylland
Il Struer Kommune
@vrige kommuner

© Signifikant sterre i 2021
@ Signifikant mindre i 2021
Ingen forskel

Region Struer Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct.  Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere
Dagligrygere 2
* - 1 13* 1 -
Antal personer: 2.800 e i 8 3 o :Z I l .
5
. ® Drikker mere end 10 genstande
Drikker mere end 20
10 genstande om ugen 15 16 - 16 107 18" - 1: LI o
Antal personer: 2.500 5
z: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 18 20 B 18 18 21 _ 15
Antal personer: 3.100 10
5
2 Usundt kostmanster
Usundt kostmgnster 18 o5+ R 26 29 26 B ; .
Antal personer: 3.900 I
5
2 Svaer overvaegt
Sveaer overvagt
18 24* - 21 27 23 -
Antal personer: 3.700 ® I I ® ® ®
5
2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 27 > 25 23 29 - I l () ()
Antal personer: 4.400 5
1 Darlig sovnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 10 11 ) 12 8 12 ) 0 P Y
Antal personer: 1.700 LI
5
Dérllgt selvvurderet :Z Darligt selvvurderet helbred
helbred 16 19* - 14 14* 22 - :Z I I o o
Antal personer: 3.300 5
ng score Pé 20 Hoj score pa stressskalaen
stressskalaen 29 28 - 27 21*  30* S " IJ o ®
Antal personer: 4.500 10
@ Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 8 ) 5 5 10* )
Antal personer: 1.300 ’ IJ
0
Ensomhed
15
Ensomhed 14 13 I ®
Antal personer: 2.000
5
2 4+ kroniske sygdomme:
4+ kroniske sygdomme 15
15 19* - 16 14*  21* - I
Antal personer: 3.000 10 I ® ® ®
5
En dellmeget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 23* - 20 13 27 - 15 @ ()

Antal personer: 3.000

T

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.
I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte

sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.
I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.

I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.
Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



SYDDJURS KOMMUNE
Sociogeografiske omrader

Omrade 2
Antal personer: 9.600

Omrade 1
Antal personer: <100

Omrade 3
Antal personer: 17.700

Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 4.000 Antal personer: 400

Mygind Sogn Bregnet Sogn
Halling Sogn
Hornslet Sogn
Krogsbaek Sogn
Skarresg Sogn

Vistoft Sogn

Agri Sogn

Ebdrup Sogn
Ebeltoft-Draby-Handrup Sogn
Feldballe Sogn

Helgenaes Sogn

Hvilsager Sogn

Mgrke Sogn
Nimtofte-Tgstrup Sogn
Ngdager Sogn
Rosmus Sogn

Tirstrup Sogn

Egens Sogn
Fuglslev Sogn

Hyllested Sogn
Knebel Sogn
Koed Sogn
Kolind Sogn
Lime Sogn
Marie Magdalene Sogn
Rolsg Sogn
Skader Sogn
Skgrring Sogn
Sgby Sogn
Thorsager Sogn
Tved Sogn

Laesevejledning: Sociogeografiske omrader
Denne analyse opdeler kommunen i omrader pa
baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning
til arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen
er et redskab til at identificere omrader med store
sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omrade 5 er de geografiske
omréder, hvor der er en hgj andel af personer

med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel i den
erhvervsaktive alder uden for arbejdsmarkedet samt
lav gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte
gor sig gzeldende for sociogeografisk omrade 1.

Jo merkere farver pa kortet, jo lavere sociogkono-
misk status blandt befolkningen i det pdgaeldende
omréde.

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er
foretaget pa sogneniveau og er baseret p& oplysnin-
ger fra Danmarks Statistik om hele befolkningen pa
25 &r og derover.

Sgjlegrafen viser, at hovedparten af befolkningen

i Syddjurs Kommune bor i omrade 2, 3 og 4. Mere
end halvdelen bor i omréde 3. Kun en lille andel
bor i omrade 5, og ingen bor i omréde 1. Den gule
linje viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 (indledning
til kap. 14) for en naermere gennemgang af de
analyser og metoder, der er brugt til den socio-
geografiske opdeling.
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SYDDJURS KOMMUNE

Sundhed pa én side

HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

Sociogeografiske omrader

[l Region Midtjylland @ Signifikant starre i 2021
[l Syddjurs Kommune @ Signifikant mindre i 2021

@vrige kommuner Ingen forskel

Region Syddjurs Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere
Dagligrygere 13 14 1 14 18 p
- - 15
Antal personer: 4.500 o I I . . .
5
25
Drikker mere end » Drikker mere end 10 genstande
10 genstande om ugen 15 17 - 16 18 14 - 1: I I o o
Antal personer: 5.600 5
z: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 18 18 _ 18 16* 26 _ 15
Antal personer: 5.900 10
5
2 Usundt kostmanster
Usundt kostmgnster 18 16* R 12% 16 21 R ;
Antal personer: 5.100 I I
5
2 Svaer overvaegt
Sveaer overvagt
18 22* - 17 21 35* -
Antal personer: 7.200 ® I I ® ® ®
5
2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 21 - 18 20 29* - 1 II
Antal personer: 7.000 5
1 Darlig sovnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 10 11 ) 1 1 12 ) 0 P Y
Antal personer: 3.600 I I
5
Dérllgt selvvurderet :Z Darligt selvvurderet helbred
helbred 16 18 - 15 19 22 - 15 I I
10
Antal personer: 6.400 5
ng score Pé 20 Hoj score pa stressskalaen
stressskalaen 29 26* - 26 25 29 - I I ®
Antal personer: 8.800 10
@ Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 7% ) 5 6 1 )
Antal personer: 2.200 ° I I
0
Ensomhed
15
Ensomhed 14 12 - 12 10 17 - ®
Antal personer: 3.900 I
5
2 4+ kroniske sygdomme:
4+ kroniske sygdomme 15
15 16 - 13 18 19 - I I
Antal personer: 5.500 © . . .
5
En dellmeget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 19 - 13* 20 26 - 15

Antal personer: 5.500

IJ o

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.
I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.

I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.
Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



VIBORG KOMMUNE

Sociogeografiske omrader

Omrade 2
Antal personer: 19.200

Omrade 1
Antal personer: 5.800

Omrade 3
Antal personer: 19.700

Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 19.600 Antal personer: 3.700

Asmild Sogn
Dollerup Sogn
Lynderup Sogn

Almind Sogn
Bigum Sogn
Elsborg Sogn
Finderup Sogn
Gammelstrup Sogn
Gullev Sogn
Hjermind Sogn
Hjorthede Sogn
Hgjbjerg Sogn
Kobberup Sogn
Kvols Sogn

Lee Sogn
Mammen Sogn
Resen Sogn
Romlund Sogn
Rgdding Sogn
Sahl Sogn
Sgndermark Sogn
Tapdrup Sogn
Tarup Sogn
Vester Bjerregrav Sogn
Viborg Domsogn
Vinkel Sogn
Viskum Sogn
Vorde Sogn

Laesevejledning: Sociogeografiske omrader
Denne analyse opdeler kommunen i omréder p&
baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning
til arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen
er et redskab til at identificere omrader med store
sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geografiske
omréder, hvor der er en hgj andel af personer

med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel i den
erhvervsaktive alder uden for arbejdsmarkedet samt
lav gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte
ger sig geeldende for sociogeografisk omréde 1.

Jo morkere farver pa kortet, jo lavere sociogkono-
misk status blandt befolkningen i det pdgzeldende
omréde.

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er
foretaget pa sogneniveau og er baseret pa oplysnin-
ger fra Danmarks Statistik om hele befolkningen pa
25 ar og derover.

Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Viborg Kommu-
ne er fordelt pa alle fem typer af sociogeografiske
omrader. Hovedparten af befolkningen bor i omrade
2, 3 og 4. Viborg Kommune har en sociogeografisk
profil, der minder meget om profilen for hele
regionen (den gule linje i sgjlegrafen).

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 (indledning
til kap. 14) for en naermere gennemgang af de
analyser og metoder, der er brugt til den socio-
geografiske opdeling.
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Fly Sogn
Frederiks Sogn
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Iglsg Sogn
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L&strup Sogn
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@rum Sogn
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Roum Sogn

Skals Sogn
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Sgndre Sogn
Vammen Sogn
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Vroue Sogn
Viskum Sogn
Vroue Sogn
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HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

VIBORG KOMMUNE
S U n d h ed pg én Sld e [l Region Midtjylland @ Signifikant starre i 2021

[l Viborg Kommune @ Signifikant mindre i 2021

Sociogeografiske omrader Jvrige kommuner Ingen forskel
Region Viborg Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct.  Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere
Dagligrygere 13 13 o M 14 16 9 =
15
Antal personer: 9.400 o II . . .
5
25
Drikker mere end » Drikker mere end 10 genstande
* 15
10 genstande om ugen 15 12 16 " " 13 8 @ J I o o
Antal personer: 8.500 5
z: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 18 18 13 17 21 18 17
Antal personer: 13.000 10
5
2 Usundt kostmanster
Usundt kostmgnster 18 19 12% 16 29 20 23 ; .
Antal personer: 14.000
5
2 Svaer overvaegt
Sveaer overvagt
18 22* 12* 23 23 24 19
Antal personer: 16.000 ® I I ® ® ®
5
2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 21 16 18 24 23 16 5 I_I
Antal personer: 15.000 5

Darlig sevnkvalitet
Darlig sgvnkvalitet

10 10 10 11 1 8 16 10
Antal personer: 7.600 II o o
5
Dérhgt selvvurderet :Z Drligt selvvurderet helbred
helbred 16 17 18 16 17 16 28* 15 II () ()
10
Antal personer: 13.000 5
ng score Pé 0 Hgj score pa stressskalaen
stressskalaen 29 28 29 27 29 30 21 II o ®
Antal personer: 21.000 10
Symptomer pa depression
2 . 10
Symptomer pa depression 8 9 10 8 9 10 9 i P
Antal personer: 6.500
0
Ensomhed *® s
14 14 18 15 14 14 13 - ()
Antal personer: 10.000
5
2 4+ kroniske sygdomme:
4+ kroniske sygdomme 15
15 18* 15 16 18 19 25
Antal personer: 13.000 10 I o o L
5
En de|/meget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 18 14 17 17 18 - 15 ‘ .
Antal personer: 13.000 12

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.



AARHUS KOMMUNE
Sociogeografiske omrader

Omrade 1
Antal personer: 88.600

Omrade 2
Antal personer: 53.200

Omrade 3
Antal personer: 21.800

Omrade 4
Antal personer: 40.600

Beder Sogn
Brabrand Sogn

Egd Sogn

Elev Sogn

Ellevang Sogn
Elsted Sogn
Fredens Sogn
Harlev Sogn

Kasted Sogn
Marslet Sogn
Ormslev Sogn
Risskov Sogn
Sankt Johannes Sogn
Sankt Pauls Sogn
Skeering Sogn
Skade Sogn
Sgnder Arslev Sogn
Tulstrup Sogn

Vor Frue Sogn

Astrup Sogn
Borum Sogn
Framlev Sogn
F&rup Sogn
Hjortshgj Sogn
Hvilsted Sogn
Kolt Sogn
Lisbjerg Sogn
Lyngby Sogn
Malling Sogn
Mejlby Sogn
Sabro Sogn
Sankt Lukas Sogn
Skgdstrup Sogn
Tiset Sogn
Todbjerg Sogn
Tranbjerg Sogn
Vitved Sogn
Aby Sogn

Aarhus Domsogn

Laesevejledning: Sociogeografiske omrader
Denne analyse opdeler kommunen i omréder p&
baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning
til arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen
er et redskab til at identificere omrader med store
sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geografiske
omréder, hvor der er en hgj andel af personer

med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel i den
erhvervsaktive alder uden for arbejdsmarkedet samt
lav gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte
ger sig gaeldende for sociogeografisk omréde 1.

Jo merkere farver pa kortet, jo lavere sociogkono-
misk status blandt befolkningen i det pdgzeldende
omréde.

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er
foretaget pa sogneniveau og er baseret pa oplysnin-
ger fra Danmarks Statistik om hele befolkningen pa
25 ar og derover.

Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Aarhus Kom-
mune er fordelt p8 alle fem typer af sociogeogra-
fiske omrader. Hovedparten af befolkningen bor

i omrade 1, 2 og 4. Samtidig bor en relativ stor
andel i omréde 5. Den gule linje viser fordelingen i
hele Region Midtjylland.

Se rapporten Hvordan har du det? 2021 (indledning
til kap. 14) for en naermere gennemgang af de
analyser og metoder, der er brugt til den socio-
geografiske opdeling.

Holme Sogn
Lystrup Sogn
Skejby Sogn
Skelager Sogn
Spgrring Sogn
Vejlby Sogn
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Christians Sogn
Langenas Sogn
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Skjoldhgj Sogn
Tilst Sogn

Trige Sogn

Viby Sogn

Viby Sogn

Omrade 5
Antal personer: 28.200
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Ravnsbjerg Sogn

Mejlby
[ ]
Harup
[ ]
Logten
L]
Todbjerg
Studstrup
Hjortshoj °
[ ]
Lystrup
[ ]
Lisbjerg Ega/Skeering
Farup O S
Sabro g 7g asted
O °
Mundelstruj
[ ]
Borum
® Lyngby
@ Lillering LJ
Framlev
@ Harlev
Ormslev
Tastrup o ©®
®  Ormslev Stationsby ‘
Horret
Tranbjerg °
o [}
Storhgj
Testru|
Sociogeografisk ° 2 Marslet
omrade °
Ravnholt
1 Beder—Malling
Solbj °
olbjer
2 -~ jerg
3 Norsminde
Storenor ®
M -
_E
Pct. 38 % 23 % 9 % 17 % 12 %
80
60
40
20
L
0

2 3 4 5
Sociogeografiske omrader



HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.RM.DK

AARHUS KOMMUNE
S U n d h ed pg én Sld e [l Region Midtjylland @ Signifikant starre i 2021

[l Aarhus Kommune @ Signifikant mindre i 2021

Sociogeografiske omrader Jvrige kommuner Ingen forskel
Region Aarhus Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner Udvikling 2010-2021
Pct. Pct. Pct.  Pct. Pct. Pct. Pct. 2010-21 2013-21 2017-21
Dagligrygere
Dagligrygere . . .
Antal personer: 30.000 e i o 12 m 12 17 :Z I . . .
il |
25
Drikker mere end » Drikker mere end 10 genstande
10 genstande om ugen 15 17* 20~ 16 15 13 2 1: I I o o o
Antal personer: 44.000 5
z: Fysisk inaktive
A SLELT 18 17* 14+ 200 20 18 22¢ ®
Antal personer: 46.000 10
5
2 Usundt kostmanster
Usundt kostmgnster 18 14* 1+ 15 15 16 17+ 15 ® ) o
Antal personer: 36.000 J I
5
2 Svaer overvaegt
ST | 18 12* 8 14* 15 14 15 e o
Antal personer: 32.000 ] I
5
2-5 risikable 5 2-5 risikable sundhedsvaner
sundhedsvaner 20 16* 13 18 17 17 210 I () ()
Antal personer: 44.000 5 J

Darlig sevnkvalitet
Darlig sgvnkvalitet

10 10 9 9 9 11 12 10
Antal personer: 27.000 I I o o o
5

Darligt selvvurderet % Dérligt selvvurderet helbred
helbred 16 15* 12* 15 16 16 18* s I ()
10
Antal personer: 43.000 5 J
Hgj score pa - Hoj score pé stressskalaen
stressskalaen 29 32* 28 30 31 39 36* I I ® ®
Antal personer: 89.000 10

. Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 9* 8* 8 8 12* 13* . .
Antal personer: 25.000
ol
Ensomhed

ERSOTEE 14 15+ 14 12° 14 18 190 )
Antal personer: 40.000
N

4+ kroniske sygdomme
4+ kroniske sygdomme 15
15 13* 11* 12 15 13 15
Antal personer: 34.000 10 j I [ J o L
5

En del/meget nedsat iz En del/meget nedsat arbejdsevne
arbejdsevne (25-64 ar) 18 16* 12* 15 19 18 24* s () o

Antal personer: 34.000 12 I

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omrader i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
I kolonnen til hgjre ses udviklingen for sundhedsmalene for perioden 2010 til 2021 for kommunen.

Se rapportenHvordan har du det? 2021 for en naermere gennemgang af de valgte sundhedsmal.





