Favrskov Kommune

Sociogeografiske omrader

Omrade 1 Omréade 2 Omréade 3 Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 9.700 Antal personer: 12.300 Antal personer: 10.900 Antal personer: 1.400 Antal personer: 0
e
Grundfgr Sogn Aidt Sogn Granslev Sogn Hvorslev Sogn -
Hadbjerg Sogn Foldby Sogn Hammel Sogn Thorsg Sogn
Haldum Sogn Gerning Sogn Houlbjerg Sogn
Lyngd Sogn Hadsten Sogn Laurbjerg Sogn
Rggen Sogn Haurum Sogn Lerbjerg Sogn
Sgften Sogn Lading Sogn Skorup Sogn
Rud Sogn Sgby Sogn
Sall Sogn Sgnder Vinge Sogn
Skjgd Sogn Ulstrupbro Sogn
Sporup Sogn Vejerslev Sogn
Vitten Sogn Vellev Sogn
Voldby Sogn Vester Velling Sogn
@dum Sogn Vissing Sogn
Voldum Sogn
Terp
.
V Velling ®
S Vinge
°
Ulstrup
Hvorslev
Voldum
- o ® Mygind
Vissing Hallendrup
Houlbj'ergjLaL|I1:'jerg Sveistrup. Norre Galten
Laesevejledning: ° Lerbjerg ® Langskov
Sociogeografiske omrader - f— O Hadsten " . O
Denne analyse opdeler kommunen i . Lynga . adbjerg
o o ) Vejerslev . Bostrup °
omrader pa baggrund af befolkningens o o Af‘ ) Selling @dum
uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet SIS Haurum Skiod L] .
og personindkomst. Analysen er et redskab [ Vliem
til at identificere omrader med store sund- . T_o : Halgum Har
hedsudfordringer. 3 |n2|ng °
Hinnerup
Sociogeografisk omréde 5 er de geografi- Grundfor
ske omrader, hvor der er en hgj andel af Sven.svup U] F°.'by
personer r'ned lavt uddanne.lsesnlveau, en Voldby No:ing Soften
hgj andel i den erhvervsaktive alder uden L] Skjoldelev °®
for arbejdsmarkedet samt lav gennem- Farre (] “ SR
e . ® Lading
snitlig personindkomst. Det modsatte ggr
sig geeldende for sociogeografisk omrade Rogen
1. Jo mgrkere farver pa kortet, jo lavere ©
sociogkonomisk status blandt befolkningen Sociogeografisk omrade
i det pagaeldende omrade. ’ 2 9 - a
Den sociogeografiske opdeling af kom-
munerne er foretaget pa sogneniveau og
er baseret pa oplysninger fra Danmarks
Statistik om hele befolkningen pa 25 &r og Pet. 28% 36 % 32% 4% 0%
derover.
80
Sgjlegrafen viser, at hovedparten af befolk-
ningen i Favrskov Kommune bor i omrade
1, 2 og 3. Der er en ligelig fordeling mellem &
de tre omré&der. Den gule linje viser forde-
lingen i hele Region Midtjylland. 40
Se indledningen af kapitlet for en naermere F
gennemgang af de analyser og meto- 20
der, der er brugt til den sociogeografiske
opdeling.
0- 1 2 3 4 5

Sociogeografiske omrader



HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

Favrskov Kommune 2 Foson yters

M Favrskov Kommune
@vrige kommuner

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader

Region Favrskov Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.

Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
D i Dagligrygere
agligrygere 2
10 9 6* 9 12 - -
Antal personer: 3.300 1:
1
Jlome ol
Drikker mere end 2: Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 12 13 10 12 - - 15
10
Antal personer: 4.200 s I I
) ) ) 2: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 17 19 17 20 20 B ) s
Antal personer: 6.700 10
5
= Usundt kostmenster
Usundt kostmgnster 21 19 14* 23+ 18 _ B .
Antal personer: 6.700
5
= Svaer overvaegt
SEDT O 20 22 16+ 23 o7t - . B
Antal personer: 7.700 I
5
B Daérlig sovnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 1 9 7 1 10 ) ) o
Antal personer: 3.300 I I
5
. ;z Darligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred 18 17 15 17 19 ) } s
Antal personer: 6.600 10
5
. i . & God trivsel og livskvalitet
God trivsel og livskvalitet 67 68 69 66 66 } } 60
Antal personer: 24.000 o

Hgj score pa stressskalaen

Hgaj score pa stressskalaen 29 28 26 28 30 _ _ "
Antal personer: 10.000

Symptomer pa depression

Symptomer pa depression

8 7 5 7 8 s - s
Antal personer: 2.300 I

0
Ensomhed

15

Shscmied 11 10 9 8 12 - - m
Antal personer: 3.300 I I

5

Svag social stette
Svag social stette

6 5 3 6 5 - - 5
Antal personer:1.600 I I
0
Behov for hjzlp til dagligdagens it Befov for hzel il dagigdagens gorema
geremal 16 15 14 16 13 - - 15
Antal personer: 5.000 " I_I

4+ kroniske sygdomme
4+ kroniske sygdomme

18 16 13* 18 18 - - 15
Antal personer: 5.900 10
5

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Hedensted Kommune

Sociogeografiske omrader

Omréde 4 Omrade 5
Antal personer: 3.200 Antal personer: 200

Omréde 3
Antal personer: 20.600

Omréde 2
Antal personer: 11.900

Omréde 1
Antal personer: 1.100

Sociogeografisk omrade

Daugdrd Sogn As Sogn Barrit Sogn Hammer Sogn Linnerup Sogn
Hornum Sogn Hedensted Sogn Bjerre Sogn Klovborg Sogn

Hjarng Sogn Glud Sogn Tarring Sogn

Klejs Sogn Hatting Sogn

Skjold Sogn Hornborg Sogn

Stouby Sogn Hvirring Sogn

Urlev Sogn Juelsminde Sogn

@lsted Sogn Klakring Sogn

@rum Sogn Korning Sogn

@ster Snede Sogn

N N

1 2 3

@lholm
[ ]

Holtum
(]

Langskov Sogn
Lgsning Sogn
Nebsager Sogn
R&rup Sogn
Sindbjerg Sogn
Stenderup Sogn
Store Dalby Sogn
Uldum Sogn
Vrigsted Sogn
Aale Sogn

Hvirring
Ale O
[ ]

Rask Molle =
° Flemming

[ 3
N Vrending @

Kalhave 5
° Korning

Uldum
[ ]

)
Bogballe Hornborg
[ ]
Bottrup
)
Olsted
(]

Dster Snede
[ ]

Lindved
Bastrup Hedensted
[ ] (]

] [ ]
Gammelsole Ny Sebberup

Laesevejledning:

Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i omrader pa baggrund
af befolkningens uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet
og personindkomst. Analysen er et redskab til at identificere
omré&der med store sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omrade 5 er de geografiske omrader, hvor der
er en hgj andel af personer med lavt uddannelsesniveau, en
hgj andel i den erhvervsaktive alder uden for arbejdsmarkedet
samt lav gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte ggr sig
geeldende for sociogeografisk omréde 1. Jo mgrkere farver pa
kortet, jo lavere sociogkonomisk status blandt befolkningen i
det pdgzeldende omrade.

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er foretaget
pa sogneniveau og er baseret pd oplysninger fra Danmarks
Statistik om hele befolkningen p& 25 ar og derover.

Sgjlegrafen viser, at 90 % af befolkningen i Hedensted Kom-
mune bor i omréde 2 og 3. Mere end halvdelen bor i omrade
3. Den gule linje viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

Se indledningen af kapitlet for en naermere gennemgang af
de analyser og metoder, der er brugt til den sociogeografiske
opdeling.

Daugard
® !le:.lm

L)
° V Bisholt @

Brund
(]
Skjold
° Bjerre !
Stenderup
Rarup
(]
Bréaskov ° Grar:rode
]
Hornsyld .
Klejs
(]

Barrit Station
[ ]

Hyrup

Barrit
Stouby o
o

Vrigsted

Snaptun
o p
Glud

Overby
L]
Hosby
[ ]

Juelsminde
[ ]

Pct. 3% 33 %

80+

60

40+

201

57 % 7 %

3 4
Sociogeografiske omrader

1%




HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

H ed en Sted Ko mmaune I Region Midtjylland

[l Hedensted Kommune

Sundhed pa én side @vrige kommuner

Sociogeografiske omrader

Region Hedensted Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.

Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
D li Dagligrygere
agligrygere 2
10 12 - 8* 13 14 -
Antal personer: 4.100 *
10 I
; |
Drikker mere end EZ Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 14 - 13 14 13 - 15
10
Antal personer: 4.700 5 u
) ) ) 2: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 17 19 - 18 19 21 - 15
Antal personer: 6.500 10
5
2 Usundt kostmenster
Usundt kostmgnster 21 24 } 25 23 24 } .
Antal personer: 8.000
5
Sveer overveegt

Svaer overvagt

20 25* - 21 27 26 - 5
Antal personer: 8.300 I
5

Dérlig sevnkvalitet

Darlig sevnkvalitet 1 10 _ 10 1 9 _ ©
Antal personer: 3.500 I I

Dérligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred

18 18 - 18 19 15 - 15
Antal personer: 7.100 10

God trivsel og livskvalitet

God trivsel og livskvalitet 67 67 ) 69 64 73 } 60

Antal personer: 23.000 @

Hagj score pa stressskalaen
Hgj score pa stressskalaen

29 26 - 25 27 22 - 2
Antal personer: 9.400
10
Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 7 6 6 11 1
Antal personer: 2.300 ° I I
0
E hed = Ensomhed
"Z°:“ | y 3.000 " d ’ 8 ° ° ’ i
ntal personer: 3. I
N |
i o Svag social stotte
Svag social stotte 6 6 } 6 7 10 : .
Antal personer: 2.200 I
0
Behov for hjzlp til dagligdagens iz EEIED (D MIEZEED gt
goremal 16 16 - 18 16 14 - 15
Antal personer: 5.400 1: I I
2 4+ kroniske sygdomme
4+ kroniske sygdomme 18 18 ) 18 19 17 ) f:
Antal personer: 6.600 10 II
5

Lasevejledning: Sundhed pa én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmal og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmél.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmélene.



Herning Kommune

Sociogeografiske omrader

Omrade 1 Omréade 2 Omréade 3 Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 0 Antal personer: 24.300 Antal personer: 19.100 Antal personer: 18.500 Antal personer: 1.700
e
- Gjellerup Sogn Assing Sogn Arnborg Sogn Gullestrup Sogn
Kollund Sogn Aulum Sogn Fasterholt Sogn Ilderhede Sogn
Rind Sogn Grove Sogn Feldborg Sogn
Snejbjerg Sogn Haderup Sogn Fredens Sogn
Studsgard Sogn Haunstrup Sogn Hedeager Sogn
Sunds Sogn Herning Sogn Kglkaer Sogn
Tjerring Sogn Hodsager Sogn Ngrre Omme Sogn
Vinding Sogn Ilskov Sogn Sankt Johannes Sogn
Karstoft Sogn Simmelkaer Sogn
Ngvling Sogn Skarrild Sogn
Vildbjerg Sogn Sgnder Felding Sogn
Vind Sogn Timring-Tiphede Sogn
@rre-Sinding Sogn @rnhgj Sogn
°
Haderup
Hodsager
)
immelkeer
)
liskov
QDrre ©
°

Sunds

°
Vildgjerg Sinding °
Laesevejledning: Skigbid mp
Sociogeografiske omrader s
ni

Denne analyse opdeler kommunen i T ﬁ.l Hauge
omrader pd baggrund af befolkningens ) °

uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet Norre Kollund
og personindkomst. Analysen er et redskab Tanderupkeerg, o

S °
til at identificere omrader med store sund- Studsgérd .Skaerbaek

hedsudfordringer. Sociogeografisk
omrade

°
Sociogeografisk omréde 5 er de geografi- ficgid
ske omrader, hvor der er en hgj andel af
personer med lavt uddannelsesniveau, en 3
hgj andel i den erhvervsaktive alder uden - 4
for arbejdsmarkedet samt lav gennem- - :
snitlig personindkomst. Det modsatte gor

sig gaeldende for sociogeografisk omrade

1. Jo mgrkere farver pa kortet, jo lavere

sociogkonomisk status blandt befolkningen

i det pagaeldende omréde.

2 Klb.ak

[ ]
Karstoft

Den sociogeografiske opdeling af kom-
munerne er foretaget p& sogneniveau og
er baseret pa oplysninger fra Danmarks
Statistik om hele befolkningen p& 25 &r og Pct. 0% 39% 30% 29 % 3%
derover.

80
Sgjlegrafen viser, at stort set hele befolk-
ningen i Herning Kommune bor i omr&de
2, 3 0g 4. Den stgrste andel bor i omrade 60
2. Den gule linje viser fordelingen i hele

Region Midtjylland. 40

Se indledningen af kapitlet for en naermere

gennemgang af de analyser og meto- 204 I—
der, der er brugt til den sociogeografiske
opdeling.

0,

1 2 3 4 5]
Sociogeografiske omrader




HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

H e rn i n g KO m m u n e B Region Midtjylland

[l Herning Kommune
@vrige kommuner

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader

Region Herning Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
Dagligrygere
Dagligrygere 20
10 9 - 9 6* 13* -
Antal personer: 6.400 :z
) [ |
Drikker mere end ;Z Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 12 - 14 8* 13 - 15
10
Antal personer: 7.900 5 I I
% Fysisk inaktive

Fysisk inaktive 17 18 B 15 16 o1+ ) s
Antal personer: 12.000 10
51

Usundt kostmenster

Usundt kostmgnster 21 o5+ _ 23 23 29 R B
Antal personer: 16.000
5
25 Svaer overvaegt
Svaer overvagt 20 20 - 15" 23 23 - N II
Antal personer: 13.000
5

Daérlig sevnkvalitet
Darlig sevnkvalitet

11 11 - 6* 15* 11 - 10
Antal personer: 7.000 IJ

Darligt selvurderet helbred

Darligt selvvurderet helbred 18 18 } 16 19 21 } s
Antal personer: 13.000 10

God trivsel og livskvalitet

God trivsel og livskvalitet 67 66 R 73 63 60* R €0
Antal personer: 43.000 “©
20
. o 20 Hej score pa stressskalaen
Hgj score pa stressskalaen 29 30 R o7+ 30* 33 _ "
Antal personer: 22.000
10
Symptomer pa depression
Symptomer pa depression " b
8 9 - 6 10 12 - s
Antal personer: 5.900
0
Ensomhed b o
11 14* - 9* 17 15 - o
Antal personer: 8.900 I
5

Svag social stette
Svag social stotte

6 6 - 7 5 7 - 5
Antal personer: 4.000 I I
0

Behov for hjalp til dagligdagens 2 Behov  for hjzelp ti dagligdagens ~ garemal

geremal 16 14 - 13 14 15 - 15
Antal personer: 8.700 12 _IJ—

4+ kroniske sygdomme

4+ kroniske sygdomme 18 19 B 16 22 18 _ s
Antal personer: 13.000 10
5 |

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.




Holstebro Kommune

Sociogeografiske omrader

Omrade 1 Omréade 2 Omréade 3 Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 7.200 Antal personer: 9.000 Antal personer: 13.200 Antal personer: 6.700 Antal personer: 5.200
e
Idom-Rasted Sogn Ellebaek Sogn Borbjerg Sogn Hogager Sogn Ngrrelands Sogn
Mejdal Sogn M&bjerg Sogn Bur Sogn Sevel Sogn
Mejrup Sogn Naur Sogn Ejsing Sogn Sgnder Nissum Sogn
Ngrre Felding Sogn Ggrding Sogn Ulfborg Sogn
Sir Sogn Handbjerg Sogn Vemb Sogn
Tvis Sogn Herrup Sogn Vinderup Sogn
Sir Sogn Holstebro Sogn
Tvis Sogn Husby Sogn
Madum Sogn
Ryde Sogn Ejsing
Sahl Sogn O
Staby Sogn

Trandum Sogn
Vil p

@ Hal enstrup @

(]
Ryde

Hvam Mejeriby
[ ]

Krunderup 5
°

[ ]
BorbjergSkiv

Thorsminde

Holstebro

Ti
Negrre Felding zls
[ ]

Sociogeografisk omrade

1 2 s B+ s

Laesevejledning:

Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i omrader pa baggrund
af befolkningens uddannelse, tilknytning til arbejdsmar-
kedet og personindkomst. Analysen er et redskab til at
identificere omrader med store sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geografiske omrader, hvor
der er en hgj andel af personer med lavt uddannelses-
niveau, en hgj andel i den erhvervsaktive alder uden for
arbejdsmarkedet samt lav gennemsnitlig personindkomst.
Det modsatte ggr sig gaeldende for sociogeografisk omrade
1. Jo mgrkere farver pd kortet, jo lavere sociogkonomisk
status blandt befolkningen i det pagaeldende omrade.

Pct. 17 % 22 % 32 % 16 % 13 %

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er foretaget 80
pé sogneniveau og er baseret pa oplysninger fra Danmarks

Statistik om hele befolkningen pa 25 &r og derover. 60

Sgjlegrafen viser, at fordelingen af befolkningen i omrade 1
til 5 i Holstebro Kommune ligner fordelingen i hele Region
Midtjylland. Den stgrste andel bor i omrade 3. Den gule
linje viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

40

20
Se indledningen af kapitlet for en naermere gennemgang af
de analyser og metoder, der er brugt til den sociogeografi-
ske opdeling. 0- P 3 4
Sociogeografiske omrader




Holstebro Kommune

Sundhed pa én side

HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

Sociogeografiske omrader

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

[l Region Midtjylland
[l Holstebro Kommune
@vrige kommuner

Region Holstebro Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
Dagligrygere 10 11 8 9 8 13 19 o
Antal personer: 4.700 :Z
: | |
Drikker mere end 2(5) Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 13 15 1 15 13 9 13
Antal personer: 5.700 5 l.
zz Fysisk inaktive
ARSI 17 17 17 19 17 16 18 18
Antal personer: 7.600 10
5
U dt k . ‘ 2 Usundt kostmenster
sundt kostmgnster
21 25* 25 22 22 29 31 15
Antal personer: 11.000
5
2 Svaer overvaegt
ST UL 20 23+ 18 18 22 32* 31 "
Antal personer: 10.000
5
B Daérlig sevnkvalitet
Da;\llgt; Tavnkvallte4t 000 1 9 10 11 8 9 9 © I
ntal personer: 4.
p ) B |
2: Darligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred 18 18 16 14 19 15 o7 s
Antal personer: 8.600 10
5
& God trivsel og livskvalitet
i i i 60
God trivsel og livskvalitet 67 68 73 73 65 69 58+
Antal personer: 29.000 “
20
30 Hegj score pa stressskalaen
Heaj 3
j score pa stressskalaen 29 29 24 30 29 24 3g* "
Antal personer: 13.000
10
o Symptomer pa depression
s . .
ymptomer pa depression 8 9 8 10 9 3+ 16 .
Antal personer: 4.000
0
Ensomhed
15
Ensomhed 1 13 9 13 13 10 22* 10
Antal personer: 5.600 I
5
1o Svag social stotte
Svag social stotte 6 6 6 5 7 4 1 s
Antal personer: 2.700 I I
0
25 . " "
Behov for hjzelp til dagligdagens 2 Behov for eslp 6 dagligdagens_garemél
geremal 16 14 9 12 12 18 20 15
Antal personer: 5.400 1: I I
» 4+ kroniske sygdomme
. 20
4+ kroniske sygdomme 18 15+ 9* 19 12 18 19 -

Antal personer: 6.700

all

Laesevejledning: Sundhed pé én side
I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte

sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Horsens Kommune

Sociogeografiske omrader

Omrade 1 Omréade 2 Omréade 3 Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 5.200 Antal personer: 30.200 Antal personer: 6.600 Antal personer: 12.300 Antal personer: 14.200
e
Nebel Sogn Gangsted Sogn Fgvling Sogn Braedstrup Sogn Endelave Sogn
Traeden Sogn Graedstrup Sogn Hatting Sogn Klostersogn Sgnderbro Sogn
Underup Sogn Hansted Sogn Sgvind Sogn Vor Frelsers Sogn
Veer Sogn Kattrup Sogn Tyrsting Sogn
Lundum Sogn Uth Sogn
Nim Sogn Yding Sogn
Sgnder Vissing Sogn @rridslev Sogn

Tamdrup Sogn
Tolstrup Sogn
Torsted Sogn
Tyrsted Sogn
Tenning Sogn
Vedslet Sogn
Voerladegard Sogn
@stbirk Sogn
Vedslet Sogn
@rridslev Sogn
@stbirk Sogn

S. Vissing
°
Addit
Voervadsbro
® Dorup
t
Tresden COgUP ot
Davding Yding
PY Tonning
Greedstr Vestbirk Grumstrup
® osioinalP ©
Hovedgard
_ F Kattrup @
A " I Nim unaum [ AS
Fovling o ru.p und "o © Gecived °
Tvingstrup
Egebjerg ® Gangsted
Lund ®  Serridslev
o [ ] .
Haldrup Sevind
Laesevejledning:
Sociogeografiske omrader .
. ° ° Hatting

Denne analyse opdeler kommunen i omrader pa °
baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning
til arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen Sejet
er et redskab til at identificere omrader med store °
sundhedsudfordringer.
Sociogeografisk omréde 5 er de geografiske omra-
der, hvor der er en hgj andel af personer med lavt
uddannelsesniveau, en hgj andel i den erhvervs- Gt o -
aktive alder uden for arbejdsmarkedet samt lav ociogeogratisk omrade
gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte ggr sig 1 2 9 - 4 - 5
gaeldende for sociogeografisk omréde 1. Jo mgrkere
farver p& kortet, jo lavere sociogkonomisk status
blandt befolkningen i det pagaeldende omrade.
Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er Pet. 8% 449 101% 18% 21%

foretaget p& sogneniveau og er baseret p& oplysnin-
ger fra Danmarks Statistik om hele befolkningen pa

o 80
25 ar og derover.

Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Horsens Kommu- 60
ne er fordelt pd alle fem omrader. Sociogeografisk
omréde 2 har den stgrste og omrade 5 den naest-

stgrste andel borgere i kommunen. Den gule linje
viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

Se indledningen af kapitlet for en neermere gennem-
gang af de analyser og metoder, der er brugt til den
sociogeografiske opdeling.

1 2 3 4 5
Sociogeografiske omrader



Horsens Kommune

Sundhed pa én side

HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

[l Region Midtjylland
[l Horsens Kommune
Jvrige kommuner

Sociogeografiske omrader

Region Horsens Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
Dagligrygere A e
10 1 4* 7 16 17* 15 15
Antal personer: 8.200 © I
|
5
Drikker mere end 2(5) Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 11 13 1 10 10 11 13
Antal personer: 7.600 5 i | I
zz Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 17 18 12 16 21 19 23
Antal personer: 13.000 10
5
U dt k . ‘ 2 Usundt kostmenster
sundt kostmgnster
21 23 12* 21 19 28 30 15
Antal personer: 16.000
5
2 Svaer overvaegt
ST DR 20 22 6* 23 20 26 24 "
Antal personer: 15.000
5
B Daérlig sevnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 1 13 13 12 9 17 13 ©
Antal personer: 8.900 I
5
2: Darligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred 18 17 13 16 17 19 20 s
Antal personer: 14.000 10
5
& God trivsel og livskvalitet
i i i 60
God trivsel og livskvalitet 67 66 80* 69 68 56+ 63
Antal personer: 46.000 “
20 4
30 Hegj score pa stressskalaen
Heaj 4
j score pa stressskalaen 29 30 14* 27 24 42+ 33 "
Antal personer: 22.000
10
o Symptomer pa depression
s a .
ymptomer pa depression 8 9 o 7 8 10 15+ .
Antal personer: 6.200
0
Ensomhed
15
Ensomhed 11 12 5 10 8 14 18
Antal personer: 8.100 I I
5
1o Svag social stotte
Svag social stotte 6 6 o 6 2 9 7 s
Antal personer: 4.000 IJ
0
25 . " "
Behov for hjaelp til dagligdagens 2 i (gt ) gl sems gt
geremal 16 16 12 13* 15 19 23 15
Antal personer: 11.000 1: I I
» 4+ kroniske sygdomme
. 20
4+ kroniske sygdomme 18 2% 25 19 18 23 2% s
Antal personer: 16.000 10
5

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.

Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Ikast-Brande Kommune

Sociogeografiske omrader

Omrade 1 Omréade 2
Antal personer: 800

Antal personer: 4.100

Omréade 3
Antal personer:9.400

Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 16.400 Antal personer: 0

Faurholt Sogn
Uhre Sogn

Fonnesbaek Sogn

Laesevejledning:

Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i
omrader pd baggrund af befolkningens
uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet
og personindkomst. Analysen er et redskab
til at identificere omrader med store sund-
hedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geografi-
ske omrader, hvor der er en hgj andel af
personer med lavt uddannelsesniveau, en
hgj andel i den erhvervsaktive alder uden
for arbejdsmarkedet samt lav gennem-
snitlig personindkomst. Det modsatte gar
sig geeldende for sociogeografisk omrade
1. Jo mgrkere farver pa kortet, jo lavere
sociogkonomisk status blandt befolkningen
i det p&gaeldende omréde.

Den sociogeografiske opdeling af kom-
munerne er foretaget pa sogneniveau og
er baseret pa oplysninger fra Danmarks
Statistik om hele befolkningen pa 25 &r og
derover.

Sgjlegrafen viser, at naesten hele befolk-
ningen i Ikast-Brande Kommune er fordelt
omrade 2, 3 og 4. Mere end halvdelen af
befolkningen bor i omrade 4. Den gule linje
viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

Se indledningen af kapitlet for en naermere
gennemgang af de analyser og meto-

der, der er brugt til den sociogeografiske
opdeling.

Brande Sogn
Christianshede Sogn
Engesvang Sogn
Gludsted Sogn
Ilskov Sogn
Skeerlund Sogn

Uhre
[ ]

Blahoj
()

Faurholt
L)

BIdhgj Sogn -
Bording Sogn

Ejstrup Sogn

Hampen Sogn

Ikast Sogn

Isenvad Sogn

Klovborg Sogn

Ngrre Snede Sogn

Engesvang
Istrup
Parup

)

Christianshede
[ ]

Gludsted
)

Sociogeografisk omrade

1 2 3 4

Pct.

80+

60

40

201

2%

13 % 31 % 53 % 0%

2 3 4 8
Sociogeografiske omrader



Ikast-Brande Kommune

Sundhed pa én side

HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

Sociogeografiske omrader

[l Region Midtjylland
B Ikast-Brande Kommune
@vrige kommuner

Region lkast-Brande Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
D | Dagligrygere
agligrygere 2
10 12 - 7 11 13 -
Antal personer: 3.700 :Z
. i |
Drikker mere end 2(5) Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 1" - 14 12 1" - "
Antal personer: 3.600 5 J I
zz Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 17 20* B 19 21 20 ) s
Antal personer: 6.200 10 I
5
2 Usundt kostmenster
Usundt kostmgnster 21 o4+ _ o5 26 23 R
Antal personer: 7.400 * I
5
2 Svaer overvaegt
Svaer overvagt 20 29 ) 17 20 05 ) ;
Antal personer: 6.800
5
B Daérlig sevnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 1 1 ) 7 1 12 } o
Antal personer: 3.300 II
5
2: Darligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred 18 19 ) 20 17 21 ) s
Antal personer: 6.800 10 I I
5
& God trivsel og livskvalitet
God trivsel og livskvalitet 0
) 67 68 - 63 64 70 - w0
Antal personer: 20.000
20
30 Hegj score pa stressskalaen
Heaj 3
j score pa stressskalaen 29 28 } 25 32 27 } "
Antal personer: 9.300
10
o Symptomer pa depression
s a .
ymptomer pa depression 8 9 ; 1 10 7 B .
Antal personer: 2.600
0
Ensomhed
15
Ensomhed 1 10 = 10 12 9 = 10
Antal personer: 3.000 I I
5
1o Svag social stotte
Svag social stotte 6 7 } 10 8 5 : s
Antal personer: 2.000 I l
0
25 . " "
Behov for hjzlp til dagligdagens 2 Behov for Heslp 6 dagligdagens garemdl
geremal 16 18 - 16 18 19 - 15 I
Antal personer: 5.300 1: I
25 .
4+ kroniske sygdomme 2 i
yg 18 19 . 14 16 210 - s

Antal personer: 6.000

1l

Laesevejledning: Sundhed pé én side
I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte

sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.

Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Lemvig Kommune

Sociogeografiske omrader

Omréde 1 Omréade 2 Omréde 3 Omréde 4 Omréde 5
Antal personer: 200 Antal personer: 1.600 Antal personer: 4.900 Antal personer: 7.200 Antal personer: 100
. e
Engbjerg Sogn Ngrlem Sogn Fabjerg Sogn Bgvling Sogn Ferring Sogn
Fjaltring Sogn Vandborg Sogn Gudum Sogn Dybe Sogn Trans Sogn
Hove Sogn Flynder Sogn
Hygum Sogn Harbogre Sogn
Lomborg-Rom Sogn Lemvig Sogn
Mgborg Sogn Nees Sogn
Ngrre Nissum Sogn Ramme Sogn

Thyborgn Sogn
Tarring Sogn

Pct. 1% 12% 35 % 51 % 1%

80

60

40
Sociogeografisk omrade

1 2 s s s .

1 3 5
Sociogeografiske omrader

Laesevejledning:

Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i omrader pa baggrund af befolk-
ningens uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet og personind-
komst. Analysen er et redskab til at identificere omrader med store
sundhedsudfordringer.

Vandborg
[ ]

Sociogeografisk omr&de 5 er de geografiske omrader, hvor der er
en hgj andel af personer med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel
i den erhvervsaktive alder uden for arbejdsmarkedet samt lav
gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte ggr sig geeldende for
sociogeografisk omrade 1. Jo mgrkere farver pa kortet, jo lavere so-
ciogkonomisk status blandt befolkningen i det pagaeldende omrade.

Jaltring
(]

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er foretaget p&
sogneniveau og er baseret p& oplysninger fra Danmarks Statistik om
hele befolkningen p& 25 &r og derover.

Sgjlegrafen viser, at naesten hele befolkningen i Lemvig Kommune er
fordelt omrade pd 2, 3 og 4. Halvdelen af befolkningen bor i omrade
4. Den gule linje viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

Se indledningen af kapitlet for en naermere gennemgang af de ana-
lyser og metoder, der er brugt til den sociogeografiske opdeling.



HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

Le mVi g Ko mmaune B Region Midtjylland

[l Lemvig Kommune
@vrige kommuner

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader

Region Lemvig Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
Dagligrygere
Dagligrygere 10 13+ - 9 13 15 - "

Antal personer: 2.000
10
; | i

Drikker mere end 10 genstande om ugen

Drikker mere end 20
10 genstande om ugen 13 14 - 13 12 14 - 1;
Antal personer: 2.000 5 I I
zz Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 17 18 B 15 18 18 ) s
Antal personer: 2.600 10
5
2 Usundt kostmenster
Usundt kostmgnster 21 23 R 24 24 2 R N
Antal personer: 3.300
5

Svaer overvaegt
Svaer overvaegt

20 25* - 20 26 25 - 15
Antal personer: 3.600

Daérlig sevnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 1 12 ) 12 13 12 } ©
Antal personer: 1.800
5]

Darligt selvvurderet helbred

Darligt selvvurderet helbred 18 19 } 18 19 19 : s
Antal personer: 3.000 10

God trivsel og livskvalitet

God trivsel og livskvalitet 67 67 ) 72 63 68 } &
Antal personer: 9.700

Hegj score pa stressskalaen

Hgaj score pa stressskalaen 29 25+ R 24 25 25 _ "
Antal personer: 3.800

Symptomer pa depression

Symptomer pa depression

8 7 - 8 6 8 - s
Antal personer: 1.100
0
- Ensomhed
En:o:nlhed 300 1 9* - 11 9 9 = 10
ntal personer: 1.
P B | |

Svag social stotte
Svag social stotte

6 6 - 2% 6 6 - 5
Antal personer: 800 IJ
0
25 . . "
Behov for hjzlp til dagligdagens 2 Behov for eslp 6 dagligdagens_garemél
geremal 16 17 - 15 19 17 - 15 I
Antal personer: 2.400 1: I

4+ kroniske sygdomme
4+ kroniske sygdomme

18 19 - 17 21 19 - s
Antal personer: 2.900 10

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Norddjurs Kommune

Sociogeografiske omrader

Omréade 2
Antal personer: 500

Omrade 1
Antal personer: 0

Omréade 3
Antal personer: 2.700

Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 22.300 Antal personer: 1.900

- Enslev Sogn
Hammelev Sogn
Vester Alling Sogn

Laesevejledning:

Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i
omrader pd baggrund af befolkningens
uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet
og personindkomst. Analysen er et redskab
til at identificere omrader med store sund-
hedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geografi-
ske omrader, hvor der er en hgj andel af
personer med lavt uddannelsesniveau, en
hgj andel i den erhvervsaktive alder uden
for arbejdsmarkedet samt lav gennem-
snitlig personindkomst. Det modsatte gar
sig geeldende for sociogeografisk omrade
1. Jo mgrkere farver pa kortet, jo lavere
sociogkonomisk status blandt befolkningen
i det p&gaeldende omréde.

Den sociogeografiske opdeling af kom-
munerne er foretaget pa sogneniveau og
er baseret pa oplysninger fra Danmarks
Statistik om hele befolkningen pa 25 &r og
derover.

Sgjlegrafen viser, at langt hovedparten af
befolkningen i Norddjurs Kommune bor i
omrade 4. Den resterende del bor i omréde
3 og 5. Den gule linje viser fordelingen i
hele Region Midtjylland.

Se indledningen af kapitlet for en naermere
gennemgang af de analyser og meto-

der, der er brugt til den sociogeografiske
opdeling.

Anholt Sogn
Fausing Sogn
Ginnerup Sogn
Gjerrild Sogn
Homa Sogn
Karlby Sogn
Ngrager Sogn
Rimsg Sogn
Vejlby Sogn
@ster Alling Sogn

Holbaek Sogn
Udby Sogn
@rsted Sogn

Auning Sogn
Estruplund Sogn
Fjellerup Sogn
Gjesing Sogn
Glesborg Sogn
Grenaa Sogn
Hemmed Sogn
Hoed Sogn
Kastbjerg Sogn
Lyngby-Albgge Sogn
Stenvad Sogn
Veggerslev Sogn
Vejlby Sogn
Villersg Sogn
Vivild Sogn

Voer Sogn
Voldby Sogn
@rum Sogn

Rlsg Sogn

Anholt
[
d Gjerrild
)
Veggerslev
[ ]
Sociogeografisk omrade
2 s I+ M
Pct. 0% 2% 10 % 81 % 7 %
801
60
40
201 -
0
3 4 5

Sociogeografiske omrader



Norddjurs Kommune

Sundhed pa én side

HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

Sociogeografiske omrader

[l Region Midtjylland
[l Norddjurs Kommune
Jvrige kommuner

Region  Norddjurs Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
D | Dagligrygere
agligrygere 2
10 15* - - 23 14 13
Antal personer: 4.400 :Z l
: |
Drikker mere end 2(5) Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 13 - - 13 12 17 1;
Antal personer: 3.500 5 u
zz Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 17 21* B ) 21 21 20 s
Antal personer: 5.900 10
5
2 Usundt kostmenster
Usundt kostmgnster 21 o5+ _ B 28 o4+ 43* N
Antal personer: 7.100
5
2 Svaer overvaegt
Svaer overvagt 20 26+ ) } 28 25 33 ;
Antal personer: 7.100
5
B Daérlig sevnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 1 13 ) } 9 13 17 ©
Antal personer: 3.600 I
5
2: Darligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred 18 o4+ } ) 18 25 27 s
Antal personer: 7.400 10
5
& God trivsel og livskvalitet
i i i 60
God trivsel og livskvalitet 67 60* } : 59 61 54
Antal personer: 17.000 ©
20
. . 30 Hegj score pa stressskalaen
Hoj score pa stressskalaen 29 29 ) } 30 29 38 "
Antal personer: 8.700
10
Symptomer pa depression
2 . 10
Symptomer pa depression 8 8 } } 7 9 9 .
Antal personer: 2.300
0
5 . - Ensomhed
nsomne 11 10 - - 8 10 12 "
Antal personer: 2.800 IJ
5
1o Svag social stotte
Svag social stotte 6 5 : : 3 5 5 s
Antal personer: 1.400 I I
0
25 . " "
Behov for hjaelp til dagligdagens 2 i (gt ) gl sems gt
goremal 16 20" - - 22 21 12* 15 I
Antal personer: 5.300 1: I
25
. 20
4+ kroniske sygdomme 18 o3+ } } 23 23 24 s

Antal personer: 6.700

4+ kroniske sygdomme l

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.
I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte

sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.
I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Odder Kommune

Sociogeografiske omrader

Omréde 1 Omréade 2 Omréade 3 Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 200 Antal personer: 7.200 Antal personer: 11.600 Antal personer: 0 Antal personer: 100
e

Nglev Sogn Alrg Sogn Falling Sogn - Tung Sogn

Astrup Sogn Gylling Sogn

Bjerager Sogn Odder Sogn

Gosmer Sogn Torrild Sogn

Halling Sogn

Hundslund Sogn
Hvilsted Sogn
Randlev Sogn
Saksild Sogn
@rting Sogn

() O [ ]
Ballen Tvenstrup Nolev
Rude
Torrild ® Balle ®
[} Saksild
Odder Rort ° :
[} ° o
Dyngb
Fillerup UM
O Bjerager
Neder Randlev ® Bovistrup
Gosmer @
Oldrup °
[ () Over Randlev ®
Hadrup Halling
Qrting (]
N A [ ]
L | B
aes_eve] edm.n 9 Hundslund Hov
Sociogeografiske omrader PY °
Denne analyse opdeler kommunen i ® Trustrup Falling
o o ) )
omrader pa baggrund af befolkningens Sondrup °
uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet [ ] Falling Skov  Fensten
og personindkomst. Analysen er et redskab ® Sondrup Strand ° L Soby
til at identificere omrader med store sund- Gylling ®
hedsudfordringer. Alstrup
[ J
Sociogeografisk omréde 5 er de geografi- ® Amstrup
ske omrader, hvor der er en hgj andel af
personer med lavt uddannelsesniveau, en o
Alrg By

hgj andel i den erhvervsaktive alder uden
for arbejdsmarkedet samt lav gennem-
snitlig personindkomst. Det modsatte ggr
sig gaeldende for sociogeografisk omrade 1 2 3 - 5
1. Jo mgrkere farver pa kortet, jo lavere

sociogkonomisk status blandt befolkningen

i det p&gaeldende omréde.

Sociogeografisk omrade

Den sociogeografiske opdeling af kom-
munerne er foretaget pa sogneniveau og
er baseret pa oplysninger fra Danmarks

Statistik om hele befolkningen pa 25 &r og Bct 1% SO B0 % O 0%
derover.

80
Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Odder
Kommune bor i omrade 2 og 3. Mere end
halvdelen af befolkningen bor i omrade oyl
3. Den gule linje viser fordelingen i hele
Region Midtjylland. 40
Se indledningen af kapitlet for en naermere
gennemgang af de analyser og meto- 20
der, der er brugt til den sociogeografiske
opdeling.

0

1 2 3 4 5!
Sociogeografiske omrader



HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

Od d er KO mmune B Region Midtjylland

[l Odder Kommune
Sundhed pa én side Bvrige kommuner

Sociogeografiske omrader

Region Odder Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.

Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
Dagligrygere
Dagligrygere 10 11 A . - b

Antal personer: 2.100 ©
;. nsmmnERNRNRNRRRREREN

Drikker mere end 10 genstande om ugen

Drikker mere end 20

o 3 K> o o 15

10 genstande om ugen 13 14 18 12 s
Antal personer: 2.500 5 I I

Fysisk inaktive
Fysisk inaktive

17 16 - 14 17 - - 15
Antal personer: 3.000 10

Usundt kostmenster
Usundt kostmgnster 21 17 R 14 18 _ R N
Antal personer: 3.100

Svaer overvaegt

Svaer overvagt 20 21 ) 20 29 ) } ;
Antal personer: 3.800
5

Daérlig sevnkvalitet
Darlig sevnkvalitet

11 10 - 10 11 - - 10
Antal personer: 1.900 I I

Darligt selvvurderet helbred

Darligt selvvurderet helbred 18 19 } 16 20 ) } s
Antal personer: 3.800 10

God trivsel og livskvalitet

God trivsel og livskvalitet 67 66 } 70 65 } } 0
Antal personer: 12.000

Hegj score pa stressskalaen

Hgj score pa stressskalaen 29 26 R 24 27 _ _ "
Antal personer: 5.000

Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 7 _ 8 7 _ _ .
Antal personer: 1.300
0

Ensomhed

Ensomhed 1 1 _ 9 12 _ _ “
Antal personer: 1.900 II

Svag social stotte
Svag social stette

6 5 - 6 5 - - 5
Antal personer: 900 I I
0
25 . . "
Behov for hjalp til dagligdagens 2 A
geremal 16 18 - 15 19 = - 15 I
Antal personer: 3.100 1: I

4+ kroniske sygdomme
4+ kroniske sygdomme 18 20* _ 21 20 _ _ 15
Antal personer: 3.800 10

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Randers Kommune

Sociogeografiske omrader

Omréade 2
Antal personer: 7.900

Omrade 1
Antal personer: 3.700

Omréade 3
Antal personer: 33.200

Gimming Sogn
Hornbaek Sogn

Albzek Sogn
Essenbaek Sogn
Grensten Sogn
Haslund Sogn

T&num Sogn

@lst Sogn

@ster Bjerregrav Sogn
Rlum Sogn

Rlum Sogn

Laesevejledning:

Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i omrader pa
baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning
til arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen
er et redskab til at identificere omrader med store
sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geografiske omra-
der, hvor der er en hgj andel af personer med lavt
uddannelsesniveau, en hgj andel i den erhvervs-
aktive alder uden for arbejdsmarkedet samt lav
gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte ggr
sig gaeldende for sociogeografisk omréde 1. Jo
mgrkere farver pa kortet, jo lavere sociogkono-
misk status blandt befolkningen i det pagaeldende
omrade.

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er
foretaget pa sogneniveau og er baseret p& oplys-
ninger fra Danmarks Statistik om hele befolknin-
gen pa 25 ar og derover.

Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Randers
Kommune er fordelt pa alle omrader. Den stgrste
andel findes i omrade 3, hvor naesten halvdelen
af befolkningen bor. Der er samtidig en stor andel
i omréde 5. Den gule linje viser fordelingen i hele
Region Midtjylland.

Se indledningen af kapitlet for en naermere gen-
nemgang af de analyser og metoder, der er brugt
til den sociogeografiske opdeling.

Borup Sogn Asferg Sog
Dronningborg Sogn
Enghgj Sogn

Enslev Sogn

Omrade 4
Antal personer: 10.900

Gjerlev Sogn
Kastbjerg Sogn
Sankt Clemens Sogn

Omrade 5
Antal personer: 16.600

n Dalbyneder Sogn
Dalbyover Sogn
R&by Sogn

Sankt Andreas Sogn

Fausing Sogn Tvede Sogn Sankt Mortens Sogn
Farup Sogn Udbyneder Sogn Sankt Peders Sogn
Gassum Sogn Virring Sogn Sg@dring Sogn

Hald Sogn @ster Tgrslev Sogn

Harridslev Sogn Virring Sogn

Helstrup Sogn
Hgrning Sogn
Kousted Sogn
Kristrup Sogn
Kaerby Sogn
Langd Sogn
Lem Sogn
Linde Sogn
Laesten Sogn
Mellerup Sogn
Ngrbaek Sogn
Résted Sogn
Spentrup Sogn
Stgvring Sogn
Sgnderbaek Sogn

@ster Tgrslev Sogn

Torup Sogn
Vorup Sogn
Veerum Sogn
@rum Sogn
. Gassum
@ster Velling Sogn o
Arslev Sogn Huidsten Haa
® Faru Spentrup Llnde ’
L4 [
Norbaek d
Meijlb
Laesten » : Ltzm d Starmg
° Borup Harridslev
Sonderbaek s O o o
onderbzel .Over Fussing K imming Albaek
©® Jster Bjerregrav,
K
Al Tanum
gm Assentoﬂ
Dster Velling gl ebbestrup Keer
e Stevnstrup ®® Tebbestrup
Helstrup Vaeth Horning
= Vae.rum *Hiasiny Arslev fieg (g
Langa jebjerg
® )
Sociogeografisk omrade
1 2 s s s
Pct. 5% 1% 46 % 15 % 23 %
80
60
407 -
20
0,

3 4 8
Sociogeografiske omrader



Randers Kommune

Sundhed pa én side

HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

Sociogeografiske omrader

[l Region Midtjylland
[l Randers Kommune
@vrige kommuner

Region Randers Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
Dagligrygere
H 20
Dagligrygere 10 12 4 & 12 13 15 s
Antal personer: 8.800 ©
: | |
Drikker mere end 2(5) Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 1 15 12 13 12 8* 13
Antal personer: 8.500 5 J I
zz Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 17 20 20 17 21 24 17 s
Antal personer: 15.000 10
5
2 Usundt kostmenster
Usundt kostmgnster 21 o4+ 24 29 23 28 26 N
Antal personer: 18.000
5
2 Svaer overvaegt
DT DL 20 26* 16 22 25 27 29 "
Antal personer:19.000
5
B Daérlig sevnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 1 14 12 9 14 13 15 ©
Antal personer: 10.000 I
5
2: Darligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred 18 20 10% 13+ 19 23 25+ s
Antal personer: 16.000 10
5
& God trivsel og livskvalitet
i i i 60
God trivsel og livskvalitet 67 6+ 80 68 66 55 54+
Antal personer: 46.000 “
20
. . 30 Hegj score pa stressskalaen
Hoj score pa stressskalaen 29 30 15+ 2% 29 34 36 "
Antal personer: 24.000
10
. . o Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 11* 5 9 9 12 15+ .
Antal personer: 7.800
0
- Ensomhed
Ensomhed 11 11 & 1 10 12 16 0
Antal personer: 8.400 u
5
1o Svag social stotte
Sv:gtslomal smtte3 200 6 5 5 3 4 6 5 s I
ntal personer: 3.
p 0 B
25 . " "
Behov for hjlp til dagligdagens 2 A
geremal 16 18 9* 12 17 16 25* 15 I
Antal personer: 12.000 1: I
. ;Z 4+ kroniske sygdomme
4+ kroniske sygdomme 18 21* 16 14* 21 24 25 iB

Antal personer: 16.000

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.
I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte

sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.
I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Ringkgbing-Skjern Kommune

Sociogeografiske omrader

Omréde 2 Omréde 3

Antal personer: 5.800

Omrade 1
Antal personer: 600

Antal personer: 24.100

Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 8.800 Antal personer: 500

Egvad Sogn Dejbjerg Sogn Brejning Sogn Bglling Sogn Troldhede Sogn
Gammel Sogn Hover Sogn Faster Sogn Hemmet Sogn
@lstrup Sogn No Sogn Finderup Sogn Lyne Sogn
Rindum Sogn Fjelstervang Sogn Ngrre Bork Sogn
Sgnder Lem Sogn Hanning Sogn Ngrre Omme Sogn
Velling Sogn Haurvig Sogn Sgnder Bork Sogn
Vaeggerskilde Sogn Hee Sogn Tarm Sogn
Herborg Sogn Tim Sogn
Hoven Sogn Videbaek Sogn
Husby Sogn

Hvide Sande Sogn

Lem Sogn
Lyngvig Sogn
Lgnborg Sogn
Ny Sogn

Ngrre Vium Sogn
Ringkgbing Sogn

Skjern Sogn
Stadil Sogn

Stauning Sogn
Saedding Sogn
Sgnder Borris Sogn
Sgnder Vium Sogn

Torsted Sogn
Vedersg Sogn
Vorgod Sogn
Adum Sogn

Laesevejledning:

Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i omrader pa baggrund
af befolkningens uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet
og personindkomst. Analysen er et redskab til at identificere
omrader med store sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geografiske omrader, hvor der
er en hgj andel af personer med lavt uddannelsesniveau, en
hgj andel i den erhvervsaktive alder uden for arbejdsmarkedet
samt lav gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte ggr sig
gaeldende for sociogeografisk omréde 1. Jo mgrkere farver pa
kortet, jo lavere sociogkonomisk status blandt befolkningen i
det pagzeldende omrade.

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er foretaget
p& sogneniveau og er baseret pa oplysninger fra Danmarks
Statistik om hele befolkningen pa 25 &r og derover.

Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Ringkgbing-Skjern Kom-
mune er fordelt p& omrade 2, 3 og 4. Den stgrste andel findes
i omrade 3, hvor mere end halvdelen af befolkningen bor. Den
gule linje viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

Se indledningen af kapitlet for en naermere gennemgang af
de analyser og metoder, der er brugt til den sociogeografiske
opdeling.

Sociogeografisk omrade

M s

1 2 3

Vederso
(]
Stadil
()
Hee
Kloster > Spjald
° No pj.a
() Qlstrup:
L]
Ringkebin, |
. 9! 9 Vid rgod. Barde
( ° Fjelstervang ®
.Velllng .H i Herborg
) Lem Reskker Molle
Hvide Sande Astrup
e )

Troldhe:

Borris
o

Stauning ‘
(] Skjern
L]
Lenborg
L]
dum

L]
Hoven
L]
°
onder Viu
Pct. 2% 15% 60 % 22 % 1%
80
60
40
20
0-
1 2 3 4 5

Sociogeografiske omrader



HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

Ringkgbing-Skjern Kommune

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader

[l Region Midtjylland
B Ringkebing-Skjern Kommune
@vrige kommuner

Ringkgbing-
Region Skjern Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
o | Dagligrygere
agligrygere x
10 13* - 9 12 16 -
Antal personer: 5.500 :Z
; N i
Drikker mere end 2(5) Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 15 - 17 15 13 - 1;
Antal personer: 6.100 5 I I_
zz Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 17 18 = 17 17 23 = ®
Antal personer: 7.600 10
5
2 Usundt kostmenster
Usundt kostmgnster 21 24* _ 24 23 24 R -
Antal personer: 9.800
5
2 Svaer overvaegt
Svar overvagt 20 22 - 17 2 25 - "
Antal personer: 9.100
5
B Daérlig sevnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 1" 10 R 4* 10 15+ _ -
Antal personer: 4.100 I
5
2: Darligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred 18 19 R g* 21 18 R e
Antal personer: 8.500 10
5
& God trivsel og livskvalitet
P H i 60
God trivsel og livskvalitet 67 70 R 78* 69 68 R
Antal personer: 29.000 “
20
. . o Hegj score pa stressskalaen
Hgj score pa stressskalaen 29 2% R 18* 28 29 B "
Antal personer: 11.000
10
Symptomer pa depression
2 . 10
Symptomer pa depression 8 6* ; 5 6 8 R .
Antal personer: 2.500 I
0
£ o - Ensomhed
nsomne 11 9 . 5 10 12 - w0
Antal personer: 3.800 I I
5
1o Svag social stotte
Svag social stotte 6 5 R 4 6 4 B 5
Antal personer: 2.100 I I
0
25 . " "
Behov for hjzlp til dagligdagens 2 B (Tl B G et
geremal 16 16 - 16 16 17 - 15
Antal personer: 6.200 1: II
® 4+ kroniske sygdomme
. 20
4+ kroniske sygdomme 18 19 B 18 20 19 _ -

Antal personer: 8.200

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.
I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte

sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.
I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Samsg Kommune

Sociogeografiske omrader

Omrade 1 Omréade 2 Omréade 3
Antal personer: 0 Antal personer: 0 Antal personer: 0

Laesevejledning:

Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i omréder pa
baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning
til arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen
er et redskab til at identificere omr&der med store
sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geografiske omra-
der, hvor der er en hgj andel af personer med lavt
uddannelsesniveau, en hgj andel i den erhvervsak-
tive alder uden for arbejdsmarkedet samt lav gen-
nemsnitlig personindkomst. Det modsatte ggr sig
gaeldende for sociogeografisk omrade 1. Jo mgrkere
farver p& kortet, jo lavere sociogkonomisk status
blandt befolkningen i det pagaeldende omrade.

Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 3.000 Antal personer: 0
e
Samsg Sogn -
-
-

Sociogeografisk omrade

-

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er
foretaget pa sogneniveau og er baseret p& oplys- Pet. 0% 0% 0% 0%
ninger fra Danmarks Statistik om hele befolkningen
] o 80
pa 25 ar og derover.
Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Samsg Kom-
mune bor i omr&de 4, da der kun er et sogn pa 0
Samsg. Den gule linje viser fordelingen i hele
Region Midtjylland. 40
Se indledningen af kapitlet for en naermere gen-
nemgang af de analyser og metoder, der er brugt til 20
den sociogeografiske opdeling.
0
1 2 3 5

Sociogeografiske omrader



Samsg Kommune

Sundhed pa én side

HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

Sociogeografiske omrader

M Region Midtjylland
[l Samsg Kommune
@vrige kommuner

Region Samsgo Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
o | Dagligrygere
agligrygere x
10 10 - - - 10 -
Antal personer: 300 *
10
: || |
Drikker mere end 2(5) Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 18* = > . 18 s ® l
Antal personer: 500 5 I
% Fysisk inaktive
. . . 20
Fysisk inaktive 17 18 _ R ~ 18 B o
Antal personer: 500 10
5
2 Usundt kostmenster
Usundt kostmgnster 21 15+ R R B 15 B -
Antal personer: 400 J
5
2 Svaer overvaegt
Svaer overvaegt 20 21 R R _ 21 R -
Antal personer: 600
5
B Daérlig sevnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 1" 1 R R _ 1 _ -
Antal personer: 300 II
5
I Darligt selvvurderet helbred
PYRT] 20
Darligt selvvurderet helbred 18 20 R R _ 20 R e
Antal personer: 600 10
5
& God trivsel og livskvalitet
P H i 60
God trivsel og livskvalitet 67 66 R B _ 66 B
Antal personer: 1.900 “
20
. . o Hegj score pa stressskalaen
Hgj score pa stressskalaen 29 25 R _ _ 25 B "
Antal personer: 800
10
Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 5+ ; ) _ 5 R °
Antal personer: 100 ’ I
p Nl |
£ - - Ensomhed
"Z°I" | y 300 " ° ) ' ) ° ' *
ntal personer:
P i |
1o Svag social stotte
Sv:gtslomal stcz:tte1 0 6 4 R B R 4 B 5 I
ntal personer:
p M |
25 . " "
Behov for hjzlp til dagligdagens 2 B (Tl B G et
geremal 16 17 - = o 17 - 15 I
Antal personer: 500 1: I
® 4+ kroniske sygdomme
. 20
4+ kroniske sygdomme 18 20 B _ R 20 B 15

Antal personer: 600

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.
I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte

sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.
I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Silkeborg Kommune

Sociogeografiske omrader

Omrade 1 Omréade 2 Omréade 3 Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 15.100 Antal personer: 19.200 Antal personer: 20.600 Antal personer: 16.200 Antal personer: 0

Balle Sogn Dallerup Sogn Bryrup Sogn Alderslyst Sogn -
Sejs-Svejbaek Sogn Funder Sogn Gjern-Skannerup Sogn Grathe Sogn
Virklund Sogn Lemming Sogn Grgnbaek Sogn Hgrup Sogn

Lind Sogn Ggdvad Sogn Thorning Sogn

Mariehgj Sogn Hinge Sogn Tvilum Sogn

Sinding Sogn Kragelund Sogn Vium Sogn

Svostrup Sogn Levring Sogn Vrads Sogn

Them Sogn Sejling Sogn

Voel Sogn Serup Sogn

Silkeborg Sogn
Sjgrslev Sogn
Skorup Sogn
Vinderslev Sogn
Vinding Sogn

Levring
[ ]
Ans

ang

Serup Lemming
[ ]

Grauballe Gjern
° { ]

Sejlin,
. L

Kragelund @ Skeegkeer:
[ (] Voel

Laesevejledning: Sinding “ ° .
Sociogeografiske omrader Sorring
Denne analyse opdeler kommunen i omrader pa : Lt

n " . Funder Kirkeby °
baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning ° Svejbaek
til arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen Vi’k.'””d °
er et redskab til at identificere omrader med store Gijesso
sundhedsudfordringer. O

Laven
(]

Them @ °
Salten

Sociogeografisk omréde 5 er de geografiske omra-
der, hvor der er en hgj andel af personer med lavt
uddannelsesniveau, en hgj andel i den erhvervs-
aktive alder uden for arbejdsmarkedet samt lav
gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte gor
sig geeldende for sociogeografisk omréde 1. Jo
mgrkere farver pa kortet, jo lavere sociogkono-
misk status blandt befolkningen i det pageeldende
omrade.

Bryru,
ry. P Sociogeografisk omrade

1 2 3 4

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er
foretaget pa sogneniveau og er baseret p& oplys-
ninger fra Danmarks Statistik om hele befolknin-
gen pa 25 ar og derover.

Pct. 21 % 27 % 29 % 23 % 0%
80+

Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Silkeborg Kom-
mune er fordelt pd omré&de 1, 2, 3 og 4. Der er en
stort set ligelig fordeling af befolkningen mellem

de fire omrader. Den gule linje viser fordelingen i 40
hele Region Midtjylland.

60

Se indledningen af kapitlet for en naermere gen- 20 - T——
nemgang af de analyser og metoder, der er brugt
til den sociogeografiske opdeling.

1 2 3 4 8
Sociogeografiske omrader



HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

Silkeborg Kommune

Sundhed pa én side

[ Region Midtjylland
M Silkeborg Kommune
@vrige kommuner

Sociogeografiske omrader

Region Silkeborg Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
D | Dagligrygere
agligrygere 2
10 9 4* 7 12 15* -
Antal personer: 7.000 :Z
nh
5
Drikker mere end 2(5) Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 12 13 12 13 10 - 13
Antal personer: 9.000 5 I I
. . . zz Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 17 15 14 13 15 20 ) s
Antal personer: 11.000 10
5
2 Usundt kostmenster
Usundt kostmgnster
21 18 11* 17 21 25* - 15
Antal personer: 13.000
5
2 Svaer overvaegt
Svar overvagt 20 20 15« 18 23 25 - "
Antal personer: 14.000
5
B Daérlig sevnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 1 10 5 1 9 13 ) ©
Antal personer: 6.900 I I
5
2: Darligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred 18 20 12% 18 21 o8 } s
Antal personer: 16.000 10
5
& God trivsel og livskvalitet
God trivsel og livskvalitet . " G
) 67 68 75 70 65 59 - w©
Antal personer: 48.000
20
30 Hegj score pa stressskalaen
Haj 3
j score pa stressskalaen 29 2 23 25 26 35+ _ "
Antal personer: 20.000
10
o Symptomer pa depression
S . .
ymptomer pa depression 8 7 5 4 8 1 _ X
Antal personer: 4.800
0
Ensomhed
15
Ensomhed 11 10 8 8 12 1 - 0
Antal personer: 7.000 I I
5
1o Svag social stotte
Svag social stette 6 7 5 7 6 9 } s
Antal personer: 4.700 I I
0
25 . " "
Behov for hjzlp til dagligdagens 2 Behov for eslp 6 dagligdagens_garemél
goremal 16 15 8* 16 17 17 - 15
Antal personer: 10.000 1: II
» 4+ kroniske sygdomme
4+ kroniske sygdomme 18 18 14* 16 21 24* _ fz
Antal personer: 14.000 10
5

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.

Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Skanderborg Kommune

Sociogeografiske omrader

Omréade 2
Antal personer: 29.700

Omréde 1
Antal personer: 15.600

Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 0 Antal personer: 0

Omréade 3
Antal personer: 0

Alling Sogn Adslev Sogn
Blegind Sogn Fruering Sogn
Dover Sogn Galten Sogn
Gammel Rye Sogn Hgrning Sogn
Hylke Sogn L&sby Sogn
Mesing Sogn Ovsted Sogn

Ry Sogn Sjelle Sogn
Skovby Sogn Skanderborg Sogn
Stilling Sogn Skivholme Sogn
Stjeer Sogn Skjgrring Sogn

Tulstrup Sogn Storring Sogn
Té&ning Sogn
Veng Sogn
Vitved Sogn

Voerladegard Sogn

Laesevejledning:

Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i
omrader p& baggrund af befolkningens
uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet
og personindkomst. Analysen er et redskab
til at identificere omrader med store sund-
hedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geografi-
ske omrader, hvor der er en hgj andel af
personer med lavt uddannelsesniveau, en
hgj andel i den erhvervsaktive alder uden
for arbejdsmarkedet samt lav gennem-
snitlig personindkomst. Det modsatte ggr
sig gaeldende for sociogeografisk omrade
1. Jo mgrkere farver pa kortet, jo lavere
sociogkonomisk status blandt befolkningen
i det p&gaeldende omréde.

Den sociogeografiske opdeling af kom-
munerne er foretaget pa sogneniveau og
er baseret pa oplysninger fra Danmarks
Statistik om hele befolkningen pa 25 &r og
derover.

Sgijlegrafen viser, at befolkningen i Skan-
derborg Kommune er fordelt pd omrade 1
og 2. To tredjedele af befolkningen bor i
omrade 2. Den gule linje viser fordelingen i
hele Region Midtjylland.

Se indledningen af kapitlet for en naermere
gennemgang af de analyser og meto-

der, der er brugt til den sociogeografiske
opdeling.

[}
Skivholme

° Herskind
Skjerring  Sjelle

Lasby Galten
° (]
Storring
Hover o
* o
Norre Vissing ~Seballe Stieer
Javngyde @ O
Alling
° [ )
a . Adsl
Firgarde Harby Jeksen ® R Horning
o [ ] [ ]
G | R Ay
ammel Rye i .
) Bjedstrup Meilng Blegind
° [ ]
Svejstrup Vltzed
[ ] Skanderborg
)
(4 o
Fruering Virring
[ ]
® Voerl .
oerladegard Taning
(]
Gijesing ®
Hylke
[ ]
Ris
Tebstrup
® o
Sociogeografisk omrade
1 2
Pct. 34 % 66 % 0% 0% 0%
80
3 4 5

Sociogeografiske omrader



HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

[ Region Midtjylland
[l Skanderborg Kommune

Skanderborg Kommune

Sundhed pa én side

@vrige kommuner

Sociogeografiske omrader

Region Skanderborg Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.

Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
5 I Dagligrygere
agligrygere x
10 9 8 9 - - -
Antal personer: 4.200 :Z
lemcCl
5
Drikker mere end 2(5) Drikker mere end 10 genstande om ugen
- - - 15
10 genstande om ugen 13 13 13 13 I u
Antal personer: 6.000 5
zz Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 17 13* 11* 15 N - - 15
Antal personer: 6.100 iD J
5
2 Usundt kostmenster
Us:ntdtI kostmﬂns;eioo 21 16* 11* 19* _ _ - s I
ntal personer: 7.
p D |
2 Svaer overvaegt
Svaer overvagt 20 18 14* 29* _ _ _ s
Antal personer: 8.300
5
B Daérlig sevnkvalitet
Darlig sgvnkvalitet 1" g* 6* 10* _ R R o
Antal personer: 3.800 J
5
I Darligt selvvurderet helbred
YT 20
Darligt selvvurderet helbred 18 16 15 17 _ R R e
Antal personer: 8.300 10
5
& God trivsel og livskvalitet
P i i 60
God trivsel og livskvalitet 67 70 74 71 _ R B
Antal personer: 32.000 “
20
. . o Hegj score pa stressskalaen
Hgj score pa stressskalaen 29 o5+ 29 27 _ _ B "
Antal personer: 12.000
10
Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 5+ 4 6 R R _ °
Antal personer: 2.400 ’ I
0
Ensomhed
15
Ensomhed 1 10 9 10 = = = o
Antal personer: 4.300 I I
5
1o Svag social stotte
Sv:gtsrclal ste»tte2 000 6 4 3 5 R R _ 5 I
ntal personer: 2.
P Bl |
25 . " "
Behov for hjalp til dagligdagens 2 B (Tl B G et
geremal 16 12* 12 12 - = = 15
Antal personer: 5.200 1: J I
® 4+ kroniske sygdomme
. 20
4+ kroniske sygdomme 18 16 15 17 - - - 15
Antal personer: 7.700 10
5

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.
I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte

sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Skive Kommune

Sociogeografiske omrader

Omrade 1 Omréade 2
Antal personer: 400 Antal personer: 3.500

Omréde 3 Omréade 4 Omrade 5
Antal personer: 6.800 Antal personer: 22.400

Antal personer: 0
e |

Dglby Sogn Kobberup Sogn
Hindborg Sogn Resen Sogn
Otting Sogn Volling Sogn
Vile Sogn

Laesevejledning:

Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i
omrader p& baggrund af befolkningens
uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet
og personindkomst. Analysen er et redskab
til at identificere omrader med store sund-
hedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geografi-
ske omrader, hvor der er en hgj andel af
personer med lavt uddannelsesniveau, en
hgj andel i den erhvervsaktive alder uden
for arbejdsmarkedet samt lav gennem-
snitlig personindkomst. Det modsatte gor
sig gaeldende for sociogeografisk omrade
1. Jo megrkere farver pa kortet, jo lavere
sociogkonomisk status blandt befolkningen
i det p&gzeldende omrade.

Den sociogeografiske opdeling af kom-
munerne er foretaget pa sogneniveau og
er baseret pa oplysninger fra Danmarks
Statistik om hele befolkningen p& 25 &r og
derover.

Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Skive
Kommune er fordelt pd omrade 2, 3 og 4.
To tredjedele af befolkningen bor i omrade
4. Den gule linje viser fordelingen i hele
Region Midtjylland.

Se indledningen af kapitlet for en naermere
gennemgang af de analyser og meto-

der, der er brugt til den sociogeografiske
opdeling.

Hjerk-Harre Sogn

Brgndum-Hvidbjerg Sogn  Balling Sogn
Dommerby Sogn

Durup-Tgndering-Nautrup Sogn

Estvad-Rgnbjerg Sogn Egeris Sogn
Glynggre Sogn Fur Sogn
Grgnning Sogn Fursund Sogn
Hem Sogn Grinderslev Sogn
Jebjerg-Lyby Sogn
Hgjslev Sogn Lem Sogn
H&sum Sogn Lihme Sogn
Krejbjerg Sogn Lundg Sogn
Oddense Sogn Ramsing Sogn
Rybjerg Sogn Roslev Sogn
Saeby Sogn Rgdding Sogn
Thise Sogn Skive Sogn
@rum Sogn Vejby Sogn

@rslevkloster Sogn

-«

ring
hi
)
Over y
Krejbjerg Oddense
() (]
&
Hem
o Hojslev
Hasum ®
Hvidbjerg
O Sonder @rum
ojslev Stationsby
Renbjerg (]
[ ]

Sociogeografisk omrade

1 2 3 4

Pct. 1% 1% 19 % 68 % 0%

60

40

20

1 2 3 4 8
Sociogeografiske omrader



HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

S kive KO mmune B Region Midtjylland

[l Skive Kommune
@vrige kommuner

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader

Region Skive Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
Dagligrygere 10 12 8 1 12 b o
Antal personer: 4.000 :Z
; | |
Drikker mere end 2(5) Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 14 - 13 21* 12* - "
Antal personer: 4.500 5 II
zz Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 17 18 B 13 29 18 ) s
Antal personer: 6.100 10
5
2 Usundt kostmenster
Usundt kostmgnster 21 o7+ R 24 24 28 R N
Antal personer: 8.900
5

Svaer overvaegt
Svaer overvagt

20 25* - 17* 27 26 - 15
Antal personer: 8.300
5

Daérlig sevnkvalitet

Darlig sevnkvalitet 1 12 ) 3 10 14 ) ©
Antal personer: 4.100
5
2: Darligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred 18 oq* ) 19 17 2 ) s
Antal personer: 7.700 10
5
& God trivsel og livskvalitet
God trivsel og livskvalitet 67 63* } 63 69 62 } 0
Antal personer: 21.000 ©
20

Hegj score pa stressskalaen

Hgj score pa stressskalaen 29 28 R 23 19* 30 _ "
Antal personer: 10.000

Symptomer pa depression

. ; 10
Symptomer pa depression 8 11* R 9 5 12+ R \
Antal personer: 3.500

Ensomhed
EEChl i 11 13 - 9 10 15 - 0
Antal personer: 4.300 I

Svag social stotte

Svag social stotte 6 7 } o 7 7 } s
Antal personer: 2.200 I
0

Behov for hjzelp til dagligdagens goremal

Behov for hjalp til dagligdagens 20
goremal 16 17 - 14 18 17 - 15 I
Antal personer: 5.400 1: I

4+ kroniske sygdomme
4+ kroniske sygdomme 18 o1* } 17 17 23+ } s
Antal personer: 7.400 10

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Struer Kommune

Sociogeografiske omrader

Omrade 1
Antal personer: 0

Omréade 3
Antal personer: 3.600

Omréade 2
Antal personer: 1.900

Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 9.600 Antal personer: 0

- Humlum Sogn Asp Sogn
Veng Sogn Fousing Sogn
Hjerm Sogn
Resen Sogn
Vejrum Sogn
@by Sogn
Pct. 0% 12% 24 % 64 % 0%
80+
60
40+
20+
o

1 2 3] 4 5
Sociogeografiske omrader

Laesevejledning:

Sociogeografiske omrader

tilknytning til arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen er et
redskab til at identificere omrader med store sundhedsudfordrin-
ger.

Gimsing Sogn -
Hvidbjerg-Lyngs Sogn
Jegindg Sogn

Struer Sogn

Sgndbjerg-Odby Sogn

Veno By
[ ]
Humlum
(]
Makholm
[ ]
Y Bremdal
Resenstad o

Sociogeografisk omréde 5 er de geografiske omrader, hvor der er
en hgj andel af personer med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel
i den erhvervsaktive alder uden for arbejdsmarkedet samt lav
gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte ggr sig gaeldende for
sociogeografisk omréde 1. Jo mgrkere farver pd kortet, jo lavere
sociogkonomisk status blandt befolkningen i det pageeldende
omrade.

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er foretaget p&
sogneniveau og er baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik
om hele befolkningen pa 25 &r og derover.

Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Struer Kommune er fordelt pa
omrade 2, 3 og 4. To tredjedele af befolkningen bor i omré&de 4.
Den gule linje viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

Se indledningen af kapitlet for en naermere gennemgang af de
analyser og metoder, der er brugt til den sociogeografiske opde-
ling.

Sociogeografisk

omrade
2 oy,
Fousing @
3 o
Fousing Kirkeby
o »
Hjerm
Aip Sir )
[
Vejrumstad Sender Hjerm ®
LJ Oster Hierm @

Linde
(]



HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

St ru e r Ko m m u n e [l Region Midtjylland

[l Struer Kommune
@vrige kommuner

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader

Region Struer Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
Dagligrygere 10 15 12 17 14 b o
Antal personer: 2.300 :Z
: | I
Drikker mere end 2(5) Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 12 - 15 12 1" - "
Antal personer: 1.800 5 I I

Fysisk inaktive
Fysisk inaktive

17 18 - 18 18 19 - 15
Antal personer: 2.800 10

Usundt kostmenster

25
Usundt kostmgnster 21 o7+ R 23 29 27 R N
Antal personer: 4.000

Svaer overvaegt
Svaer overvagt

20 23* - 18 21 26* - 15
Antal personer: 3.500

Daérlig sevnkvalitet

Darlig sevnkvalitet 1 13 ) 1 12 13 ) ©
Antal personer: 1.900
5
2: Darligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred 18 9% ) 14 23 23 ) s
Antal personer: 3.800 10
5
& God trivsel og livskvalitet
God trivsel og livskvalitet 67 66 } 70 64 66 } 0
Antal personer: 10.000 ©
20

Hegj score pa stressskalaen
Haj score pa stressskalaen

29 31 - 27 33 32 - 2
Antal personer: 5.100
10

Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 9 ) 1 1 8 R .
Antal personer:1.400
0

Ensomhed

11 13 - 12 12 13 - " I I

Ensomhed
Antal personer: 1.900

Svag social stotte
Svag social stotte

6 5] - 1* 6 5 - 5
Antal personer: 700 I I
0
25 . . "
Behov for hjalp til dagligdagens 2 i (gt ) gl sems gt
geremal 16 21* - 17 19 22 - 15
Antal personer: 3.100 1: I
;Z 4+ kroniske sygdomme
4+ kroniske sygdomme 18 o3+ B 23 20 23 B 15
Antal personer: 3.600 10
5

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Syddjurs Kommune

Sociogeografiske omrader

Omrade 1
Antal personer: 500

Omrade 2
Antal personer: 9.500

Omrade 3
Antal personer: 18.000

Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 4.200 Antal personer: 200

Mygind Sogn Bregnet Sogn Agri Sogn
Vistoft Sogn Halling Sogn Ebeltoft-Draby-Handrup Sogn
Hornslet Sogn Egens Sogn

Krogsbaek Sogn Feldballe Sogn
Helgenaes Sogn
Hvilsager Sogn
Hyllested Sogn
Knebel Sogn
Koed Sogn
Lime Sogn
Marie Magdalene Sogn
Mgrke Sogn
Rolsg Sogn
Skader Sogn
Skgrring Sogn
Sgby Sogn
Thorsager Sogn
Tved Sogn

Lime
[ ]
Skerring
[ ]

Laesevejledning:

Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i
omrader pd baggrund af befolkningens
uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet
og personindkomst. Analysen er et redskab
til at identificere omrader med store sund-
hedsudfordringer.

Halling
[ ]

Hornslet

Sociogeografisk

Sociogeografisk omréde 5 er de geografi-
omrade

ske omrader, hvor der er en hgj andel af
personer med lavt uddannelsesniveau, en 1
hgj andel i den erhvervsaktive alder uden
for arbejdsmarkedet samt lav gennem-
snitlig personindkomst. Det modsatte ggr
sig gaeldende for sociogeografisk omrade
1. Jo mgrkere farver pa kortet, jo lavere
sociogkonomisk status blandt befolkningen
i det p&gaeldende omréde.

Den sociogeografiske opdeling af kom-
munerne er foretaget pa sogneniveau og

Morke

Rodskov @
[}

Kolind-Ebdrup-Skarresg Sogn
Nimtofte-Tgstrup Sogn
Ngdager Sogn

Rosmus Sogn

Tirstrup Sogn

Fuglslev Sogn

® Ommestrup

Ugelbolle
L)
Ronde

Gronfeld
®

® Vrinners

Knebel
[ ]

Ebeltoft
[

Tved

er baseret pa oplysninger fra Danmarks
Statistik om hele befolkningen pa 25 &r og
derover.

Pct. 1%

80
Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Syddjurs
Kommune er fordelt pd omréde 2, 3 og 4.
Mere end halvdelen af befolkningen bor i
omrade 3. Den gule linje viser fordelingen i
hele Region Midtjylland.

60

40+

Se indledningen af kapitlet for en naermere
gennemgang af de analyser og meto-

der, der er brugt til den sociogeografiske
opdeling.

20

29 % 56 % 18 % 1%

3
Sociogeografiske omrader



Syddjurs Kommune

Sundhed pa én side

HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

Sociogeografiske omrader

[l Region Midtjylland
[l Syddjurs Kommune
Jvrige kommuner

Region Syddjurs Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
Dagligrygere
Dagligrygere 2
10 12 - 10 12 17 -
Antal personer: 4.200 :Z
: | i
Drikker mere end 22 Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 17" - 14 18 19 - ® I
Antal personer: 5.500 5 I
2: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 17 18 B 18 18 17 ) 5
Antal personer: 5.900 10
5
= Usundt kostmenster
Usundt kostmgnster 21 17* R 16 16 20 R ;
Antal personer: 5.500
5
= Svaer overvaegt
Svaer overvagt 20 23+ } 17* 24 8 ) N
Antal personer: 7.500
5
B Daérlig sovnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 1 11 } 10 12 1 } o
Antal personer: 3.700
5
;g Darligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred 18 18 ) 13+ 19 2 : 5
Antal personer: 6.600 10
5
& God trivsel og livskvalitet
i i H 60
God trivsel og livskvalitet 67 68 } 73+ 66 63 } .
Antal personer: 22.000
20
. . 20 Hegj score pa stressskalaen
Hoj score pa stressskalaen 29 29 ) 31 27 35 } "
Antal personer: 10.000
10
Symptomer pa depression
2 . 10
Symptomer pa depression 8 7* ) 6 6 9 } .
Antal personer: 2.200 I
0
Ensomhed
15
Ensomhed 11 10 - M 8 12 - "
Antal personer: 3.200 I I
5
© Svag social statte
Svag social stotte 6 5 } 4 5 4 : s
Antal personer: 1.600 I I
0
25 . " "
Behov for hjzlp til dagligdagens 20 By ielp B I €t
geremal 16 16 - 12 16 22 - 15 IJ
10
Antal personer: 5.100 5
» 4+ kroniske sygdomme
. 20
4+ kroniske sygdomme 18 20 _ 13* 21 31* _ 15

Antal personer: 7.000

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.
I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte

sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.
I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Viborg Kommune

Sociogeografiske omrader

Omréade 2
Antal personer: 13.100

Omrade 1
Antal personer: 6.800

Omréade 3

Antal personer: 26.500

Asmild Sogn
Dollerup Sogn
Lynderup Sogn

Almind Sogn

Bigum Sogn

Finderup Sogn
Gammelstrup Sogn
Gullev Sogn

Hjermind Sogn
Hgjbjerg-Elsborg Sogn
Kobberup Sogn

Kvols Sogn

Lee Sogn

Mammen Sogn
Pederstrup Sogn
Resen Sogn

Romlund Sogn
Rgdding Sogn
Sgndermark Sogn
Tapdrup Sogn

Vester Bjerregrav Sogn
Vinkel Sogn

Vorde Sogn

Laesevejledning:

Sociogeografiske omrader

Denne analyse opdeler kommunen i omréder p&
baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning
til arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen
er et redskab til at identificere omr&der med store
sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er de geografiske omra-
der, hvor der er en hgj andel af personer med lavt
uddannelsesniveau, en hgj andel i den erhvervs-
aktive alder uden for arbejdsmarkedet samt lav
gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte ggr
sig gaeldende for sociogeografisk omrade 1. Jo
mgrkere farver pa kortet, jo lavere sociogkono-
misk status blandt befolkningen i det pagaeldende
omrade.

Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er
foretaget pa sogneniveau og er baseret p& oplys-
ninger fra Danmarks Statistik om hele befolkningen
pa 25 &r og derover.

Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Viborg Kommu-
ne er fordelt pa alle fem omrader. To tredjedele af
befolkningen bor i omrade 3 og 4. Den gule linje
viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

Se indledningen af kapitlet for en naermere gen-
nemgang af de analyser og metoder, der er brugt
til den sociogeografiske opdeling.

Bjerring Sogn
Daugbjerg Sogn
Fiskbaek Sogn
Fly Sogn
Frederiks Sogn
Hersom Sogn
Hjorthede Sogn
Iglsg Sogn
Klejtrup Sogn
Kvorning Sogn
Lindum Sogn
Lysgdrd Sogn
Lgvel Sogn
Lastrup Sogn
Mgnsted Sogn
Ravnstrup Sogn
Sahl Sogn
Skjern Sogn
Smollerup Sogn
Sgnder Rind Sogn
Tjele Sogn
T&rup Sogn
Ulbjerg Sogn
Vejrum Sogn
Vestervang Sogn
Viborg Domsogn Sogn
Vindum Sogn
Viskum Sogn
Vorning Sogn
Vridsted Sogn
@rum Sogn

Fly
L]
Kijeldbjerg

Omrade 5
Antal personer: 3.600

Omrade 4
Antal personer: 20.700

Bjerringbro Sogn
Hammershgj Sogn
Hvam Sogn
Hvilsom Sogn
Karup Sogn

Ngrre Vinge Sogn
Roum Sogn
Simested Sogn
Skals Sogn
Sparkaer Sogn
Stoholm Sogn
Sgndre Sogn
Vammen Sogn
Vester Tostrup Sogn

Houlkaer Sogn

Vroue Sogn
Sociogeografisk omrade
1 2 3 4
@ Ulbjerg
jerregrav
°
Lindum
°
Knudby Lovel

@ Hjarbaek

Lragstrup
3vnsﬁru Vlborg

Reddin
[ ]

Hammersl
oulum
® Orum o
° Kvorning

Mons

° Tapdrup Vejrumbro
Bruunshéb Mammen
(]
Flnderup Vlnkel )
R|ndsholm
L4 )
Gronhoj Birgittelyst ® Sonder Rind Biert ro
° Skelhoje
: ® Rﬂdka.ersbro Tange
Frederiks ® Sahl
© .
Pct. 10 % 19 % 37 % 29 % 5%
80
60
) __
20
0 .
1 2 3 4 5

Sociogeografiske omrader
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vi bo rg Ko m m u ne [l Region Midtjylland

[l Viborg Kommune
@vrige kommuner

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader

Region Viborg Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.

Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
D li Dagligrygere
agligrygere 2
10 1 5 13 11 12 1
Antal personer: 8.200 12
1
; i
Drikker mere end 2: Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 12 9 12 11 12 18 15
10
Antal personer: 8.500 s I I
) ) ) 2: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 17 17 14 16 18 19 18 15
Antal personer: 13.000 10
5
= Usundt kostmenster
Usundt kostmgnster 21 26+ 15+ 29 26 29 27 .
Antal personer: 19.000
5

Svaer overvaegt
Svaer overvagt

20 22 9* 24 25 22 22 s
Antal personer: 16.000 I

Daérlig sovnkvalitet

Darlig sevnkvalitet 1 12 10 3 14 12 14 o
Antal personer: 8.300

Lo Darligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred 18 18 15 15 19 20 26 s
Antal personer: 15.000 10
51

God trivsel og livskvalitet

God trivsel og livskvalitet 67 68 71 72 67 66 65 60

Antal personer: 49.000 0

Hgj score pa stressskalaen

Heoj score pa stressskalaen

29 29 30 27 28 30 35 2
Antal personer: 22.000
10
Symptomer pa depression
2 . 10
Symptomer pa depression 8 8 6 10 9 6 5 .
Antal personer:5.600
0
Ensomhed
15
EEChli 11 1 & 8 13 15  2* o
Antal personer: 8.100 II
5
0 © Svag social stette
Svag social stotte 6 6 8 7 5 5 o* s
Antal personer: 4.000 II
0
Behov for hjlp til dagligdagens 23 By ilp W G et
geremal 16 18 15 14 20 18 20 15
Antal personer: 12.000 12 I
) 2; 4+ Kkroniske sygdomme
4+ kroniske sygdomme 18 17 18 1* 18 20 23 0
Antal personer: 13.000 10
5

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Aarhus Kommune

Sociogeografiske omrader

Omréde 1 Omrade 2

Antal personer: 103.000

Antal personer: 44.500

Omréade 3
Antal personer: 39.000

Omrade 4
Antal personer: 36.600

Omrade 5
Antal personer: 23.500

Beder Sogn Astrup Sogn F&rup Sogn Christians Sogn Gellerup Sogn
Brabrand Sogn Borum Sogn Hasle Sogn Langenaes Sogn Helligdnds Sogn
Egad Sogn Framlev Sogn Holme Sogn Skjoldhgj Sogn Mgllevang Sogn
Elev Sogn Hjortshgj Sogn Lystrup Sogn Tilst Sogn Ravnsbjerg Sogn
Ellevang Sogn Hvilsted Sogn Sabro Sogn Trige Sogn
Elsted Sogn Kolt Sogn Sankt Markus Sogn Viby Sogn
Fredens Sogn Lyngby Sogn Skejby-Lisbjerg Sogn
Harlev Sogn Malling Sogn Skelager Sogn
Kasted Sogn Mejlby Sogn Spgrring Sogn
M&rslet Sogn Sankt Lukas Sogn Vejlby Sogn
Ormslev Sogn Tiset Sogn @lsted Sogn Mejlby
Risskov Sogn Todbjerg Sogn ©
Sankt Johannes Sogn Tranbjerg Sogn °
Sankt Pauls Sogn Vitved Sogn ST Hé.’“p
Skaering Sogn Aby Sogn de Mark
Skgdstrup Sogn ° Lﬂ%‘en
Sksde Sogn Jodbjerg Studstrup
Sgnder Arslev Sogn Hjortshoj L
Tulstrup Sogn Elev.  Lystrup *
Vor Frue Sogn o ()
Aarhus Domsogn Sogn e, Egé,skae,ing.
Sa.bro Fé:qu asted *
.
Mundelstru
°
Borum N‘
® Lyngby
®Lilerng  ® a.
° A
Framlev )
@ Harlev ‘
Ormslev
Tastrup o ©® S
Lzesevejledning: ®  Ormslev Stationsby "
Sociogeografiske omrader
Denne analyse opdeler kommunen i omréder pa
bagg.rund af befolkningens gddannelse, tilknytning til Tranbjerg Hﬂ."e‘
arbejdsmarkedet og personindkomst. Analysen er et ° L
redskab til at identificere omréder med store sund- Testrup Sl
hedsudfordringer. Sociogeografisk ° Marslet
Sociogeografisk omréde 5 er de geografiske omrader, omrade Rav:holt '
hvor der er en hgj andel af personer med lavt uddan- 1 Beder—.MaIllng
nelsesniveau, en hgj andel i den erhvervsaktive alder P .S°'bje’9
uden for arbejdsmarkedet samt lav gennemsnitlig per- Norsminde
sonindkomst. Det modsatte ggr sig gaeldende for soci- g Sizmer O
ogeografisk omréde 1. Jo mgrkere farver pa kortet, jo |
lavere sociogkonomisk status blandt befolkningen i det - 5
pégaeldende omréde.
Den sociogeografiske opdeling af kommunerne er
foretaget pd sogneniveau og er baseret pa oplysninger Pct. 42% 18 % 16 % 15 9% 10 %
fra Danmarks Statistik om hele befolkningen pa 25 ar
og derover. 80
Sgjlegrafen viser, at befolkningen i Aarhus Kommune
er fordelt p& alle fem omrader. Der er en meget stor 60
andel af befolkningen, der bor i omr&de 1. Den gule
linje viser fordelingen i hele Region Midtjylland.
40
Se indledningen af kapitlet for en naermere gennem-
gang af de analyser og metoder, der er brugt til den
0
1 2 3 4 5

Sociogeografiske omrader
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Aa I‘h us KO mmune B Region Midtjylland

[l Aarhus Kommune
@vrige kommuner

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader

Region Aarhus Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.
Sundhedsmal Midtjylland Kommune 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
Dagligrygere 10 8* & 8 122 10 1 " o
Antal personer: 24.000 12
1
. Lm |
Drikker mere end 2: Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 14* 16 14 13 13 11 15
10
Antal personer: 40.000 s I I
) ) ) 2: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 17 16* 13* 19 16 19 21 15
Antal personer: 45.000 10
5
= Usundt kostmenster
US:":"I "°Stm“"5::'000 21 16* " 19t 17 18 23 I
ntal personer: 44.
p i J
= Svaer overvaegt
Svaer overvagt 20 13* 11* 14 13 15 16 15
Antal personer: 35.000 JJ
5

Daérlig sovnkvalitet
Darlig sevnkvalitet

11 10 9 10 10 10 17* 10
Antal personer: 29.000 I I

Darligt selvvurderet helbred

Darligt selvvurderet helbred

18 16* 14* 17 17 17 21 15
Antal personer: 51.000 10 J
5
. . . & God trivsel og livskvalitet
God trivsel og livskvalitet 67 70* 74% 68 66 69 51* 60
Antal personer: 191.000 40
20
Hoi o 20 Hegj score pa stressskalaen
o] score pa stressskalaen 29 30 o7 26+ 31 34 46* .
Antal personer: 89.000
10

. . Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 9 7% 9 9 1 14 .
Antal personer: 25.000
0l

Ensomhed
Ensomhed

11 12 9* 13 15* 14 15 o
Antal personer: 33.000 I I

Svag social stette
Svag social stotte

6 6 3* 7 5 6 13* 5
Antal personer: 16.000 II

Behov for hjzelp til dagligdagens 2 Behov  for hizelp ti dagligdagens ~ garemal

geremal 16 15 13* 13 17 18 18 15
Antal personer: 35.000 " I I

4+ kroniske sygdomme

4+ kroniske sygdomme 18 14* 12% 13 16 14 18 s
Antal personer: 39.000 10 J

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i kommunen med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i hele Region Midtjylland og i kommunen. Signifikante forskelle er markeret med en stjerne.
I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i kommunen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele kommunen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunen er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de gvrige kommuner i regionen.
Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Sundhedsrad Horsens

Sociogeografiske omrader

Omrade 1 Omréade 2 Omréade 3 Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 22.000 Antal personer: 78.400 Antal personer: 36.900 Antal personer: 15.500 Antal personer: 14.500

Pct. 13 % 47 % 22 % 9% 9%

80

60

40

20

1 2 3 4 5
Sociogeografiske omrader
Skanderborg
[ )

Horsens Odder
® )

2

Hedensted
(]

Sociogeografisk omrade

1 2 s s s

Laesevejledning: Sociogeografiske omrader
Denne analyse opdeler sundhedsrddsomradet i omrader p& baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet og personindkomst.
Analysen er et redskab til at identificere omrader med store sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er det geografiske omrader, hvor der er en hgj andel af personer med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel i den erhvervsaktive
alder uden for arbejdsmarkedet samt lav gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte ger sig gzeldende for sociogeografisk omrade 1. Jo mgrkere farver
pa kortet, jo lavere sociogkonomisk status blandt befolkningen i det p&geeldende omrade.

Den sociogeografiske opdeling af sundhedsrédsomradet er foretaget p& sogneniveau og er baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik om hele befolk-
ningen pa 25 ar og derover.

Sundhedsrad Horsens daekker Hedensted Kommune, Horsens Kommune, Odder Kommune og Skanderborg Kommune. Sgjlegrafen viser, at befolkningen i
sundhedsrddsomradet er fordelt pd alle fem omrdder, og at naesten halvdelen bor i omrdde 2. Den gule linje viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

Se indledningen af kapitlet for en naermere gennemgang af de analyser og metoder, der er brugt til den sociogeografiske opdeling.




HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

Su I‘Idhedsréd Horsens B Region Midtjylland

@vrige kommuner
B Sundhedsradskommuner

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader

Region Sundhedsrad Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.

Sundhedsmal Midtjylland Horsens 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
D I Dagligrygere
agligrygere 2
10 11 7* 9* 13 17 15
Antal personer: 19.000 1:
1
Lo MO OORMAOWAR TR
Drikker mere end 2: Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 12 13 13 13 1 1 5
Antal personer: 21.000 12 | | I I II
I Fysisk inaktive

Fysisk inaktive 17 17 11* 16 19 20 23* 15
Antal personer: 28.000 10
5

Usundt kostmenster
Usundt kostmgnster 21 21 12+ 20 21 27+ 29* -
Antal personer: 35.000
5

Svaer overvaegt

Svar overvagt 20 22 13+ 22 24 26 24 -
Antal personer: 36.000

Daérlig sovnkvalitet
Darlig sevnkvalitet

Antal personer: 18.000
L Darligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred 18 17 15 17 19 18 20 s
Antal personer: 33.000 10
5

God trivsel og livskvalitet

God trivsel og livskvalitet 67 68 76* 70 65 5g* 63 0

Antal personer: 113.000 40

. . Hoj score pa stressskalaen
Hgj score pa stressskalaen 29 o7 20 2 26 38+ 33 "
Antal personer: 48.000
10
. . Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 7 4+ 7 7 10 15+ .
Antal personer:12.000
0

Ensomhed

Shecmicd 1 1 g 10 10 13 1g8* .
Antal personer: 17.000 | I II I
5

Svag social stotte

Svag social stotte 6 5 3¢ 5 5 9 7 .
Antal personer: 9.100
0

Behov for hjaelp til dagligdagens m s =eliled ckoesooiend
geremal 16 15 12* 14* 17 18 23* 15
Antal personer: 24.000 " i | IJI

4+ kroniske sygdomme

. 20

4+ kroniske sygdomme 18 19* 17 18 19 22 26* B
Antal personer: 34.000 10

5

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i sundhedsradsomradet med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmélene i hele Region Midtjylland og i sundhedsradsomradet. Signifikante forskelle er markeret med
en stjerne.

I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omr&der i sundhedsradsomradet. Signifikante forskelle mellem
det enkelte sociogeografiske omréde og befolkningen i hele sundhedsrédsomradet er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunerne i sundhedsradsomradet er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de
@vrige kommuner i regionen. Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.




Sundhedsrad Kronjylland

Sociogeografiske omrader

Omrade 1 Omréade 2 Omréade 3 Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 13.900 Antal personer: 30.200 Antal personer: 64.500 Antal personer: 38.900 Antal personer: 18.700

Pct. 8 % 18 % 39 % 23 % 1%

80

60

1 2 3 4 5
Sociogeografiske omrader

A

h;‘?):

3 auneAT
NN Ty

Syddjurs ’4
)

Favrskov
[ ]

r

Sociogeografisk omrade

1 2 s I+ s

Laesevejledning: Sociogeografiske omrader
Denne analyse opdeler sundhedsrddsomradet i omrader p& baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet og personindkomst.
Analysen er et redskab til at identificere omrader med store sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er det geografiske omrader, hvor der er en hgj andel af personer med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel i den erhvervsaktive

alder uden for arbejdsmarkedet samt lav gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte ger sig gzeldende for sociogeografisk omrade 1. Jo mgrkere farver
9 - ) . . ) ° o

pa kortet, jo lavere sociogkonomisk status blandt befolkningen i det pagaeldende omrade.

Den sociogeografiske opdeling af sundhedsrédsomradet er foretaget p& sogneniveau og er baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik om hele befolk-
ningen pa 25 ar og derover.

Sundhedsrad Kronjylland daekker Favrskov Kommune, Norddjurs Kommune, Randers Komme og Syddjurs Kommune. Sgjlegrafen viser, at befolkningen i
sundhedsrddsomradet er fordelt pa alle fem omrader, og at den stgrste andel bor i omrade 3. Den gule linje viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

Se indledningen af kapitlet for en naermere gennemgang af de analyser og metoder, der er brugt til den sociogeografiske opdeling.



HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

Sundhedsréd Kronjy"and B Region Midtjylland

@vrige kommuner
B Sundhedsradskommuner

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader

Region Sundhedsrad Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.

Sundhedsmal Midtjylland Kronjylland 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
D I Dagligrygere
agligrygere 2
10 12* 5* 9* 12 14* 15
Antal personer: 21.000 1: I
1
5
Drikker mere end 2: Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 13 14 12 14 13 9* 15
Antal personer: 22.000 12 I I I I I
I Fysisk inaktive

. . . 20
ARSI 17 19* 18 18 20 22 17 -
Antal personer: 33.000 10

5

Usundt kostmenster

Usundt kostmgnster 21 22 16* 21 20 25¢ 28* N II

Antal personer: 37.000

Svaer overvaegt

Svar overvagt 20 24 16+  21* 25 26 29 -
Antal personer: 41.000 I
5

Daérlig sovnkvalitet

Darlig sevnkvalitet

11 12* 8* 10* 12 13 16 10
Antal personer: 21.000 IJ Il
Ll

Lo - Darligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred 18 20* 14* 15+ 19 23+ o5+ s
Antal personer: 37.000 10
5

God trivsel og livskvalitet

God trivsel og livskvalitet 67 64* 73* 69* 65 60* 55* 0
Antal personer: 109.000 o
20
Hegj score pa stressskalaen
Hoj score pa stressskalaen " " *
29 29 23 27 29 31 36 2
Antal personer: 53.000
10
Symptomer pa depression
2 N 10
Symptomer pa depression 8 9 5+ 7 8 9 14* .
Antal personer: 15.000 II

Ensomhed
Ensomhed

11 11 8* 10 10 11 15* o
Antal personer: 18.000 I I I I I
5|

Svag social stette
Svag social stotte

6 5* 4 5 5 5 5] 5
Antal personer: 7.900 III I I
0

Behov for hjalp til dagligdagens 2 Behov  for hizelp ti dagligdagens ~ garemal

geremal 16 17* 13* 14* 16 20* 23* 15
Antal personer: 28.000 " I_IJ

. m 4+ kroniske sygdomme
4+ kroniske sygdomme 18 20 13* 15 21 24* 25 0
Antal personer: 36.000 10
5

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i sundhedsradsomradet med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmélene i hele Region Midtjylland og i sundhedsradsomradet. Signifikante forskelle er markeret med
en stjerne.

I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omr&der i sundhedsradsomradet. Signifikante forskelle mellem
det enkelte sociogeografiske omréde og befolkningen i hele sundhedsrédsomradet er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunerne i sundhedsradsomradet er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de
@vrige kommuner i regionen. Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.




Sundhedsrad Midt

Sociogeografiske omrader

Omrade 1 Omréade 2 Omréade 3 Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 22.300 Antal personer: 34.800 Antal personer: 53.900 Antal personer: : 59.300 Antal personer: 3.600

A o
A
s P ;

&
[ g
e ]
.

Pct. 13 % 20 % 31 % 34 % 2% ‘
o

60

Silkeborg

—

1 2 3 4 5
Sociogeografiske omrader

Sociogeografisk omrade

1 2 s I+ s

Laesevejledning: Sociogeografiske omrader
Denne analyse opdeler sundhedsrddsomradet i omrader p& baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet og personindkomst.
Analysen er et redskab til at identificere omrader med store sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er det geografiske omrader, hvor der er en hgj andel af personer med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel i den erhvervsaktive

alder uden for arbejdsmarkedet samt lav gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte ger sig gzeldende for sociogeografisk omrade 1. Jo mgrkere farver
9 - ) . . ) ° o

pa kortet, jo lavere sociogkonomisk status blandt befolkningen i det pagaeldende omrade.

Den sociogeografiske opdeling af sundhedsrédsomradet er foretaget p& sogneniveau og er baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik om hele befolk-
ningen pa 25 &r og derover.

Sundhedsr&d Midt daekker Silkeborg Kommune, Skive Kommune og Viborg Kommune. Sgjlegrafen viser, at befolkningen i sundhedsraddsomradet er fordelt
pd alle fem omrader, og at to tredjedele bor i omrade 3 og 4. Den gule linje viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

Se indledningen af kapitlet for en naermere gennemgang af de analyser og metoder, der er brugt til den sociogeografiske opdeling.



HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER
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Su nd hed Sréd M idt B Region Midtjylland

@vrige kommuner
B Sundhedsradskommuner

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader

Region Sundhedsrad Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.

Sundhedsmal Midtjylland Midt 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
D li Dagligrygere
agligrygere 20
10 10 5* 9 1 13* 11
Antal personer: 19.000 12
1
- nemnnBNRERNNERRRONAR
Drikker mere end 2: Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 12 12 12 13 12 18 15
Antal personer: 22.000 12, I I II
I Fysisk inaktive

Fysisk inaktive 17 17 14 14 17 19 18 15
Antal personer: 30.000 10
5

= Usundt kostmenster
Usundt kostmgnster 21 23 13+ 22 24 27* 27 -
Antal personer: 41.000

Svaer overvaegt

Svaer overvagt 20 22" 13 20 250 240 22,
Antal personer: 38.000

Daérlig sovnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 1 11 &* 10 12 13+ 14 o
Antal personer: 19.000
51

Darligt selvvurderet helbred

Darligt selvvurderet helbred 18 19 13+ 17 20 23+ 26 s
Antal personer: 38.000 10

. . . God trivsel og livskvalitet
God trivsel og livskvalitet 67 67 73* 70 67 63* 65 0
Antal personer: 118.000 40

Hgj score pa stressskalaen

Hgj score pa stressskalaen 29 28 25 25 26 30+ 35 "
Antal personer: 52.000

. . Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 8 5+ 7 8 10* 5 .
Antal personer: 14.000
0

Ensomhed

i

Svag social stotte

Ensomhed
Antal personer: 19.000

Svag social stotte

-
a
EEN
=
~
*
(o]
*
-
N
-
N
*
N
*
o 3

6 6 6 6 6 7 0* 5
Antal personer: 11.000 II
0
Behov for hjzlp til dagligdagens it Befov for hzel il dagigdagens gorema
geremal 16 16 10 15 19 17 20 15
Antal personer: 28.000 " II

4+ kroniske sygdomme
4+ kroniske sygdomme

18 18 15 14* 19 22* 23 15
Antal personer: 34.000 10

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i sundhedsradsomradet med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmélene i hele Region Midtjylland og i sundhedsradsomradet. Signifikante forskelle er markeret med
en stjerne.

I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omr&der i sundhedsradsomradet. Signifikante forskelle mellem
det enkelte sociogeografiske omréde og befolkningen i hele sundhedsrédsomradet er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunerne i sundhedsradsomradet er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de
@vrige kommuner i regionen. Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Sundhedsrad Vestjylland

Sociogeografiske omrader

Omréde 1 Omréade 2 Omréde 3 Omréde 4 Omréde 5
Antal personer: 8.700 Antal personer: 46.800 Antal personer: 73.400 Antal personer: 66.900 Antal personer: 7.500
Pct. 4% 23% 36 % 33% 4%
80

—

3 4
Sociogeografiske omrader

Sociogeografisk omrade

1 2 s -+ M

Laesevejledning: Sociogeografiske omrader
Denne analyse opdeler sundhedsrddsomradet i omrader p& baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet og personindkomst.
Analysen er et redskab til at identificere omrader med store sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er det geografiske omrader, hvor der er en hgj andel af personer med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel i den erhvervsaktive

alder uden for arbejdsmarkedet samt lav gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte ggr sig gaeldende for sociogeografisk omrade 1. Jo mgrkere farver
o . . . . . o o

pa kortet, jo lavere sociogkonomisk status blandt befolkningen i det pagaeldende omrade.

Den sociogeografiske opdeling af sundhedsrédsomradet er foretaget p& sogneniveau og er baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik om hele befolk-
ningen pa 25 &r og derover.

Sundhedsrad Vestjylland daekker Herning Kommune, Holstebro Kommune, Ikast-Brande Kommune, Lemvig Kommune, Ringkgbing-Skjern Kommune og
Struer Kommune. Sgjlegrafen viser, at befolkningen i sundhedsradsomradet er fordelt pa alle fem omrader, og at mere end to tredjedele bor i omréde 3 og
4. Den gule linje viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

Se indledningen af kapitlet for en naermere gennemgang af de analyser og metoder, der er brugt til den sociogeografiske opdeling.



HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

Su I‘Idhedsréd vestjy"a nd B Region Midtjylland

@vrige kommuner
B Sundhedsradskommuner

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader

Region Sundhedsrad Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.

Sundhedsmal Midtjylland Vestjylland 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
D li Dagligrygere
agligrygere 20
10 11* 9 9* 10* 14* 20*
Antal personer: 25.000 1:
1
Drikker mere end 2: Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 13 15 14 13 12 10 15
Antal personer: 27.000 12 I I. Il I I
I Fysisk inaktive

. . . 20
Fysisk inaktive 17 18 17 16 17 200 19w
Antal personer: 38.000 10
5 |
= Usundt kostmenster
Usundt kostmgnster 21 o5+ 24 23 23 26 32 .
Antal personer: 52.000
5 |

Svaer overvaegt

Svar overvagt 20 22 19 16+ 22 25* 30
Antal personer: 46.000

Daérlig sovnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 1 11 10 g 1 12* 10 o
Antal personer: 22.000
5

Darligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred

18 19 15 15* 20 20 25 15
Antal personer: 44.000 10
51
. . . & God trivsel og livskvalitet
God trivsel og livskvalitet 67 67 73 73+ 65+ 66 60 60
Antal personer: 141.000 4

. ° 30 Hoj score pa stressskalaen
Hoj score pa stressskalaen 29 29 23 26+ 3¢+ 29 e .
Antal personer: 65.000
10

2 a Symptomer pa depression
Symptomer pa depression s 8 7 5 5 . - 5
Antal personer: 17.000
0
Ensomhed

FHSEmee 11 12 8 9 13 12 o1 o
Antal personer: 25.000
5

0 Svag social stette
Svag social stotte 6 6 6 6 6 5 10 .
Antal personer: 12.000
ol

Behov for hjaelp til dagligdagens 2 Behov  for hizelp ti dagligdagens ~ garemal
geremal 16 16 10* 14 15 18* 19 15

Antal personer: 31.000

4+ kroniske sygdomme

. 20

4+ kroniske sygdomme 18 18 10* 17 19 20 21 5
Antal personer: 40.000 10

5

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i sundhedsradsomradet med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmélene i hele Region Midtjylland og i sundhedsradsomradet. Signifikante forskelle er markeret med
en stjerne.

I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omr&der i sundhedsradsomradet. Signifikante forskelle mellem
det enkelte sociogeografiske omréde og befolkningen i hele sundhedsrédsomradet er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunerne i sundhedsradsomradet er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de
@vrige kommuner i regionen. Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.




Sundhedsrad Aarhus

Sociogeografiske omrader

Omrade 1 Omréade 2 Omréade 3 Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 103.000 Antal personer: 44.500 Antal personer: 39.000 Antal personer: 39.600 Antal personer: 23.500

Pct. 4 % 18 % 16 % 16 % 9%

80+

60

1 2 3 4 5
Sociogeografiske omrader

Sociogeografisk omrade

1 2 s I+ s

Leaesevejledning: Sociogeografiske omrader
Denne analyse opdeler sundhedsrddsomradet i omrader p& baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet og personindkomst.
Analysen er et redskab til at identificere omrader med store sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er det geografiske omrader, hvor der er en hgj andel af personer med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel i den erhvervsaktive

alder uden for arbejdsmarkedet samt lav gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte ger sig gzeldende for sociogeografisk omrade 1. Jo mgrkere farver
9 - ) . . ) ° o

pa kortet, jo lavere sociogkonomisk status blandt befolkningen i det pagaeldende omrade.

Den sociogeografiske opdeling af sundhedsrédsomradet er foretaget p& sogneniveau og er baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik om hele befolk-
ningen pa 25 ar og derover.

Sundhedsrad Aarhus daekker Samsg Kommune og Aarhus Kommune. Sgjlegrafen viser, at befolkningen i sundhedsradsomradet er fordelt pa alle fem
omréder, og at mere ned halvdelen bor i omréde 1 og 2. Den gule linje viser fordelingen i hele Region Midtjylland.

Se indledningen af kapitlet for en naermere gennemgang af de analyser og metoder, der er brugt til den sociogeografiske opdeling.



HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

Su I‘Idhedsréd Aa rhus B Region Midtjylland

@vrige kommuner
B Sundhedsradskommuner

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader

Region Sundhedsrad Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.

Sundhedsmal Midtjylland  Aarhus 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
D li Dagligrygere
agligrygere 20
10 8* 6* 8 12* 10 1
Antal personer: 24.000 N
10
ol || |
Drikker mere end 2: Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 14* 16 14 13 13 11 15 I I
Antal personer: 40.000 12 I
I Fysisk inaktive

Fysisk inaktive 17 16* 13* 19 16 19 21 15
Antal personer: 45.000 10
5

Usundt kostmenster

US:":"I "°St’"“"5:‘;'000 21 16 " 19+ 17 18 23 I
ntal personer: 45.
il |
= Svaer overvaegt
Svaer overvagt 20 13* 11* 14 13 15 16 15
Antal personer: 36.000
5
B Daérlig sovnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 1 10 9 10 10 10 17+ o
Antal personer: 29.000 IJI
5
Lo ;z Darligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred 18 16* 14* 17 17 17 21 s
Antal personer: 51.000 10 J
5
. ) . & God trivsel og livskvalitet
God trivsel og livskvalitet 67 70* 74+ 68 66 69 61* 60
Antal personer: 193.000 e
20

Hgj score pa stressskalaen

Hgj score pa stressskalaen 29 30* o7+ 26* 31 34 46* "
Antal personer: 90.000 I
10
. . Symptomer pa depression
Symptomer pa depression 8 9 7% 9 9 " 14 .
Antal personer: 25.000
0

Ensomhed

EEehul i 11 12 o 13 15 14 15 .
Antal personer: 33.000
i | I I
0 © Svag social stette
Svag social stotte 6 6 3¢ 7 5 6 13+ .
Antal personer: 16.000 J II
0
Behov for hjzelp til dagligdagens 23 B2 (i Uizl et
geremal 16 15 13* 13 17 18 18 15
Antal personer: 36.000 'z I I I

4+ kroniske sygdomme

4+ kroniske sygdomme 18 14* 12* 13 16 14 18 s

Antal personer: 40.000 10 I I
i |

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i sundhedsradsomradet med det enkelte sundhedsmal.

I anden og tredje kolonne ses forekomsterne af sundhedsmélene i hele Region Midtjylland og i sundhedsradsomradet. Signifikante forskelle er markeret med
en stjerne.

I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omr&der i sundhedsradsomradet. Signifikante forskelle mellem
det enkelte sociogeografiske omréde og befolkningen i hele sundhedsrédsomradet er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan kommunerne i sundhedsradsomradet er placeret sammenlignet med hele Region Midtjylland og de
@vrige kommuner i regionen. Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.



Region Midtjylland

Sociogeografiske omrader

Omrade 1 Omréade 2 Omréade 3 Omrade 4 Omrade 5
Antal personer: 170.000 Antal personer: 232.200 Antal personer: 267.500 Antal personer: 219.400 Antal personer: 67.700

gkebing-Skjern
°

Sociogeografisk omrade

1 2 3 4 M5

Pct. 18 % 24 % 28 % 23 % 7%

80

60

40

20

Sociogeografisk omrade 0-

1 2 3 4 5
1 2 3 - 4 - 5 Sociogeografiske omrader

Leaesevejledning: Sociogeografiske omrader
Denne analyse opdeler sundhedsrddsomradet i omrader p& baggrund af befolkningens uddannelse, tilknytning til arbejdsmarkedet og personindkomst.
Analysen er et redskab til at identificere omrader med store sundhedsudfordringer.

Sociogeografisk omréde 5 er det geografiske omrader, hvor der er en hgj andel af personer med lavt uddannelsesniveau, en hgj andel i den erhvervsaktive

alder uden for arbejdsmarkedet samt lav gennemsnitlig personindkomst. Det modsatte ger sig gzeldende for sociogeografisk omrade 1. Jo mgrkere farver
9 - ) . . ) ° o

pa kortet, jo lavere sociogkonomisk status blandt befolkningen i det pagaeldende omrade.

Den sociogeografiske opdeling af sundhedsrédsomradet er foretaget p& sogneniveau og er baseret pa oplysninger fra Danmarks Statistik om hele befolk-
ningen pa 25 ar og derover.

Sgjlegrafen viser befolkningen fordelt pa de fem omrader. Tre fierdele af befolkningen bor i omrade 2, 3 og 4 med en ligelig fordeling mellem de tre omra-
der. Den sidste fierdele af befolkningen fordeles mellem omréde 1 og 5.

Se indledningen af kapitlet for en naermere gennemgang af de analyser og metoder, der er brugt til den sociogeografiske opdeling.




HELE SUNDHEDSPROFILEN FOR REGION OG KOMMUNER

KAN HENTES PA WWW.HVORDANHARDUDET.DK

Reg i on M idtjyl Ia n d B Region Midtylland

Kommune

Sundhed pa én side

Sociogeografiske omrader

Region Omr. Omr. Omr. Omr. Omr.

Sundhedsmal Midtjylland 1 2 3 4 5 Region og kommuner
Pct. Pct. Pct. Pct. Pct. Pct.
Dagligrygere 10 6 9 Mt 13 14, o
Antal personer: 107.000 12
|
5
Drikker mere end z: Drikker mere end 10 genstande om ugen
10 genstande om ugen 13 15* 13 13 12 10* 15
Antal personer: 132.000 12 I
) ) ) z: Fysisk inaktive
Fysisk inaktive 17 13+ 17 18 20* 20 p
Antal personer: 175.000 10 I
5
o Usundt kostmenster
Usundt kostmgnster 21 13* 21 21 o5+ o7+ .
Antal personer: 210.000
5
o Svaer overvaegt
Svaer overvaegt 20 12 19* 0% 23* 23* ;
Antal personer: 197.000 I
5
B Darlig sevnkvalitet
Darlig sevnkvalitet 1 o 10% 1 12* 15+ "
Antal personer: 109.000 I
5
L ;Z Darligt selvvurderet helbred
Darligt selvvurderet helbred 18 14* 16% 19* 20+ 2% ‘5
Antal personer: 204.000 10
5
G d . . | | k |t t & God trivsel og livskvalitet
od trivsel og livskvalite * * 5 * * &
67 74 70 66 64 59
Antal personer: 674.000 4
20
Hai A st Kal 20 Hoj score pa stressskalaen
oj score pa stressskalaen o " " *
| P 29 26* 26 29 32* 39 "
Antal personer: 308.000
10
s t 2 d ) ® Symptomer pa depression
ymptomer pa depression " * o *
8 6 7 8 10 14 s
Antal personer: 83.000
0
Ensomhed
15
Ensomhed 1 g+ 10* 12 13* 16* 0
Antal personer: 112.000 I
5
1 Svag social statte
Svag social stotte 6 4+ 6 5 6 g .
Antal personer: 56.000 I
0
Behov for hjzelp til dagligdagens zz Beciogizelilediotamnsgozion &
goremal 16 12* 14* 17* 18* 21* 15
Antal personer: 147.000 12 I
» 4+ kroniske sygdomme
4+ kroniske sygdomme 18 13* 16* 19* 20* 2% fg
Antal personer: 184.000 10 I
5

Laesevejledning: Sundhed pé én side

I farste kolonne ses de valgte sundhedsmél og antal borgere i Region Midtjylland med det enkelte sundhedsmal.

I anden kolonne ses forekomsterne af sundhedsmalene i Region Midtjylland.

I de naeste kolonner ses forekomsterne af sundhedsmalene i de forskellige sociogeografiske omréder i regionen. Signifikante forskelle mellem det enkelte
sociogeografiske omrade og befolkningen i hele regionen er markeret med en stjerne.

I sgjlegrafen ud for hvert sundhedsmal kan man se, hvordan gennemsnittet for Region Midtjylland er placeret i forhold til fordelingen af kommuner i regionen.
Se indledningen af kapitlet for en beskrivelse af sundhedsmalene.





