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SUNDHEDSV/ASEN regionmidtjylland

Invitation til workshop

Tvaersektorielle indsatser for borgere
med akutte psykiatriske problemstillinger

Dato: 27. november 2025

Tid: kl. 9.30-15.00

Sted: Tinghallen Viborg, Tingvej 20 i Viborg
Pris: 800 kr.

Om workshoppen

Workshoppen samler fagfolk og beslutningstagere fra region og kommuner til en
feelles dag med fokus pa, hvordan vi sammen kan styrke de tveersektorielle indsat-
ser for borgere med akutte psykiatriske problemstillinger i et fremtidigt nzert sund-
hedsvaesen.

Dagen udspringer af et igangveerende forskningsprojekt pa tveers af DEFACTUM og
Psykiatrien i Region Midtjylland, som har kortlagt og analyseret eksisterende samar-
bejder mellem kommunale aktgrer og hospitalspsykiatrien. Kortlaegningen viser, at
der allerede findes en lang reekke lokale modeller og erfaringer, som rummer vaer-
difulde bud pa, hvordan vi kan handtere psykiatriske kriser taettere pa borgerens
hverdag.

Workshoppen er forankret i de politiske ambitioner i sundhedsreformen og
10-arsplanen for psykiatrien, hvor udviklingen af det naere sundhedsvasen star helt
centralt. Her er der et tydeligt fokus pa at sikre mere sammenhangende, fleksible
og borgernzaere lgsninger — ogsa i akutte situationer. Det kraever, at vi bade ser pa
de gode eksempler og udfordringer fra praksis, nar vi i faellesskab skal udbygge det
naere sundhedsvaesen.




Program

09.30-10.00
Ankomst og kaffe

10.00-10.15

Velkomst og introduktion til dagen

Ved forskere Lise Arnth, DEFACTUM, Morten Deleuran Terkildsen, DEFACTUM og Retspsykia-
trisk Afdeling, Aarhus Universitethospital Psykiatrien og Lisbeth Uhrskov Sgrensen, Retspsy-
kiatrisk Afdeling, Aarhus Universitetshospital Psykiatrien

10.15-10.45

Praesentation af hovedfund fra kortlaegningen
Ved Lise Arnth & Morten Deleuran Terkildsen

Praksisoplaeg

10.45-11.00

Aarhus-klyngen

Erfaringer med Ambulante Dggnpladser i Psykiatriens Hus i Aarhus
Ved udviklingssygeplejerske Martine Hggh Elmegard, Psykiatriens Hus,
Afdeling for Depression og Angst, Aarhus Universitetshospital

11.00-11.15

Ggdstrup-klyngen

Sammenhangende akutpsykiatriske indsatser: Fremskudt indsats og lokal forankring i
Herning Kommune

Ved centerleder Dorte Paskesen, POLARIS Center Herning, Herning Kommune

Pause

Praksisoplaeg

11.30-11.45
Horsens-klyngen

Team for selvskade i praksis pa Regionshospitalet Horsens
Ved TBA




Program

11.45-12.00

Midt-klyngen

Psykiatrisk Akutteam — Erfaringer og overvejelser

Ved oversygeplejerske Anna Kirstine Goul, Regionspsykiatrien Midt

12.00-12.15

Randers-klyngen

Huset Tveers: Lokale erfaringer med tvaersektorielt samarbejde

Ved afdelingsleder Marie Padkjaer Hede Olesen, Huset Tvaers, Randers Kommune

12.15-13.00
Frokostpause

Workshop

13.00-14.00

Workshop-session i grupper

Deltagerne arbejder med refleksioner og input til fremtidig organisering, samarbejde og
kapacitetsbehov

Opsamling i grupper med udgangspunkt i spgrgsmal udarbejdet af projektgruppen

Pause
Feellesdebat

14.15-14.45

Paneldebat: Hvad har vi laert — og hvor skal vi hen?

Deltagere: Reprasentanter fra kommuner, region, patienter og pargrende
Debatten saetter fokus pa faelles lzering og fremtidige udviklingsmuligheder i det
tveersektorielle arbejde

14.45-15.00

Afrunding og tak for i dag
Ved projektgruppen




Tilmelding

Link til tilmelding: https://rm.plan2learn.dk/dl.aspx?xm
susValg.aspx?id=136655



https://rm.plan2learn.dk/dl.aspx?xmg=13a4117b-f630-4889-9f77-56f41a39348e&r=KursusValg.aspx?id=136655



