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HVORDAN GØR NATUR EN FORSKEL?

På denne nationale konference samler vi praktikere, forskere og beslutningstagere til en dag 
med internationalt udsyn, nyeste viden og praksisnære erfaringer. 

Programmet byder på internationale keynotes, faglige oplæg og udendørs workshops med 
fokus på, hvordan natur og sundhed kan kobles i praksis og bidrage til helhedsorienterede 
indsatser.

Keynote speakers 

Professor David Sheffield, psykolog, University of Derby, England –  
Fokusområde: naturforbundethed og mental sundhed

Associate Professor Jessica Stanhope, fysioterapeut, University of Adelaide, Australien – 
Fokusområde: naturbaserede sundhedsindsatser og forebyggelse

Konferencen afholdes på MarselisborgCentret, Evald Krogs Gade 9, 8000 Aarhus C

Pris: 1.450 kr. inkl. netværksmiddag (1.300 kr. ekskl. netværksmiddag)

Tilmelding åbner HER 15. november 2025 

Arrangører:  
Sammen om Praksisnær Rehabiliteringsforskning og Rehabiliteringsforum Danmark 

National Konference om natur i rehabilitering, forebyggelse og sundhedsfremme

Sæt kryds i kalenderen 18. marts 2026

https://rm.plan2learn.dk/kursusvalg.aspx?id=138964&catalog=cc7639ac-7169-41d8-821f-c9f13558b362



